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mituri despre sex, 


ştiinţă şi societate 


CORDELIA FINE a studiat psihologia experimentală la 
Universitatea Oxford şi criminologia în cadrul programului de 
masterat de la Universitatea Cambridge. În prezent este 
cercetătoare si predă istoria si filozofia ştiinţei la Universitatea 
din Melbourne, Australia, publicând frecvent articole de 


popularizare a ştiinţei. 


CORDELIA FINE 


TESTOSTERON REX 


mituri despre sex, 
ştiinţă si societate 


Traducere din engleză de 


IOANA PĂTRĂȘCANU 


CURTEA (E VECHE 


Pentru Isaac si Olly 


Pe lângă faptul că sunt furioasă, sunt plină de 
speranță, deoarece cred din toată inima in 
capacitatea oamenilor de a se schimba în bine. 


— CHIMAMANDA NGOZI ADICHIE, „We 
Should All Be Feminists“ 


Note: 
1 TEDxEuston, 12 aprilie 2013. 


Introducere 


Într-o seară memorabilă, am amintit în timpul cinei 
că a venit vremea să ne castrăm noul căţel. Si e 
momentul să explic că fiul meu cel mare are un 
interes bizar si nu tocmai copilăresc pentru 
taxidermie. Astfel că, de când acest câine turbulent 
si iubitor ne-a intrat pentru prima oară în casă, fiul 
meu a pledat să-l păstrăm şi după moarte, nu numai 
în inimile noastre, ci si în sufrageric, într-o postură 
plină de gust, conservat in formaldehidă. Așa că 
observaţia mea despre castrare l-a făcut să 
întrezărească o soluţie provizorie până la venirea 
acelei zile. Surescitat, şi-a lăsat Jos tacâmurile sla 
exclamat: „Am putea să ii transformàm testiculele 
într-un breloc!“ 


Apoi a urmat o dezbatere aprinsă despre avantajele 
acestei idel. 


Împărtăşesc cu tine acest moment de intimitate din 
viaţa familiei Fine din două motive. În primul rând, 
vreau să atrag atenţia asupra faptului că, în ciuda 
unei viziuni foarte răspândite că feminista e acel gen 
de persoană care nu-și poate începe ziua de lucru 
într-un mod mai inspirat și mai motivant decât 
acela de a deschide biroul cu un set de chei de care 
atârnă o pereche de testicule de mărime naturală, 


am respins foarte ferm propunerea fiului meu. 


Al doilea motiv este că avem aici o metaforă foarte 
utilă. O pereche de testicule care atârnă de un breloc 


nu poate să nu capteze atenţia, să fascineze. „Ce 
breloc interesant aveţi“, ar comenta politicos 
oamenii. Dar ce vor să spună de fapt este că, în 
mintea lor, identitatea ta s-a conturat foarte concret. 
Idiosincraziile, complexitatile, contradictiile — adica 
trasaturile pe care le împărtăşesc cel care 74 au 
organe genitale la breloc —, toate acestea pălesc. Tu 
esti cineva care are testicule la breloc. 


Sexul biologic ne poate capta atentia cam in acelaşi 
fel. Suntem vrájiti de el, il avem constant în centrul 
atenţiei. Ceea ce ar putea părea perfect adecvat. Până 
la urmă, categoriile sexuale — că ai organe genitale 
feminine sau masculine — sunt, evident, 
fundamentale pentru reproducere. Categoriile 
sexuale sunt și un mod elementar prin care 
clasificăm societatea. Când se naște un copil, sexul 
este primul lucru pe care vrem să il aflăm despre el 
sau ea si probabil ultima informatie demografică pe 
care o vei uita vreodată despre o persoană e dacă 
aceasta este bărbat sau femeie. Si atunci poate cà nu 
e surprinzător că ne gândim adesea la sexul biologic 
ca la o forţă fundamentală pentru dezvoltare, care 
creează nu doar două tipuri de sisteme reproductive, 
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ci si două tipuri de persoane. 


La baza acestui mod de a gândi se află o narațiune 
evoluționistă foarte cunoscută (poreclită pe bună 


dreptate The Biological Big Picture de unul dintre cei 


mai inteligenţi critici ai ei, John Dupré, care e 
filozof al ştiinţei la Universitatea din Exeter). După 
cum ştim, cei doi părinţi ai unui bebeluș au 
contribuit fiecare în proporții profund inegale la 
miracolul vietii. Conform calculelor mele 
aproximative, mamei 1 se datorează cam o viaţă 


întreagă de recunoștință neclintită în schimbul 
donării unui ovul frumos şi sănătos, celor 40 de 
săptămâni de casă şi masă complete in utero, 
nenumăratelor ore de travaliu si câtorva luni de 
alăptat. Dar pentru tată, care până la momentul 
nașterii poate n-a furnizat altceva decât un unic 
spermatozoid, O mulţumire scurtă pare a fi de ajuns. 
Această diferenţă sexuală fundamentală în investiţia 
biologică în nașterea unui copil arată că, cel puţin în 
anumite privinţe, în trecutul nostru ancestral, cele 
două sexe aveau nevoie fiecare de o altă raportare la 
viata pentru a se reproduce cu succes. Această idee e 
nucleul — și, de fapt, unicul element indiscutabil — al 
teoriei evoluționiste. Investiţia mult mai mică a 
bărbaţilor în facerea unui copil înseamnă că ei pot 
obţine beneficii reproductive uriașe făcând sex cu 
mai multe femei, preferabil cu unele tinere si fertile. 
Ceea ce nu e valabil pentru o femeie. Ceea ce o 
constrânge pe ea cel mai mult e accesul la resursele 
care o ajută să aibă grijă de urmașul ei costisitor din 
punct de vedere biologic. 


ȘI astfel, explică mai departe această bine-cunoscutà 


naratiune evolutionistà cu diversele ei versiuni, o 
anumită formă de selecţie naturală denumită selecţie 
sexuală — ce rezultă din avantajul de care se bucură 
anumiţi indivizi în defavoarea altora de acelaşi sex 


atunci când vine vorba despre reproducere” — a ajuns 
să modeleze în fiecare dintre cele două sexe câte o 
natură specifică. Bărbaţii au evoluat într-o direcţie 
care-i face inclinati spre promiscuitate, risc și 
competiție, fiindcă acestea erau calităţile care le 
permiteau cel mai bine să acceadă la resursele 
materiale ȘI sociale pe care femeile le găsesc 
dezirabile, transformând astfel interesul sexual 


într-un câştig reproductiv. Un bărbat se putea 
descurca binisor rămânând fidel unei singure femei, 
dar genul acesta de bărbaţi gentili nu luau niciodată 
potul cel mare al reproducerii. Pe de altă parte, 
pentru femei, acest tip de comportament rapace si 
acaparator avea mai degrabă costuri decât beneficii. 
Unii autori sugerează că ar exista o strategie a femeii 
rezultată în urma procesului de evoluţie, anume de-a 
avea aventuri oportuniste cu bărbaţi superiori 
genetic în timpul fazei fertile a ciclului menstrual, 


pentru a vâna „genele bune“. Dar stramoasele 
noastre care isi transmiteau cel mai adesea genele 
mal departe erau cele înclinate psihologic spre un 
joc mai sigur, cele care se concentrau asupra 
consumau energia alergând după mai multi amanti, 
bogății si glorie. 

Toate acestea par să reprezinte o logică evoluționistă 
rece, impartiala ȘI incontestabilă. Feministele pot să 
protesteze cât vor ele fata de patriarhat si să isi agite 
furioase brelocurile cu testicule; asta nu va schimba 
trăsăturile fundamentale şi irefutabile ale 
reproducerii. Nu va schimba nici cascada de 
consecințe pe care acestea le au asupra creierelor ȘI 
comportamentelor oamenilor moderni. După cum 
ni se spune adesea, se pare cá aceste consecinţe 
acoperă si diverse activități ce depășesc cele mai 
nebunesti náscociri ale strámosilor nostri, cum ar h 
culturile de celule din laboratorul ştiinţific sau 
călătoria printr-un tub de metal pe roţi cu o viteză 
foarte mare. Sa luăm, de pildă, explicaţia 
psihologului Gijsbert Stoet de la Universitatea din 


Glasgow despre persistenta decalajelor de gen în 
domeniile ştiinţei, tehnologiei, ingineriei şi 
matematicii (prin un acronim, STIM): 

Oamenii sunt ghidaţi adesea de dorinţele lor 

inconștiente. În Epoca de Piatră era folositor ca 

bărbaţii să fie vânători şi femeile să aibă grijă de copii, 

iar natura a dat o mână de ajutor prin codarea unora 

dintre aceste comportamente în structura creierului 

nostru. Asta influenţează modul în care gândim 
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astăzi, 
Trebuie să spun că niciunul dintre matematicienii si 
oamenii de știință pe care îi cunosc nu își desfăşoară 
cercetarea într-un mod Care te-ar putea duce CU 
gândul la un om al cavernelor ce fugareste un 
mistreţ cu o suliță, dar, desigur, poate lucrurile se 
petrec altfel la Glasgow. Un colaborator al unei 
reviste pentru fanii Formulei 1 trasează o legătură 
similară între trecut şi inegalitatile din prezent: 

Omul secolului al XXI-lea 


are un creier din Epoca de Piatră. 


Desigur că oamenii din Epoca de Piatra nu participau 
la Campionatul Mondial de Formula 1 FIA, dar 
recompensele constând în supravieţuire. și, desigur, 
împerechere au avut ca rezultat adaptarea creierului 
bărbatului pentru vânătoare, agresivitate si asumarea 


riscurilor. 


Acest lucru se manifesta în modul în care bărbaţii 
conduc maşinile astăzi, după cum o arată diverse 
studii. Acesta este și motivul pentru care bărbaţii sunt 
responsabili pentru un număr mai mare de accidente 
rutiere mortale decât sunt femeile. În acest timp 


femeile se perfectionau, desigur, în a-și creşte si a-și 


proteja urmaşii. Ceea ce sună cu siguranţă profund 


sexist, dar este o combinaţie de fapte istorice sl 


descoperiri stiintifice recente. 


Chiar așa! Cum ar putea fi sexistă simpla expunere a 
concluziilor științifice obiective? De fapt, chiar există 
vreun sexist în zilele noastre? Sau sunt, de fapt, doar 
nişte oameni care recunosc cà firile si creierele 
noastre au fost formate de presiuni evolutive 
sensibile doar la reusitele reproducerii din trecutul 
nostru ancestral, fără vreo preocupare fata de 
urmarile viitoare asupra reprezentarii femeilor la 
campionatele mondiale de Formula 1 sau in 
consiliile de conducere corporatiste? Pana la urma, 
dupa cum remarca neurobiologul Larry Cahill de la 
Universitatea Californiei, Irvine: 


A insista că, într-un fel sau altul — ca prin magie —, 
evoluţia nu a produs asupra creierului uman 
consecinţe sexuale întemeiate biologic, de toate felurile 
si profunzimile, sau că aceste consecinţe au cumva — ca 
prin magie — efecte prea puţine sau insesizabile asupra 
modului în care funcționează creierul uman (asupra 


comportamentului) e echivalent cu a nega că evoluţia 
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se aplică si creierului uman. 
Într-adevăr, cum studiile care atestă diferenţele 
sexuale la nivelul creierului se tot acumulează, 
argumentul că selecţia sexuală a creat două tipuri de 
creier uman — masculin şi feminin — capătă tot mai 
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multă greutate. Oare avea dreptate John Gray, pana 
la urmă, când spunca că bărbaţii sunt de pe Marte şi 
femeile de pe Venus? Unii oameni de ştiinţă au 


argumentat că deși, în medie, diferenţele dintre cum 
gândesc, simt si se comportă bărbaţii si femeile sunt, 
la nivelul trăsăturilor singulare, relativ modeste, 


efectul lor cumulat este unul profund. „Din punct 


de vedere psihologic, bărbaţii si femeile aproape că 
sunt specii diferite“ e concluzia unui cercetător de la 
Manchester Business School. Cahill sugerează si el 
că această cumulare seamănă cu felul în care 
numeroasele diferențe mărunte dintre un Volvo şi o 
Corvette — o mică diferenţă la frâne ici, o modestă 
disimetrie la pistoane colo, si tot asa — se adună si 


alcătuiesc două mașini foarte diferite. Poate nu eo 
coincidență că una este o maşină simpatică de 
familie, de nădejde si cu suficient spaţiu în portbagaj 
pentru cumpărături, iar cealaltă este concepută 
pentru a exprima puterea si statutul social. 


Desigur, ne comportăm și vorbim adesea de parcă 
cele două sexe ar fi net diferite: bărbaţilor le place 
asta, temeilor le place aia. In magazinele de jucării, 


departamentele segregate pe sexe (fizic sau virtual) 
pleacă de la premisa că putem ghici ce fel de jucării 
va prefera copilul, ghidându-ne doar după sexul său 
biologic. Ţinând cont, chipurile, de presiunile de 
selecţie specifice sexului din trecutul nostru evolutiv, 
„jucăriile pentru băieţi“ încurajează activitatea fizică, 
competiția, dominarea și construcția. În acelaşi 
timp, raionul roz cu oferta sa delicată de păpuşi, 
jucării în chip de obiecte de gospodărie şi seturi de 
înfrumusețare întărește cei doi piloni gemeni ai 
feminitatii traditionale: a avea grijă de altii şi a arăta 
drăguţ. 

Unele școli se laudă cu clase separate pe sexe, 
plecând de la premisa că sexul biologic generează 
nişte categorii folositoare pentru nevoile pedagogice. 
De exemplu, sloganul unel scoli pentru bàieti din 
cartierul meu — „Educăm băieți“ — sugerează că s-ar 


instaura o stare de mare confuzie dacă într-o bună zi 
ar apărea la şcoală o fată, așteptând să i se predea. 
Mui-i si imaginez pe profesori exclamând disperati: 
„Dar noi educăm băieți!“ 

Multe cărţi întăresc si ele mesajul că Bărbaţii sunt de 


pe Marte, femeile sunt de pe Venus , cu alte titluri 
care promit să explice de ce Barbatii sunt ca vafele — 


femeile ca spaghetele [Men Are Like Waffles — Women 


Are Like Spaghetti”, De ce bărbaţii au nevoie de sex, 
iar femeile de dragoste [Why Men Want Sex and 


Women Need Love], De ce bărbaţii se uită la meci şi 
femeile se uită în oglindă [Why Men Dont Listen and 


Women Cant Read Maps] De ce bărbaţii nu calcă 


rufe [Why Men Dont Iron] - şi chiar De ce bărbaților 
le plac dungile si femeilor bulinele [Why Men Like 


Straight Lines and Women Like Polka Dor] 
(Dungile chiar sunt foarte neatragatoare, dupa 
mine.) 


Si cand vine vorba despre locul de munca, multi 
consultanţi in „diversitatea genurilor“ considera de 
la sine inteles că sexul biologic e un indicator 
indirect foarte util al seturilor de abilităţi pe care 
angajaţii le pot utiliza în folosul companiilor. Pentru 
a spori numărul femeilor în poziţii de conducere, ei 
recomandă angajatorilor „să valorifice calităţile unice 


ale bărbaţilor st femeilor“ 


A avea mai ales bărbați pe poziţii superioare de 
management, după cum o spune cineva aici, e ca si 
cum ai încerca să mături podeaua cu nouă făraşe ȘI O 
singură mătură. Să luăm o ofertă tipică de acest tip, 
Lucrează cu mine. Neintelegerile dintre barbati si 


femei la locul de muncă , care s-a bucurat de recenzii 
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respectuoase in Forbes si The Economist . Aici, 


autorii Barbara Annis si John Gray sustin ca 
angajaţii trebuie sa isi dezvolte „o inteligenţă de 
gen“ — adică o mai bună înţelegere a perspectivelor 
si nevoilor diferite ale bărbaţilor si femeilor si o 
apreciere corespunzătoare pentru talentul înnăscut al 
femeii pentru legarea comunității, pentru 
colaborare, intuiție și empatie, care se dovedeşte a fi 
complementul ideal al tendințelor intrinsec 
competitive, pragmatice și uneori lipsite de 
sensibilitáti sociale ale bărbaţilor. 


Când ne reprezentăm bărbaţii si femeile ca o astfel 
de dicotomie, reflexul e să căutăm o cauză singulară 
si îndeajuns de puternică care să genereze această 
separare a sexelor. Și dacă te gândești chiar acum la 
acel hormon care începe cu litera 7, nu esti 
singurul. lestosteronul a figurat multă vreme în 
explicaţiile diferenţelor dintre sexe si încă mai 
continuă să figureze în ele. De exemplu, Zestosterone: 
Sex, Power, and the Will to Win, recenta carte a lui 
Joe Herbert, specialist in neurostiinte la 
Universitatea 

Cambridge, nu-și lasă cititorii în pericolul de a-i 
subestima potenta: 


Dincolo de  toate discuţiile despre impactul 
testosteronului asupra Istoriei omenirii, cu toată 
complexitatea sa plină de forță și cuprinzătoare, un 


lucru e clar: fără testosteron nu ar exista această istorie 
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a omenirii. 


lată aşadar concluzia aptă să inspire reverenta pe care 
o merità testiculul... sau cel putin pànà iti dal seama 
cà aceleasi aprecieri se aplică ȘI estrogenului, 


carbonului si chiar si celui mai plictisitor dintre 


elemente, azotul. Si totuşi: Sex! Putere! Vointa de a 
câștiga! Asa cum explica Herbert, acestea sunt exact 
acele calitati masculine care, conform cunostintelor 
pe care le detinem despre trecutul nostru evolutiv, 
au fost atat de necesare pentru reusita reproductiva 


masculină.“ Secretia de testosteron la bărbaţi în 
timpul gestatiel este vitală pentru dezvoltarea 
echipamentului reproductiv masculin. Creşterea 
susținută a nivelului de testosteron la pubertate 
contribuie la producţia spermei si la caracteristicile 
sexuale secundare precum creșterea masei musculare, 
apariţia părului facial ȘI látirea umerilor. N-ar fi oare 
logic ca testosteronul să-i facă pe bărbaţi masculini 
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, creând o bifurcare psihologică ce i-ar face pe 
bărbaţi asa, în timp ce prezenţa lui în cantități 
minime la femei le-ar face pe acestea altminteri? Ca 
esenţă hormonală a masculinitatii, testosteronul ar 
asigura că dorinţa de sex, înclinația spre putere si 
voinţa de a câștiga se vor dezvolta mai puternic la 
acela dintre cele două sexe pentru care toate acestea 
s-au dovedit a fi, în trecutul nostru evolutiv, niște 
beneficii reproductive. 


Suntem cu toţii conştienţi de implicaţiile acestel 
concluzii vizavi de egalitatea dintre sexe la locul de 
muncă, ţinând cont de nivelul mediu de testosteron 
mult mai ridicat la bărbaţi decât la femei. Câmpul 
mult mai amplu de posibilităţi reproductive ale 
bărbaţilor presupune, în cuvintele unui cercetător, 
că „întreaga istorie a strategiilor vitale ale bărbaţilor 
este una presărată cu aventuri ce presupun riscuri și 


mize mai mari decât cele specifice femeilor“ . Deci 
ce fel de consecinte are faptul că testosteronul 


alimentează apetitul pentru aventură asupra 
aspiratiei la egalitate? Desigur, ar trebui să apreciem 
la justa lor valoare acele calităţi speciale care rezultă 
din raportarea la viatà a femeilor, o raportare cu 
riscuri putine si mize mici. Într-o vreme în care 
economiile lumii se chinuie să isi revină dupa 
asumarea nesabuita de riscuri care a adus criza 
financiara globala, unii comentatori se întreabă daca 
pe Wall Street nu există cumva „prea mult 


testosteron“, cerând ca mai multe femei să ocupe 
poziţii superioare în domeniul finanţelor. Până la 
urmă, pentru o femeie, care are doar câţiva stropi de 
testosteron in sânge, creditele ipotecare de mare risc 
si derivatele complexe de credite nu vor fi la fel de 
irezistibile. Există totuși un revers al monedei. Dacă, 
datorită intervenţiei evoluţiei și cu ajutorul 
testosteronului, unul dintre cele două sexe e mai 
predispus biologic spre a-și asuma riscuri și a lupta 
pentru reuşită, atunci e cât se poate de evident cá 
acesta e, dintre cele două sexe, cel mai dornic să se 
arunce in jocul antreprenorial, să concureze la 
Formula 1 sau să aspire la o poziţie de putere care 
creează în fiecare zi șansa de a lătra cuvintele: „Jones, 
ești concediat!” Dupré explică urmările acestei 
constatări: 


Dacă se demonstrează că goana după statut este o 
adaptare a succesului reproductiv masculin, atunci am 
identificat în sfârşit motivul biologic pentru care 
femeile au obţinut un statut cu mult inferior. Să-i 
lăsăm pe bărbaţi să urmărească un statut superior în 


timp ce femeile se dedică activităţii importante de a 
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rămâne tinere. 


E adevărat că nu tindem în general să credem că 
circumstanţele naturale a căror realitate e 
demonstrată ştiinţific dictează cum ar trebui să stea 
lucrurile. Doar pentru că un om de știință spune că 
ceva este „natural“ — de pildă, agresivitatea 
masculină sau violul —, nu înseamnă, desigur, că ar 
trebui să tolerăm, să susţinem sau să recomandăm 
acel lucru. Dar asta nu înseamnă că ştiinţa nu are 
nicio contribuție la dezbaterile sau aspirațiile 


societale. ^ Desi explicaţiile ştiinţifice nu ne spun 
cum ar trebui să fie societatea, aceasta fiind sarcina 
sistemului nostru de valori, ele ne pot da indicaţii 
semnificative despre cum ne putem împlini aceste 


valori şi ce fel de aranjamente sunt posibile. După 
cum o subliniază filozoafa Jeanette Kennett de la 
Universitatea Macquarie, dacă o societate egalitara 
nu este „o posibilitate reală pentru fiinţe ca noi (...), 
atunci cei care, ipotetic vorbind, au puterea sa aduca 
acest deziderat in concret refuză să o facă, 
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subminand astfel idealurile de egalitate“ 


Dacă a te juca cu anumite jucării, a dori să muncesti 
în anumite domenii, a fi dispus să faci sacrificii în ce 
priveşte familia si a-ti asuma riscurile necesare 
pentru a ajunge în varf sunt tendinţe care tin doar 
de natura masculină, atunci cu siguranţă acest lucru 
ne spune ceva despre tipul de societate spre care e 
rezonabil să ni se îndrepte speranţele si aspiraţiile. 
Stoet, de exemplu, face eforturi pentru a se asigura 
că, totuși, concluziile sale despre impactul de durată 
al trecutului nostru evolutiv asupra interesului 
fetelor pentru biologie sau inginerie „nu înseamnă, 
desigur, că femeile din societatea modernă ar trebui 
să rămână la rolurile lor tradiţionale“. El subliniază 


că oamenii ar trebui să fie liberi să-și aleagă profesii 
care contravin stereotipurilor. Dar tot el este de 
părere că de aceste şanse de carieră nu se va profita 
niciodată prea frecvent, si că iniţiativele care au ca 


scop participarea egală a femeilor la carierele STIM 
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mai bine plătite „neagă biologia si natura umană“ 
P g gla $ 


Această afirmație reflectă o responsabilitate ce cade 
asupra celor care împărtăşesc această viziune asupra 
sexelor: să fie mesagerii unor adevăruri neplăcute, 
dar necesare. Principiul egalităţii sexelor — conform 
căruia nimănui nu ar trebui să i se refuze o şansă din 
cauza organelor genitale pe care le ascunde sub 
lenjerie — este destul de bine înrădăcinat în 
societățile occidentale contemporane. Ce-i drept, 
membrii cluburilor pentru domni par să se fi 
cufundat într-un somn adânc si lung la vremea când 
s-au petrecut aceste schimbări în legislaţie şi în 
atitudinile sociale, dar majoritatea dintre noi l-am 
înţeles si principiul e Incastrat în legislaţia egalităţii 
de şanse. Dar dacă cele două sexe sunt esențialmente 
diferite, atunci egalitatea sanselor nu va duce 
niciodată la egalitatea rezultatelor. Ni se spune că 


„dacă diferenţele de la locul de muncă si din afara 
lui ar putea fi rezumate într-un singur cuvânt, acel 
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cuvânt nu ar fi discriminare, ci testosteron ; cà 
evoluția diferentelor dintre sexe în privința 


preferintelor legate de risc e „una dintre cauzele 
e. HEN S2 
principale ale inegalitátii de gen pe piata muncii 


si cà, in loc sà ne ingrijoreze segregarea din raioanele 
bleu si roz din magazinele de jucarii, ar trebui sà 


respectăm „diferenţele fundamentale si profunde" 


manifestate în tipurile de jucării preferate de fete ȘI 

băieți si să „îl lăsăm pe băieţi sa he băieţi si pe fete, 
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fete“. 


Acesta este lestosteron Rex: acea poveste familiară, 
plauzibilă, larg răspândită si plină de forţă despre sex 
șI societate. Impletind laolalta diverse afirmaţii 
interconectate despre evolutie, creier, hormoni si 
comportament, ea oferă o imagine clară ȘI 


convingătoare a inegalitatilor dintre sexe, persistente 
si dupa toate aparentele greu de gestionat, din 
societatile noastre. lestosteron Rex poate părea de 
neînvins. De câte ori relansăm importanta discuţie 
despre inegalitatea dintre sexe și despre ce putem 
face în privinţa ei, acesta € giganticul testicul de 
elefant din cameră. Ce facem cu diferentele rezultate 
în urma evoluției, cu disimilitudinile dintre creierul 
masculin si cel feminin? Ce facem cu asa de mult 
testosteron masculin? 

Dar sapă puţin mai adânc și vei descoperi că 
respingerea concepţiei de tip Testosteron Rex nu 
inseamná automat negarea evolutiei, a diferentelor ȘI 
a biologiei. De fapt, tocmal considerarea lor stă la 
baza acestei respingeri. Asa cum o arată aceasta 
carte, lestosteron Rex înţelege totul greșit, greşit si 
iarăși greșit. Înțelegerea ştiinţifică contemporană 
asupra dinamicii selecţiei sexuale, a efectelor pe care 
le au caracterele sexuale asupra creierului și 
comportamentului, a legăturilor dintre testosteron ȘI 
comportament și a legăturii dintre trecutul nostru 
evolutiv si traiectoriile noastre posibile din viitor, 
toate subminează viziunea de tip Iestosteron Rex. 


E limpede ca selectia naturala ne-a modelat atat 
creierele, cat si corpurile. Daca există feministe 


creationiste — ceea ce pare o combinaţie de viziuni 
asupra lumii destul de improbabilă —, pot să afirm 
că eu nu sunt una dintre ele. Dar asa cum explică 
prima parte a acestei cărți, ,lIrecutul', bine- 
cunoscuta „Imagine de ansamblu biologică“ asupra 


selecției sexuale este acum desuetă. Decenii întregi 


de cercetare în biologia evoluționistă au destabilizat 
acele idei cheie despre care se credea cândva că se 
aplică universal întregului regn animal, conform 
cărora bărbaţii, care investesc minimal, concurează 
unii cu alții pentru a obţine femei timide, tandre si 
dornice de investiţii substanțial mai mari. Ordinea 


naturii sexuale se relevă surprinzător de diversă, iar 
noi, oamenii, ne punem la bătaie propriile 
caracteristici singulare in istoria selecţiei sexuale. De 
multi ani, ştiinţa rescrie și umanizeaza această teorie 
evoluționistă: nu a rămas prea mult din vechea 
tramă a poveștii pe nume lestosteron Rex, după 
cum vom vedea în primele trel capitole ale acestei 
carți. 


,Irecutul" demolează vechile presupozitii conform 


cărora principiile universale ale selectiei sexuale ar fi 
dat în mod inexorabil naştere la două tipuri de 
natură umană, unul feminin si altul masculin. 
Această parte o introduce pe următoarea, 
„Prezentul“, care consolidează pledoaria, dincolo de 
sexualitate. Nu mai e nevoie să amintesc că în zilele 
noastre e un consens general cá „natura“ si 
„formarea“ se împletesc în modul în care ne 
dezvoltăm. Însă, urmând vena interactionista a 
perspectivei lestosteron Rex, sexul biologic este „O 
cauză fundamentală, universală, puternică şi directă 
a modurilor în care se prezintă într-un final 
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umanul” . Această naratiune pretinde ca 


apartenenţa noastră la un gen sau altul este 
fundamentală. Se pare că această apartenenţă e un 
germen etern si inalterabil din care creşte fie un 
program de dezvoltare masculin, fie unul feminin. 
Experienţa joacă un rol secundar în traseul de 
dezvoltare a individului către un creier şi o fire 
masculine sau feminine. Desigur, există si un 
anumit grad de variaţie — nu toti bărbaţii sunt 


identici, si nici toate femeile nu se aseamănă perfect 
unele cu altele. Din fundalul diferenţelor 
individuale se poate totuși extrage o „esență“ 
masculină sau una feminină: niște caracteristici ale 
masculinitatii ȘI feminităţii care sunt naturale, 


imuabile, distincte, constante din punct de vedere 
Istoric si cultural si înrădăcinate adânc în factori 


biologici. De câte ori spunem „așa se comportă 
băieții” sau acuzăm intervenţiile progresiste că 
încearcă să „se opună naturii“, invocám practic acea 
presupozitie că există asemenea rezultate sau 
„esențe“ evolutionare proiectate 4 priori. 


După cum vom putea vedea în capitolele 4 si 5, 
daca elementele hormonale si genetice ale sexului 
unei persoane îi influenţează acesteia dezvoltarea ȘI 
funcţionarea creierului — fiindcă nu suntem o fabula 
rasa asexuală —, sexul persoanei e doar unul dintre 
multiplii factori care interacționează aici. Suntem, 
desigur, o specie adaptată, dar și una neobişnuit de 
adaptabilà. Dincolo de chestiunea organelor 
genitale, sexul unei persoane e surprinzător de 
dinamic și nu doar deschis impactului construcţiilor 
de gen, ci si întemeiat pe ele. Sexul persoanei nu îi 


prescrie acesteia un creier de bărbat sau de femeie, și 
nici o natură masculină sau feminină. Nu există 
caracteristici specific feminine sau masculine — nici 


măcar atunci când e vorba de a-şi asuma riscuri sau 
de a fi competitiv, trăsăturile cel mai des invocate 
când se explică de ce bărbaţii sunt predispusi să 
ajungă în vârf. 

Deci cum rămâne cu testosteronul? Cum creează el 
masculinitatea, dacă nu există doar o singură 
modalitate de a fi bărbat, nici un nucleu specific al 
masculinitatii? lestosteronul ne afectează creierul, 
corpul ȘI comportamentul. Dar el nu e nici — așa 
cum se presupune adesea că este — rege, nici cel care- 
i face pe regi — potenta, esenta hormonalà a 
masculinitàtii competitive gata să-și asume riscuri, 
dupá cum explic in Capitolul 6. Desi e probabil just 
să spunem ca, de fapt, au fost într-adevăr mai ales 
bărbaţii cei care au cauzat criza financiară globală, 
afirmaţia controversată la modă cà ,testosteronul e 
de vină“ si că, prin urmare, cea care ne va salva va fi 
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o mai mare „diversitate endocrină“ e un exemplu 
excelent despre ce se întâmplă când gândirea afectată 
de sindromul lestosteron Rex ajunge să fie pusà in 


aplicare în cercetarea ştiinţifică ȘI în dezbaterile 
publice, dupa cum ilustrează si concluzia 


Capitolului 7. 


Deci cum ar trebui să tratăm, ce ar trebui să facem 
cu această înţelegere ştiinţifică nouă, ea însăși în 
plină evoluție, despre relațiile dintre sexul 
persoanelor si societate? 


Partea finală a cărţii, „Viitorul“, priveşte înainte. 
Sfârşitul lui Testosteron Rex şi sosirea succesorului 
său ştiinţific ar trebui să transforme modul în care 
gândim perspectivele transformărilor sociale. După 
cum explică ultimul capitol, trebuie să înţelegem că 
a decreta diferenţele sexuale ca fiind „biologice“, 


„înnăscute“, universal transculturale sau manifestări 
ale adaptărilor selecţiei sexuale înseamnă același 
lucru cu a recunoaște că suntem implacabil legaţi de 
ele. Așadar, ce ne dorim, de fapt, ca societate? 


Nu mă îndoiesc că lestosteron Rex va supravieţui 
atacului primit în această carte și — ca un câine 
împăiat de familie, ce dăinuie dincolo de moarte — 
va continua să persiste în imaginația publică si în 
cea științifică. ‘Totusi, imi pun speranta ca se va alege 
cu o rană profundă. Sau cel putin că va fi putin 
impuns pe ici, pe colo. 

Dar, serios acum, Testosteron Rex e o specie 
dispărută. El ne reprezintă în mod eronat trecutul, 
prezentul ȘI viitorul; el orientează greșit cercetarea 


ştiinţifică si consolideazà un statu-quo caracterizat de 
inegalitate. E timpul sa ne luam la revedere șI să 
mergem mail departe. 
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doar o atenţie relativ nesemnificativă“. 


Notă asupra terminologiei 


Acum ceva vreme, mezinul meu s-a împotmolit în 
timp ce rezolva o temă, fiindcă nu era sigur dacă 
trebuia să folosească cuvintele „sex“ sau „gen“ 
pentru a descrie un exerciţiu dintr-o tabără în care 
fiecare băiat avea drept pereche câte o fată. 


„Ei bine!“ am exclamat cu bucurie când mi-a pus 
întrebarea, cuprinsă de un entuziasm discret că mi s- 
a oferit un moment ideal în care să-i pot explica 
nişte noţiuni feministe. „Ai pus o întrebare foarte 
interesantă, Olly. O să încerc să iti explic.“ La auzul 
acestor cuvinte, fratele mai mare al lui Olly a oftat 
incet. Ca să-ţi poti face o idee despre expresia de pe 
fata lui, imagineaza-ti chipurile deznadajduite ale 
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martorilor dacă micul báietel olandez  ȘI-ar scoate 


degetul din gaura digului. 


Ignorand această reacţie cu o demnitate tăcută, mi- 
am început predica asupra principiilor 
terminologiei, dar am fost întreruptă aproape 
imediat. 


„Doar zi-mi care e, mamă, mi-a spus nerăbdător fiul 
meu. Mai am teme si la inmultire. Este «sex» sau 
«gen»? 


Confuzia lui nu e surprinzătoare. Începând cu 
sfârşitul anilor 70, cuvântul „gen“ a început să fie 
folosit pentru a distinge sexul biologic de atributele 
ȘI poziţiile sociale masculine şi feminine pe care 


societatea le atribuie oamenilor ca fiind definitorii 
pentru bărbaţi sau femei. Ideea era că noţiunea de 
„gen“ evidentia rolul acestor constructe sociale — 
ceea ce societatea asociază cu masculinitatea sau 
feminitatea —, facilitând astfel apariţia disparitatilor 


dintre sexe, prin opozitie cu neobosita revelare de 
trasaturi masculine si feminine determinate 


biologic. Dar aceasta abordare a avut viata scurta. 
Din anii '80 încoace, cuvântul „gen“ a început sa fie 
folosit în locul lui „sex“ ca mod de a desemna ca un 
individ este mascul sau femelă din punct de vedere 


biologic. Această nomenclatură a fost folosită 
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inclusiv la animale. In zilele noastre, de exemplu, 


în chestionare ti se cere să-ţi indici „genul“, chiar 
dacă de obicei se așteaptă ca răspunsul să trimită mal 
curând la faptul că al un vagin sau un penis, iar nu 


la anumite calităţi psihice sau preferinţe de gen. 
Persoana care iti procesează aplicaţia pentru cardul 
de credit nu-ţi va aprecia prea mult gestul dacă în 
loc să bifezi una dintre cele două căsuțe, vei face 
comentarii despre faptul că în anumite privinţe 
genul tău este masculin, dar în altele, nu mai puţin 
importante, e feminin. Această mutatie la nivelul 
folosirii cuvântului „gen“ i-a răpit semnificația si 
funcţia initiale." În locul lui, unii oameni de ştiinţă 
feministi folosesc acum termeni precum ,sex/gen" 
sau ,gen/sex' pentru a sublinia că atunci cand 
compari cele două sexe, ceea ce ai în faţă este 
întotdeauna produsul unui amestec indistinct de sex 


biologic si construcţii sociale de gen. Dar, desi 
aceasta observaţie are sens (dupa cum o arată 
capitolele 4 si 6), ea nu duce neapărat la o 
experienta de descifrare prea usoara. Din acest 


motiv, cu folosesc termenul de „sex“ când ma refer 
la comparații bazate pe categoriile de sex biologic si 
pe cel de „gen“ când mă refer la ceea ce li se atribuie 
social indivizilor. 


Sacrificând pentru a doua oară pedanteria ştiinţifică 
de dragul  inteligibilitàtii, folosesc cuvântul 
„promiscuu“ (în locul termenilor mai exacti si mai 
tehnici de „poliginie“, „cuplare extra-diadică“, 
„poliandrie“, „împerechere multiplă”), în ciuda 


faptului că acest termen nu mal este bine văzut în 
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biologia evolutionistá. Desi ,promiscuu ^ e un 
termen incàrcat de semnificații valorice, aici el nu e 


asociat cu nicio judecată morală. Nici măcar în cazul 


NEZ: 
becatelor usuratice din capitolul care urmeazá. 


Note: 


38 Little Dutch Boy — se referă la romanul Patinele de argint, 
de Mary Mapes Dodge, apărut în traducere românească la 
Editura Semne, Bucureşti, 2005. În această carte, un băiețel 
salvează Olanda astupând cu degetul o gaură dintr-un dig. 
(N. trad.) 

39 Prima folosire a cuvântului „gen“ într-o formă care-l 
disociază de sexul biologic îi este atribuită lui John Money, 
cu conceptele „identitate de gen și „rol de gen“, care apar în 
1955. Totuşi cartea lui Ann Oakley, Sex, Gender, and 
Society, din 1972, pare să fie prima publicaţie care foloseşte 
termenul pentru a distinge sexul biologic de genul cultural. 

40 Vezi Haig, D., „Ihe Inexorable Rise of Gender and the 
Decline of Sex: Social Change in Academic Titles, 1945— 
2001“, în Archives of Sexual Behavior, vol. 33, nr. 2, 2004, 
pp. 87—96. Totuşi, impresia mea este că în ultimul deceniu, 
sau ceva de genul ästa, psihologii care pun accentul pe 
contribuţiile biologice la diferentele dintre bărbaţi şi femei 
au tendinţa să folosească termenul de „sex“, în schimb cei 
care accentuează contribuţiile sociale folosesc termenul de 
„gen“. 

41 După cum se exprimă Haig (2004, p. 87), ibidem: 
„Folosirea genului are tendința să se extindă pentru a 
cuprinde şi aspectele biologice, iar diferența dintre sex şi gen 
este respectată acum în mod intermitent. 

42 De exemplu, Kaiser, A., „Re-Conceptualizing «Sex» and 
«Gender» in the Human Brain“, în Journal of Psychology, 
vol. 220, nr. 2, 2012, pp. 130-136. 

43 Pe lângă dezavantajul impreciziei, cuvântul ,promiscuu'" in 
limbajul de zi cu zi poate fi folosit si pentru a sugera o lipsă 
de discriminare când vine vorba despre alegerea partenerilor 
sexuali. Vezi Elgar, M.A., T.M. Jones si K.B. McNamara, 
„Promiscuous Words“, in Frontiers in Zoology, vol. 10, nr. 1, 


2013, p. 66. 


44 Marlene Zuk, biologă evoluționistă si specialistă în ecologie 
comportamentală la Universitatea din Minnesota, face o 
descriere minunată a reacţiilor morale ale studenţilor săi 
atunci când aceştia află că sistemele de împerechere ale unor 
păsări nu sunt aşa de monogame cum se credea. Zuk, M., 
Sexual Selections: What We Can and Cant Learn About Sex 
from Animals, University of California Press, Berkeley, 2002. 


PARTEA I 


Trecutul 


CAPITOLUL 1 


Musculite capricioase 


Cândva in negura timpului, care din fericire s-a 
aşezat ca o perdea peste cariera mea de aventurieră 
romantică, am început să ies cu un bărbat care 
conducea un Maserati. Când i-am strecurat mamei 
această informaţie, ca mi-a răspuns cu acea voce 
nefiresc de senină pe care o foloseşte ori de câte ori 
vrea, din consideraţie pentru statutul meu de — cum 
s-ar spune — adult, să-și mascheze impresia că am 
luat o decizie care va duce inevitabil la dezastru. 


— Ce drăguţ, un Maserati! a exclamat ea. Are multe 
iubite? 
Această legătură implicită deloc subtilă are o istorie 
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ştiinţifică interesantă. La mijlocul secolului trecut, 
biologul britanic Angus Bateman a efectuat o serie 
de experimente cu nişte musculite de otet. [n cele 


din urmă, aceste experimente vor deveni sursa unui 
val de teorii privind diferenţele psihologice dintre 
bărbaţi și femei, rezultate în urma evoluţiei. Dacă 
te-ai lovit vreodată de teoria conform căreia bărbaţii 
conduc Maserati din acelaşi motiv pentru care 
păunii au nişte cozi ornamentale elaborate, atunci ai 
resimţit si tu undele acestui studiu-referinţă. 
Cercetarea lui Bateman era inspirată de teoria 


selecţiei sexuale a lui Darwin, ea însăşi o subteorie 
intens disputată a teoriei lui larg, acceptate despre 


selecţia naturală. (Selecţia naturală este procesul prin 


care frecvenţa diferitelor variante ale unei trăsături 
ereditare se modifică în timp pentru că anumite 
variante ale unei trăsături duc la reușite reproductive 


mai mari decât altele.) Teoria selecţiei sexuale era, în 
parte, o încercare de a dezlega misterul pe care-l 
reprezenta faptul că masculii mai multor specii 
afişează extravagant diverse caracteristici 
spectaculoase, precum coada păunului. Aceste 


fenomene cereau o explicaţie tocmai pentru că erau 


foarte bizare din perspectiva teoriei selecţiei naturale 
a lui Darwin. Până la urmă, dacă scopul principal în 
viata e să eviti să fii mâncat de un alt animal, atunci 
un dos cu pene mari, fluturătoare, bătătoare la ochi 
nu reprezintă un avantaj. 


Explicaţia lui Darwin se baza pe niște observaţii 
bogate în detalii asupra animalelor si obiceiurilor lor 


de imperechere. (Asa cum observa o jurnalistá in 
revista Nature in legătură cu acea perioadă istorica, 
„în ciuda reputației de afectare pudica a 
victorienilor... erau puţine locuri in lume unde 
animalele aflate în plin ritual de curtare puteau 


scápa ochiului naturalistului care-si lua notițe“) 
Aceste studii de teren au dat naştere faimoasei 
observații a lui Darwin din Descendenta omului si 
selecția sexuală că raţiunea deviatiei masculilor de la 
forma femelelor 


pare să fie faprul că masculii aproape ai tuturor 
animalelor au pasiuni mal puternice decât femelele. 


De aceea masculii sunt cei care se luptă între ei, care îşi 
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etalează persistent podoabele în fata femelelor [...]. 


Din perspectiva acelor lupte cunoscute sub numele 
de competiţie intrasexuală, Darwin a sugerat că 
anumite caracteristici (cum ar fi o dimensiune 


impunătoare sau o pereche de coarne intimidante) 
sunt de obicei prezente într-o măsură mult mai 
consistentă la masculi. Asta deoarece aceste tipuri de 
trăsături sporesc avantajul reproductiv masculin, 
crescându-i individului abilitatea de a se lupta cu alti 
masculi pentru accesul la femele. Pe de altă parte, 
trăsăturile mai neobişnuite — precum un penaj 
splendid, un miros plăcut sau un tril complex — au 
efectul lor pozitiv asupra succesului reproductiv prin 
creşterea atractivitatii masculului ca partener pentru 
femelă. Această dinamică se numeşte competiţie 
intersexuala. 


Darwin a recunoscut ca tiparul descris de el era 
uneori inversat, femelele fiind în anumite cazuri cele 
competitive sau ornamentate, iar masculii cei mai 
selectivi si mai putin spectaculosi. Dar acest lucru se 
întâmpla mai puțin frecvent deoarece, aşa cum 
sugerează și Darwin, dificultatea de a fi ales cădea 
mai adesea în seama masculilor decât în cea a 
femelelor. El a sugerat că acest lucru se datora 
probabil diferenţelor de mobilitate şi mărime dintre 
spermatozoizi si ovule. Dar Bateman a fost cel care, 
preluând această idee si dezvoltand-o, a oferit prima 
explicaţie convingătoare despre motivul pentru care 
masculii concurează si femelele aleg pe câte unul 
dintre ei. 


Scopul acestel cercetări era să testeze o predictie din 
teoria selectiei sexuale. La fel ca selectia naturalà, 
selectia sexualà are nevoie pentru a functiona ca 
variatie in succesul reproductiv: dacă toată lumea are 
acelaşi procent de reuşită în producerea urmaşilor, 


nu există nicio bază după care sa fie eliminaţi 
indivizii cu mai puţin succes. Dacă, așa cum sugera 
Darwin, selecția sexuală acţionează mai puternic la 
masculi, atunci acest lucru presupune o variație mal 
mare în succesul reproductiv al masculilor decât în 
cel al femelelor — adică o distanţă mai mare între 
indivizii cu cele mai modeste reușite și, respectiv, cei 


cu cel mai mare succes reproductiv. Bateman a fost 
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primul care a testat aceasta ipoteza. 


Pentru asta, a desfășurat șase serii de experimente în 
care a închis laolaltă cupluri de musculite de oţet 
(Drosophila melanogaster), masculi si femele, în 
recipiente de sticlă timp de trei-patru zile. La 
sfârşitul acestei perioade, Bateman a calculat, pe cât 
posibil, atât numărul de urmași produşi de fiecare 
femelă si fiecare mascul, cát si numărul de 
imperecheri fertile. Pentru a reuşi, a trebuit să 
dovedească multă ingeniozitate, fiindcă biologia 
moleculară, ştiinţa care ne oferă astăzi la raft kituri 
pentru testarea paternităţii, nu exista încă in anii 


'40. 


Un consumator înfocat de filme si programe TV ar 
putea fi tentat să descrie soluţia aceasta ca pe o 
combinaţie între Frankenstein si Big Brother. Fiecare 
musculita din seria lui s-a reprodus cu o mutație 
diferită, distinctivă: unele cu nume evocatoare 
(precum ,Tepoasa^, „Cheala“ si „Aripă-păroasă); 
altele cu denumiri mult mai bizare (precum 
musculita în miniatură sau musculita „microcetală“ 
fara ochi). Fiecare musculità avea o alelă dominantă 
mutantă (una dintre cele două copii ale unei gene) si 
o recesivă normală: adică, asa cum iti amintesti 
poate de la lecţiile de biologie din liceu, aproximativ 


un sfert dintre urmași vor avea o mutație de la ambii 
părinţi, un sfert doar de la tată si încă un sfert doar 
de la mamă. (Ultimul sfert si cel mai norocos al 
urmașilor nu vor avea nicio mutație.) Acest 
principiu al moștenirii genetice l-a determinat pe 
Bateman sa estimeze câţi urmași a produs fiecare 
femelă si câți fiecare mascul si de câţi parteneri se 
bucurase fiecare musculità. 


Rezultatul împerecherii în şase serii a lui Bateman a 
fost primul raport ştiinţific despre variaţia masculină 
mai mare în succesul reproducerii. De exemplu, 
21% dintre masculi nu au reuşit să producă urmași, 


in comparaţie cu doar 4% dintre femele. Masculii 
au arătat şi o variaţie mai mare în numărul estimat 
de partenere. Dar tocmai punerea în legătură a 
acestor două descoperiri a devenit baza explicatiei 
ratiunilor pentru care masculii concureazà ȘI 
femelele aleg: Bateman a ajuns la concluzia că, dacă 
succesul reproductiv masculin creşte odată cu 
promiscuitatea, acest lucru nu se întâmplă ȘI la 
femele. Explicaţia pe care a dat-o și care a căpătat o 
importanţă crucială e ideea acum foarte cunoscută 
că succesul masculin în producerea urmaşilor este 
limitat în mare măsură de numărul femelelor pe care 
individul le poate insemina, în timp ce o femelă nu 
are nimic de câştigat din împerecheri cu mai mulți 
parteneri (fiindcă probabil primul partener îi 
furnizează deja mult mai multă spermă decât e 
nevoie pentru reproducere). 


Interesant este că studiul lui Bateman a fost ignorat 
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in general timp de mai mult de 20 de ani. După 
care teoria lui a fost dezvoltată într-un studiu — 
devenit un jalon obligatoriu — al biologului 


1 
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evolutionist Robert Trivers. În această lucrare, 
economia producţiei de ovule și spermatozoizi a 
devenit mai explicită, fiind exprimată în termenii 
comparatiei dintre investiția feminină mai 
consistentă constând într-un ovul mare si costisitor 
si contribuţia masculină minusculă manifestată într- 
un singur si mic spermatozoid. rivers a mai arătat si 
că aceste costuri disproportionate ale reproducerii 
pot depăși cu mult diferenţele în ceea ce privește 
mărimea contribuţiei iniţiale a gametilor din partea 
celor douá sexe (adicà ovul versus spermatozoid), 
pentru a include ȘI gestatia, lactatia, hranirea ȘI 
protecţia. Orice cititoare care s-a reprodus ea însăși 
va fi, sunt sigură, înclinată să subscrie acestui punct 
de vedere privind importanţa rolului reproductiv 
feminin la mamifere. (Momentul în care am înţeles 
eu insami acest adevăr profund a survenit în timpul 


primei mele sarcini, când citeam o descriere nefericit 
de plastică a naşterii, unde această performanţă 
fizică era comparată cu ieşirea unei persoane dintr-o 
maşină prin ţeava de eșapament.) Prin urmare, după 
cum speculează ‘Trivers, sexul care investeste mai 
mult — de obicei femelele — ar trebui sà se păstreze 
pentru cel mai bun mascul posibil, căci costurile 
unei  împerecheri de proastă calitate sunt 
considerabile. Dar masculii ar trebui să concureze cu 
alti masculi pentru a-și răspândi sămânţa ieftină si 


produsă în masă printre cât mai multe femele 
posibil. O consecinţă ar fi, dupa Trivers, că masculii 
au, de obicei, mai puţin de pierdut şi mai mult de 
câștigat abandonându-și urmaşii existenti pentru a- 
și căuta noi partenere. 


Paradigma Bateman, după cum i se mai spune, a 
fost pentru mult timp „principiul îndrumător si 


piatra de temelie pentru o mare parte a teoriei 


selectiei sexuale“. După cum se exprimă Zuleyma 
Tang-Martinez, biologa evolutionista la 
Universitatea Missouri-St. Louis: 


Pana de curand, ipotezele necontestate aflate la baza 


cercetărilor selecţiei sexuale au fost ca ovulele sunt 
costisitoare, în timp ce sperma este nelimitată si 
ieftină, că masculii, prin urmare, ar trebui să fie 
promiscui, în timp ce femelele ar trebui să fie foarte 
selective şi să se împerecheze cu cel mai bun mascul și 
că ar trebui să fie o variantá reproductivă mai mare 
între masculi (în comparaţie cu femelele), deoarece 
aceştia concurează pentru femele și se împerechează cu 
mai mult de o femelă. Din moment ce, se presupune, 
femelele se împerechează cu un singur mascul, acest 
lucru înseamnă cà unii masculi se împerechează cu 
multe femele, în timp ce alţii doar cu puţine sau deloc. 
Această variantá este responsabilă pentru selecţia 


sexuală a trăsăturilor deţinute de cei mai de succes 
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masculi. 


Fără îndoială elegante, concluziile lui Bateman, așa 
cum au fost ele dezvoltate de Trivers, s-au bucurat 
mulți ani de statutul de principii universale. lot ele 
au devenit temelia afirmațiilor despre toate acele 
diferenţe dintre femei si bărbaţi care au rezultate în 
urma evoluţiei, în care autoturismele Maserati, 
birourile impunătoare sau trofeele mari ȘI 
strălucitoare au luat locul cozilor de păuni. Trebuie 
doar să inlocuiesti expresia „multe femele“ cu 


„multe iubite“ şi „trăsături deţinute de cei mai 
prolifici bărbaţi“ cu „autoturisme Maserati deţinute 
de cei mai de succes bărbaţi“ si declaraţia capătă 


sens. Din aceasta perspectiva evolutionista, o femeie 
care aspira la un statut înalt seamănă cu un peste 
care aspira sa aiba o bicicleta. 

Dar în ultimele decenii s-au petrecut atâtea revoluţii 
conceptuale şi empirice în biologia evoluționistă 
care se ocupă de selecția sexuală încât, după cum 
spunea un specialist cu care am stat de vorbă, 
lucrările clasice ale lui Bateman si Trivers sunt acum 
citate cel mai adesea din motive sentimentale. Si, 
uimitor, primul set de date contradictorii pe care le 
vom analiza provin chiar din studiul lui Bateman. 


Desi concluziile lui Bateman tind să evoce imaginea 
unui conac Playboy sau a unor haremuri ticsite, 
trebuie să ne întoarcem deocamdată la mizerabilele 
lui recipiente de sticlă. De abia în secolul nostru 
încă tânăr, remarcând că această lucrare atât de 
fertilă (Am!) nu a fost vreodată reprodusă si nici nu 
a fost, din câte se pare, studiată îndeaproape, au 
decis doi biologi evolutionisti, Brian Snyder si 
Patricia Gowaty, să o reexamineze. Conform 
propriilor rapoarte, au revenit asupra cercetării 
având de partea lor o serie de avantaje considerabile, 
care nu erau disponibile pe vremea lui Bateman. 
Acestea cuprindeau instrumente moderne de calcul, 
metode mai sofisticate de calcul statistic și — oare să 
îndrăznesc să adaug? — 50 de ani de reflecţii 
feministe privind modul in care presupozitiile 
culturale pot afecta procesul ştiinţific. Ca și alti 
critici moderni ai studiului lui Bateman, Snyder si 
Gowaty și-au exprimat respectul si admiraţia pentru 


această cercetare „revoluţionară. Dar, după cum o 
subliniază ei, ţinând cont tocmai de „natura sa 
fundamentală“, a fost „important de ştiut că datele 
lui Bateman sunt solide, că analizele sale sunt 
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corecte si concluziile justificate“. S-a întâmplat că 
o asemenea reconfirmare n-a mai fost posibilă. 
Reexaminarea lui Snyder si Gowaty a scos la iveală 
câteva probleme semnificative. 


Pentru început, să ne amintim că Bateman a folosit 
diferite tulpini mutante de musculità, astfel încât să 
poată deduce succesul reproductiv din tipare 
specifice de anomalii transmise fiecărui urmaș. Dacă 
această metodă te-a făcut să reflectezi cu oroare la 
posibilitatea morbidă ca o musculita suficient de 
ghinionista să moștenească si o mutație de la mama 
si una de la tată, te afli doar la un pas de o problemă 
considerabilă: s-a dovedit că aceste mutații afectau 
viabilitatea urmașilor, lar Bateman l-a numărat în 


evidenţele sale doar pe tinerii supraviețuitori. - Dar 
dacà, pe de altà parte, o musculità ar fi avut mai 
multe şanse să supravieţuiască cu o singură mutatie 
sau fără niciuna, atunci aceasta ar fi putut fi 
atribuită, în cel mai bun caz, unui singur părinte. 
Având în vedere originea atâtor fertilizări total sau 
parţial neinregistrate, s-a deschis calea unui numár 
considerabil de erori. În vreme ce Bateman 
recunoștea această problemă, Snyder ȘI Gowaty au 
cuantificat-o~4. Au observat cà, în două treimi dintre 
seriile de experimente ale lui Bateman, datele sale 
arătau că masculii au produs mai multi urmași decât 
femelele: o imposibilitate logică, din moment ce 
fiecare urmaş avea, desigur, un tată si o mama. Cu 
alte cuvinte, datele au tins să numere 
disproporționat de mult descendenţii masculilor. 


Această tendință de distorsionare e importantà 
deoarece scopul studiului a fost sà compare varianta 


masculilor si femelelor în succesul reproductiv, dar 
datele au fost părtinitoare într-un fel care ar fi sporit 
estimările variantei masculine. 


Chiar ȘI lăsând la o parte această sursă de 
distorsionare din datele lui Bateman, rămâne o 
problemă vitală, remarcată pentru prima dată de 
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lang-Martínez si Brandt Ryder. Deşi recunosc că 


studiul lui Bateman era unul „ingenios si elegant" , 


ci au remarcat totodată cà faimoasa lui descoperire 
că doar masculii beneficiază de pe urma 
promiscuitàtii — descoperire imortalizată apoi într- 
un principiu universal — se aplica de fapt doar 
ultimelor două serii ale experimentelor lui. Din 
motive care rămân neclare, Bateman a analizat 
datele din primele patru serii separat de cele din 
ultimele două si le-a prezentat în două grafice 


diferite. Ce e remarcabil e că femelele chiar au avut 
un succes reproductiv mai mare având un număr 
mai mare de parteneri în primele patru serii, desi 
ceva mai putin decât masculii. Dar în secțiunea de 
comentarii a articolului său, Bateman s-a concentrat 
mai ales asupra rezultatelor care conveneau 
reprezentării despre masculii cei competitivi si 


femelele cele selective. După cum remarcă lang- 
Martínez, această preferinţă a fost dusă apoi mai 
departe de alții: 


Cu puține excepţii, majoritatea cercetătorilor ulteriori 
au prezentat şi s-au bazat doar pe datele din seriile 5 şi 
6 ale lui Bateman (al doilea grafic al lui Bateman). 
Discuţiile generale asupra selecţiei sexuale si chiar 
manualele despre comportamentul animalelor au 
prezentat aproape întotdeauna numai cel de-al doilea 


grafic, iar discuţia s-a limitat la aceste rezultate, de 


obicei pentru a explica de ce bărbaţii sunt promiscui, 
iar femeile selective. Rezultatele seriilor 1—4 si alte 
discuţii despre creșterea succesului reproductiv feminin 
în funcţie de numărul de masculi cu care s-au 


împerechear femelele au dispărut practic din 
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literatură. 


Pentru a vedea cum ar arăta rezultatele fără această 
presupusă separare arbitrară iniţiată de Bateman 
între seriile experimentale, Snyder si Gowaty au 
reanalizat datele din toate cele sase serii reunite 
laolaltă. După cum observa ei cu umor, dacă 
Bateman ar fi făcut-o el însuși, ar fi putut să 
revendice cu mândrie prima dovadă a beneficiilor 
reproductive rezultate de pe urma promiscuitatii 
femelelor! Succesul reproductiv a crescut odată cu 
numărul partenerilor atât la femele, cât si la masculi, 
si încă la un nivel comparabil. Luând în considerare 
ȘI înclinația lui de-a număra mai ales urmaşii tatilor, 
ei au ajuns la concluzia că „nu există o bază statistică 
serioasă în datele lui Bateman pentru a trage 
concluzia pe care a tras-o el, că succesul reproductiv 


la femele nu creşte odată cu numărul de 


NET, 
parteneri“. 


Probabil că e de prisos sa spun ca, dacă principiile 
lui Bateman îi contrazic datele, ne aflăm în faţa unei 
dificultăți. Desigur, biologii evolutionisti interesati 
de selectia sexualà nu s-au làsat pe tánjalà vreme de 
decenii pe motiv că bunul Bateman descoperise deja 
în 1948 tot ce aveau nevoie să cunoască. Ci s-au 
ocupat cu experimentele, iar cercetările 
contemporane au identificat multe specii la care par 


să se aplice principiile lui Bateman. Totuşi, 
Drosophila melanogaster se dovedeşte a fi doar 


începutul unei poveşti empirice mai complicate. Ín 
2012, un tabel destul de lung dintr-un jurnal 
academic dedicat comportamentului ecologic 
enumera 39 de specii din tot regnul animal in 
privinta cárora se poate spune, conform cercetărilor, 
că promiscuitatea feminină aduce un succes 
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reproductiv mult mai mare. Si, cu toate că la multe 
dintre aceste specii această legătură este totuşi mai 
puternică la masculi, uneori aceasta este aceeași la 


ambele sexe (de exemplu la o specie de veverite 
nord-americane sau la una de salamandre din estul 
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continentului american). 


Acest lucru explică de ce, contrar înţelegerii 
tradiţionale că promiscuitatea este în general 
rezervată masculilor, apare acum limpede că 


promiscuitatea feminină este foarte frecventă în tot 
regnul animal — de la musculitele de otet la 
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balenele cu cocoasà  — si este „larg răspândită” 


printre primate”. Această revelație se datorează mai 
ales tehnicilor de testare a paternităţii prin ADN, 
care au permis cercetătorilor să ridice vălul care 
ascundea până de curând năvalnica promiscuitate 
feminină (iar asta mai ales la multe dintre păsările 


femele presupus monogame) . Să luăm cazul /ek- 
ului“: o practică de împerechere în care masculii 
concurează unul cu celălalt într-un teritoriu sau un 
fel de arenă, într-un conflict de tipul totul-sau- 
nimic, pentru accesul sexual la femele. Este cazul 
paradigmatic al masculilor competitivi si al 
femelelor selective. Însă după o examinare mai 
atentă cu ajutorul tehnicilor de testare a paternităţii, 
la unele specii situația pare să fie inversată. De 


exemplu, observarea vreme de doi ani a 
scolopacidelor, o specie de pasăre frumoasă care 
trăieşte pe țărm, a sugerat că, pentru a confirma 
așteptările tradiționale ale ritualurilor de 
împerechere, un mascul norocos a fost implicat in 
80% dintre imperecheri în primul an si in 100% in 
cel de-al doilea an. Bravo /ui ca si-a asumat orice 
risc pentru a ajunge in pozitia de top intre pasari, ai 
putea gândi. Dar testele ADN de paternitate 
efectuate la peste 160 de pui iesiti din ou în acel 
timp au arătat că existau si lucruri greu de perceput 
la prima vedere. Contrar opiniei generale conform 
căreia numai  unu-doi masculi câștigă lotul 
reproductiv, în acest caz, mai bine de 59 de masculi 
au reușit să fertilizeze ouăle celor 47 de păsări 
testate! (Așadar, ouăle aceleiași păsări pot avea tati 
diferiţi.) Ceea ce înseamnă că „erau mai multi tati 


decât mame“. Să nu uităm că ar fi trebuit, de fapt, 
să existe un singur tată pentru întreaga comunitate 
de mame. Mai mult decât atât, majoritatea 
masculilor aveau descendenţi de la o singură femelă, 
în vreme ce un procent remarcabil de 40% dintre 
pui aveau mai mult de un tată. 


Cu greu s-ar putea găsi un argument mai elocvent 
pentru a demonstra sofismul înţelegerii tradiţionale 
a modului în care funcţionează lek. E ca si cum 
femeile dintr-un harem i-ar spune în faţă sultanului: 
„Oh, nu, ăsta nu e unul dintre copiii tăi, este fiica 
celui de-al doilea şatâr... Hm? Ah, scuze. Nici el nu 
e al tău, e fiul vizitiului. Stai așa, sultane, o să iti 
găsim copilul. Nadia... Nadia! Ici mai amintesti 


cumva care dintre aceşti copii este al sultanului? Oh, 
da, asa este. Copilul de acolo care se Joacă impreună 
cu fratele lui vitreg. E al tàu. Sunt aproape sigură.“ 


De fapt, existau deja în anii '60 şi 70 rapoarte 
uimitoare despre promiscuitatea femelelor, după 
cum observa Sarah Blaffer  Hrdy,  biologà 
evoluționistă la Universitatea Californiei, Davis. Sa 
luam de exemplu felinele mari, ca leoaicele, care, 
atunci cand intra in calduri, se imperecheaza chiar si 
de câteva sute de ori pe zi cu diversi lei. Sau sa luăm 
babuinii de savană despre care s-a raportat că 
incearcă in mod activ să-și găsească numeroși 
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parteneri de scurtă durată. Și totuşi observaţii ca 
acestea n-au reuşit să aibă un impact considerabil 
asupra teoriei: poate tocmai pentru că, după cum 
sugerează Hrdy cu o ironie subtilă, „teoretic, 
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fenomenul nu ar trebui să existe". (Ca să folosesc 


un sarcasm de antropolog: „N-as fi văzut-o dacă n-aş 
fi crezut-o.“) 
Hrdy isi poate revendica cea mai celebră contestare a 
viziunii despre monogamia feminină. În timp ce 
studia, ca proaspătă absolventă a Universităţii 
Harvard, langurul gri, o specie de maimuţă indiană 
cu fatà neagră, ea a observat cà femelele recurgeau in 
mod obișnuit la alti parteneri si nu la „așa-numiții 
lor Jideri de harem“. În cuvintele lui Hrdy, lenta ei 
trezire intelectuală s-a petrecut astfel: 


Prima oară când am văzut un langur, specia pe care 
urma să o studiez cu câteva întreruperi aproape 10 ani, 
era o femelă din apropierea Marelui Desert Indian din 
Rajasthan, care se mișca rapid printr-un canion abrupt 
de granit, îndepărtându-se cu viteză de grupul său 


natal pentru a se apropia de si a solicita masculii 


dintr-un grup exclusiv masculin. La acel moment, nu 
aveam la îndemână niciun context pentru a interpreta 
acest comportament ce părea mai degrabă ciudat si de 
neînțeles pentru ochii mei instruiți la Harvard. Doar 
cu timpul am ajuns să înţeleg că acest comportament 


rătăcitor şi aparent ,nerusinat^ se repeta frecvent în 
vietile langurilor. 


Având în vedere riscurile ŞI costurile acestor 


imperecheri „excesive“ (cum ar fi bolile și 
posibilităţile de a fi atacate după părăsirea grupului, 
precum și investirea de timp şi energie care ar putea 
fi folosite pentru altceva), acest comportament 
necesita niște explicaţii. (Hrdy sugerează că faptul cá 
identitatea tatălui rămâne nedeterminată e de ajutor, 
făcând mai putin probabilă uciderea urmașilor 
mamei.) Începând cu această revelaţie științifică pe 
bună dreptate faimoasă, cercetătorii au venit cu tot 
felul de sugestii ingenioase despre avantajele posibile 
de care s-ar putea bucura femelele de pe urma 
relaţiilor cu mai mulţi parteneri. Cum pare echitabil 
ca și femeile să aibă acces la scuzele cu parfum 
evolutionist de genul »bagajul genetic mi-a soptit la 
ureche s-o fac“ atunci cand ÎȘI înșală partenerii, ofer 
aici un sortiment de asemenea idei. Ipotezele despre 
avantajele promiscuitatil feminine cuprind 


beneficiile genetice, urmașii mai sănătoşi si sansa 
unei competiţii între spermatozoizi care sa elimine 
specimenele inferioare. S-a sugerat chiar că femelele 
ar putea face sex cu mai multi masculi tocmai 


pentru a sabota succesul reproductiv al rivalelor, 
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prin epuizarea stocurilor locale de spermă. 


Dacă, într-un mod comic, această ultima 
posibilitate pare să poarte mai degrabă semnătura 


unui Dr. Malefic decât pe cea a Mamei Natură, asta 
se datorează poate si eficacitátii cu care principiile 
lui Bateman au reusit sà facă invizibilă ideea de 
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competiţie feminină. Vreme îndelungată s-a 
presupus că, din moment ce până și cea mal 
mediocră femelă poate reuşi modesta performanţă 
de-a se lăsa fertilizată de un mascul disponibil, 


fiecare femelă adultă va avea aceleaşi şanse de 
reproducere ca suratele ei. Prin urmare, femelele n- 


ar suferi o presiune de selecţie prea mare în urma 
căreia să dezvolte trăsături care să le ofere un avantaj 
reproductiv în faţa altor femele. Însă, după cum 
observa Hrdy acum mai bine de trei decenii și după 
cum o confirmă cercetările actuale, statutul ȘI 
situaţia particulară ale unei femele pot avea 
repercusiuni semnificative asupra succesului său 
reproductiv — în special pe perioade mai lungi de 
timp, în care discrepantele dintre succesele 
reproductive ale indivizilor masculi s-ar putea chiar 
egaliza într-o oarecare măsură, masculii câștigând ei 
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acum titlul de „regi ai petrecerii. In rândul 
8 P 


primatelor, de exemplu, femelele de rang inferior 


aflate la ovulatie pot fi atât de hártuite de femelele 
dominante din apropiere, încât să sufere suprimări 
hormonale sau chiar un avort spontan. În cazul în 
care reușesc să nască, urmașii lor au mai puţine şanse 
să supravieţuiască si să se dezvolte, din cauza hranei 
necorespunzatoare, a hartuirii şi chiar a 


infanticidului comis de alte femele neînrudite. Intre 


timp, la specii precum cimpanzeii, femelele de rang 
mai înaltau o capacitate șI O viteză superioare de 


reproducere și puii lor au șanse mai mari de 
supravieţuire, după câte se pare datorită accesului la 
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zone mai bogate în hrană. 


Resursele si rangul contează pentru femele. E 
momentul să ne amintim cà datorăm expresia 
englezească „ordinea  ciugulitului ^ — generozitàtii 
găinilor, care ilustrează practic o ierarhie. S-a 


descoperit că mamiferele femele dominante obţin 
mai multă hrană de calitate superioară, acces mal 
uşor la apă sau la locuri de cuibărit si că se bucură 
de un risc mai mic de a fi atacate — astfel că „un 
succes  reproductiv superior printre femelele 
dominante pare a fi un fenomen răspândit la o 
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varietate largă de specii de mamifere“ . Daca ne 


gândim la toate cele necesare pentru gestație, lactatie 
si pentru pui puternici și gata să supravieţuiască — 
adică de hrană, protecţie, poate și de un cuib mic și 
drăguţ sau de folosirea privilegiată a unui spaţiu de 
colectare a hranei —, teoria are tot mai multă logică. 
Indivizii cei mai capabili să concureze pentru resurse 
materiale ȘI sociale vor fi cei care-și vor transmite cu 


cea mal mare probabilitate genele către generaţia 
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următoare si — mulțumită calității acelor urmași 


sau transmiterii mal departe a rangului — chiar si 


generaţiei ulterioare. 


Pe scurt, nici promiscuitatea, nici competitivitatea 
nu sunt condiția exclusivă a succesului reproductiv 
masculin. 


ȘI un al treilea obstacol în calea forţei intuitive a 
principiilor lui Bateman este că masculii pot h si el 
selectivi. Acest lucru, desigur, e complet de neînțeles 


dacă pleci de la premisa că, pentru ei, împerecherea 


presupune doar costul infim al unui singur 
spermatozoid dintr-o resursă nelimitată. Dar aceasta 
se dovedeşte a fi un mod profund înşelător de-a 
formula problema. Să luăm, de exemplu, presupusa 
abundență uluitoare si costul infim al spermei. 
După cum au arătat diversi oameni de stiintà, atât 
observaţia, cât si experiența personală atestă că 
masculii nu oferă un singur spermatozoid în 
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schimbul unui singur ovul. Ci ei produc deodată 
milioane de spermatozoizi (la oameni, ordinul este 


de vreo 200 de milioane), care se dezvoltă 
luxuriant în secrețiile elandulare care formeaza 
sperma. Desi situatia variaza de la o specie la alta, 
biologii au ajuns la concluzia că, în general, „ideea 
învechită că masculii produc un număr practic 


nelimitat de spermatozoizi cu un cost foarte mic s-a 
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dovedit a fi incorectă“. Intr-adevar, la o specie de 
păianjen, masculii rămân fără spermă după o 
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singură împerechere. Ba mai mult, o singură 


ejaculare se poate dovedi insuficientă pentru a 
asigura fertilizarea, ceea ce nu face decât să crească 


factura biologici. Mai existà si ale costuri ale 
imperecherii, in afará de spermá. Masculii mai 
multor specii oferă „cadouri nuptiale", cum ar fi 
pachete de sperma bogate în nutrienți, pradă 
capturată, sau chiar parti din propriul corp. Si 
pentru orice specie în care coitul este ceva mai 
elaborat decât o coliziune brutală si eficientă a 
gametilor, vor exista costuri de timp si energie 
pentru curtare. 


Una peste alta, există nişte raţiuni reproductive 
pentru ca masculii din anumite specii să fie si el 
discriminatorii. Analizele pe acest subiect le 


furnizează amatorilor care studiază comportamentul 
animal multe studii de caz fascinante care ilustrează 


indirect principiul că împerecherea se produce CU O 
serie de costuri biologice deloc neînsemnate pentru 


masculi. Masculii anumitor specii (cum ar fi 
gândacul puturos sau peştele papagal cu dinţi) 
abordează problema cheltuielilor de spermă in 
maniera lui Scrooge, ,adaptandu-si cu zgârcenie 
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cantitatea ejacularilor® la calitatea reproductivă a 
J P 


femelei receptoare. Altii, precum  şoarecele 


marsupial Antechinus, practică, dimpotrivă, o risipa 
până la abandonul de sine, imperechindu-se frenetic 


până la moarte. Preţul pentru sex pe care îl plăteşte 
păianjenul mascul australian cu crucea Sf. Andrei 
este asa de mare, încât acesta se imperechează doar o 
dată în viaţă. După cum mi-a explicat Mark Elgar, 
biolog evolutionist la Universitatea din Melbourne, 
acest lucru se întâmplă deoarece cu această ocazie 
specială „Își distruge prosteşte aparatul copulator ȘI 


femela îl scoate din starea din transă devorându-l . 
Nu-i de mirare că poartă cruce. Alte specii își 
păstrează costurile la minimum printr-o castitate 
autoimpusă. În laboratorul lui Elgar, fasmidelor 
masculi (spectrul lui Macleay) li se oferă o sansa de 


imperechere o dată pe săptămână. Deşi nu par să 
aibă ceva mai solicitant de făcut decât să se 


camufleze în bete, ei se simt îndemnați să profite de 
această ocazie doar in 30-4096 dintre situaţii. 


Masculii speciilor viermelui de făină, greierului 
mormon și graurului sunt, în mod normal, exact la 


fel de indiferenți la farmecele femelelor. De fapt, S- 
ar părea că până si masculul de Drosophila, băiatul 


de pe afiş din campania de promovare a beneficiilor 
unui stil de viaţă promiscuu refuză uneori avansurile 
femelelor care se arată disponibile, pentru cà, se 


presupune, isi păstrează sperma pentru partenera 
93 


potrivită. - 

Cu toate elementele care vin sà complice povestea 
originală a lui Bateman, nu e o surprizá cà rezultà a 
nu exista nicto legáturá directà nici intre nivelul 
de atâţia ani, oamenii s-au lăsat atât de duşi de valul 
ametitor al posibilitatilor reproductive pentru 
masculi, încât au uitat să se întrebe de unde trebuiau 


să vină toate femelele ce urmau să fie fecundate. S- 
a trecut cu vederea ca majoritatea femelelor ar fi 
putut fi ocupate cu urmașii deja născuţi. În medie, 
succesul reproductiv masculin nu îl poate depăși pe 
cel al femelelor, datorită simplului fapt că fiecare 
urmaș are si un tata, si o mama. Asa cum o arată 
biologii evolutionisti Hanna Kokko si Michael 
Jennions, posibilitatea teoretică ca un mascul să 
producă zeci de urmași dacă s-ar împerechea cu zeci 


de femele nu are prea multe consecinţe practice 
dacă, de fapt, există puţine femele disponibile 
pentru fertilizare și competiţia pentru cle este una 
intensă. În cuvintele lor, teoria investirii parentale a 
lui Trivers 
presupune implicit că cea mai bună opţiune pentru 
masculi, care se confruntă cu mai multi competitori 
decât femelele, este să investească mai mult în arme, 
podoabe sau alte caractere care să le crească accesul la 
partenere. Există, totuşi, un contraargument valid: 


când situaţia ia o turnură mai dură, cel inteligent o ia 
t 


pe altá cale. 
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Un exemplu minunat este gândacul de bălegar. La 
această specie, masculilor mai mari le cresc coarne, 
cu care păzesc agresiv intrările în tunelurile folosite 


de femele pentru împerechere si pentru depunerea 
ouălor. Dar în vreme ce masculii cu coarne se luptă 
la intrările în tunel, masculii mai mici au o abordare 
mai simplă, pentru care nu au nevoie de coarne si, 
in plus, sunt scutiţi de neplăcerile luptei. Ei se 
strecoară pur și simplu în tunel printr-o intrare 
laterală, găsesc femela și se impreuneaza cu ca. 
(Intâmplător, femelele nu arată niciun interes 
deosebit pentru pretendentii lor de o masculinitate 
mai tradiţională.) În acest caz, masculii pot urma 
una dintre cele două strategii posibile pentru 
reproducere, cea mai inteligentă de tip „pe altă cale“ 
fiind strategia celui care ocolește armura si 
agresivitatea costisitoare. Dar [a alte specii, masculii 
pot evolua într-un tipar și mai general de tipul „pe 


Les 


altă cale“: îngrijirea paternală. Dacă îngrijirea 
paternă se dezvoltă sau nu la o anumită specie se 
pare că depinde de o interacţiune între mai multi 
factori care nu este încă înţeleasă pe deplin. Dar, cu 
siguranţă, este mult mai întâlnită la pasari si pesti 
decât la mamifere, unde gestaţia ȘI lactatia impun 
costuri biologice initiale foarte mari pentru mamă. 


Cu toate acestea, o exceptie sunt primatele, printre 
care, cel putin, ingrijirea paternala este ceva 
răspândit: „E un fenomen curent ca multi masculi 
protejează, salvează, patrulează, asistă, adoptă, cară, 


adăpostesc, hrănesc, despăduchează si se joacă cu 
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pull. 

Ca sa fie clar, morala acestor cazuri nu este ca 

oamenii sunt de fapt ca niste scolopacide, fasmide 


sau cimpanzei. Nu insinuez că femeile manageri ar 
suprima ovulatia stagiarelor lor şi nu vreau să 


avertizez că, la un nivel foarte elementar, femeile 
care lucrează în centrele de îngrijire a copiilor vor să 
iti omoare copilul, sau chiar să-l și mănânce. ȘI 


ideea nu e, cu siguranță, că diferenţele sexuale 
specifice rolurilor reproductive nu ar avea niciun fel 
de efecte. Ci ideea e tocmai diversitatea incredibilă a 
rolurilor sexuale în ansamblul regnului animal: la 
specii dintre cele mai diverse, sexul biologic este 
definit de dimensiunea gametilor, dar asta, in 


schimb, nu determină sistemele de împerechere sau 


grija parentală. Ceea ce înseamnă că a pune la 
indoială principiile populare inspirate de Bateman 
despre relaţiile sexuale umane nu este o solicitare 
excepţională ca oamenii să fie scoşi de sub acoperirea 
principiilor fundamentale care se aplică fiecărui alt 
animal. 


Dar nu mai putin important, chiar si în interiorul 
unei specii, e că sexul biologic nu imprimă neapărat 
un tipar fix după care ar trebui să se realizeze 
afacerea importantă a reproducerii. Femelele de 
cosas, de exemplu, sunt foarte competitive cand 
resursele alimentare sunt deficitare, probabil pentru 
ca masculii le furnizeaza pachete de sperma bogate 
in nutrienti. Totusi, atunci cand mediul ambiant 
abunda de polen din care se pot infrupta, ele trec la 


abordarea selectiva mai „convențională“. Cine ar fi 
crezut că polenul are puterea de-a face să oscileze 
natura sexuală? Sau să luăm cazul femelelor 
Gobiusculus flavescens, o specie de peste la care 
raportul disponibilitàtii dintre femele și masculi se 
schimbă atât de repede în decurs de câteva luni, 


încât masculii mor din cauza eforturilor depuse 


pentru împerechere, pentru faptul de-a fi părinţi si 
pentru trăit în general. Încă o dată, schimbarea de 
mediu are un efect profund asupra împerecherii. „La 
începutul sezonului, masculii concurează agresiv 
unii cu alții pentru împerecheri şi sunt foarte activi 
in curtare, în vreme ce mai târziu in acelaşi sezon 


(...), femelele preiau rolul sexului care curteazá. ^ 
Mai există apoi brumárita de pădure (sau vrabia de 
arbust). Într-o carte dedicată obiceiurilor acesteia, 
Nick Davies, zoolog la Universitatea Cambridge, 
observă cà la mijlocul secolului al XIX-lea un 
reverend si ornitolog amator „Şi-a încurajat enoriașii 
să imite viata modestă a brumăriţei . Cu toate 
acestea, documentaţia minuțioasă a lui Davis indica 


„comportamentul sexual bizar si un sistem de 
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imperechere extraordinar de variat" al păsării. [n 


functie de factori precum dimensiunea teritoriului 
femelei ori de cát de asemănătoare sunt capacitățile 
de luptă ale masculilor ȘI femelelor, brumăriţele pot 
practica o varietate de aranjamente sexuale: 
monogamie, o femelà cu doi masculi, un mascul cu 


douà femele sau douà femele care împart doi 
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masculi. Dupà cum remarca Davies amuzat, „dacă 


ar fi urmat întocmai comportamentul păsării, 


congregația iubitoare de păsări a reverendului ar fi 


ENT. 
creat un adevărat haos în parohie“ | 


Pe scurt, nici chiar în interiorul unei specii sexul 
biologic nu determină neapărat strategiile de 


imperechere, care, în schimb, pot „varia în timp si 
spaţiu şi sunt exprimate flexibil ca funcţii ale 
influențelor ecologice ȘI sociale“, după cum 
sintetizează biologii suedezi Malin Ah-King si Ingrid 


Ahnesjă. - Îngrijirea parentală, notează el, pare mai 
puţin flexibilă. Dar chiar și ea poate varia uneori în 
interiorul unei specii. De exemplu, in unele grupuri 
de macaci Japonezi, masculii adulți ÎȘI protejează, 
cară şi îngrijesc puii de până la un an-doi. Dar 
masculii din alte grupuri, din alte parti ale ţării, 
arată mult mai puţină grijă parentală sau chiar 
deloc.” Chiar şi atunci când vine vorba despre ceva 
fundamental precum împerecherea, prin urmare, 
efectele apartenenței la un sex sau la celălalt sunt 
mult mai deschise si mai flexibile decât am fi 
inclinati sà presupunem — un punct la care ne vom 
intoarce in a doua parte a cărții. 


Deci, unde am ajuns cu toate acestea? În biologia 


evoluționistă, chestiunea selecţiei sexuale se află în 
plin proces de transformare surescitată; descoperirile 
empirice răstoarnă fapte de mult acceptate, în timp 
ce diverse schimbări conceptuale aruncă pe fereastră 
vechi presupozitii. Un bărbat care conduce un 
Maserati este, fără îndoială, un fenomen fascinant, 
care merită studiat. Dar dacă el este sau nu 
omologul biologic al cerbului cu coarne enorme, 
dacă mașina lui de lux este echivalentul cozii 
extravagante de păun — acestea sunt cu totul alte 
chestiuni. 
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CAPITOLUL 2 
O sută de copii? 


Dintre multele poveşti despre naşteri pe care le-am 
auzit, preferata mea este cea a unei femei — pe care o 
vom numi Lily — dintr-un grup de mame din care 
făceam parte. Povestea lui Lily are un început foarte 
banal. Era mereu obosită şi avea greturi în primul 
trimestru de sarcină, devora tot ce era pe masă în 
următoarele trei luni (în perioada în care în uter 
avea loc o etapă importantă din dezvoltarea fătului), 
apoi a început să meargă legánat si deloc 
confortabil, devenind tot mai obosită în cel de-al 
treilea trimestru, când ultimele faze ale formării 
bebelusului se apropiau de final. În cele din urmă, 
Lily a intrat prematur în travaliu. Nu periculos de 
devreme, dar inconvenabil de precoce, fiindcă 
partenerul ei era plecat cu munca peste ocean, in 
SUA. Aterizând înapoi la Melbourne aproape la 
timp; după o călătorie de aproximativ 20 de ore fără 
somn, plin de griji pentru Lily şi copilul lor 
nenăscut, acesta a alergat la spital și a fost 
directionat spre secţia unde nașterea se apropia de 
hnal. S-a repezit spre ea, dar, într-o stare de epuizare 
ȘI confruntat cu vederea unei mici bălți de sânge, 
aproape că a lesinat ingretosat pe pat. Lily l-a împins 
de pe ea cu o oarecare forţă. Viitorul tătic a căzut ȘI 
şi-a crăpat putin capul de podeaua necruțătoare a 
spitalului. Asistentii medicali ai lui Lily au dat fuga 


să-i ofere ajutor si, cam pe cand ea il scotea ea afara 
pe fiul lor, tatal statea asezat intr-un scaun cu rotile, 
bucurandu-se de aerul racoros care fi calma obrajii 
incinsi, in timp ce era dus sa primeasca ingrijiri 
pentru rana. 

Ce vreau sa spun, in caz ca nu este deja evident, 
sunt urmatoarele: cand e vorba despre miracolul 
aducerii pe lume a unei noi vieţi, de îndată ce 
barbatul a furnizat sperma, chiar daca viitoarea sa 
contributie este aproape inutila, el tot se descurca 
mai bine decat alţii. De aceea, la prima vedere, 
potenţialul reproductiv al masculilor pare să-l 
surclaseze cu ușurință pe cel al femelelor. In 
cuvintele psihologei Dorothy Einon: „În timpul 
necesar unei femei să isi încheie ciclul menstrual 


care produce un ovul, un bărbat ar putea ejacula 
. ¢ LOG , , ^ 

de... 100 de ori^ (deşi sper că nu ar fi atât de 

copiláros sà le şi numere). S-a estimat că, în condiţii 


descrise ca „optime“ pentru reproducere, o femeie ar 
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putea sá aducà pe lume în decursul vietii 15 copii. 


Unele femei ar putea da naştere si mai multor copii: 
prima soţie anonimă a unui țăran rus numit Feodor 
Vasiliev a avut 37 de sarcini, din care au rezultat 69 
de copii. lotuși, cel mai mare procent mediu 
înregistrat este de 10-11 copii la fiecare femeie, 
această impresionantă realizare colectivă aparţinând 
femeilor din secta hutterienilor, la începutul 


secolului al XX-lea 9l, după cum se observă 
adesea, un bărbat ar putea produce de zece ori mai 
multi copii într-un singur an. Ceea ce, ni se spune 
frecvent, nu poate să nu genereze o diferenţă la 
nivelul vocilor evolutionare interne. David Schmitt, 
psiholog la Universitatea Bradley, explică: 


Să ţinem cont de faptul că un bărbat poate produce 
100 de urmași prin împerecherea nediscriminată cu 
100 de femei într-un an, în timp ce un bărbat 
monogam va avea cel mai probabil în aceeași perioadă 
de timp un singur copil cu partenera sa. În valuta 
evoluționistă, aceasta reprezintă o presiune selectivă 
foarte mare — si o puternică problemă adaptativá — ca 


strategia de imperechere a bărbaţilor să favorizeze 
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măcar puţină dorinţă de varietate sexuală. 


Cat de îndatorat îi este acest raţionament lui 
Bateman e evident mai ales din presupozitia 
conform căreia, pentru masculi, producerea de 
urmasi nu necesità mai mult de o lingurità de 
spermă, precum si un oarecare efort modest si 
plăcut. Dar asa cum am văzut în capitolul anterior, 
la multe specii situația este cu siguranță mal 
complexă, iar o parte dintre cele mai longevive idei 
de bază pe care se construiește Testosteron Rex nu 
stau in general în picioare la o examinare mai atentă. 
Deci cum rămâne cu oamenii? 


Să presupunem că, în termenii lui Einon, o femeie 
face sex, în medie, cam o dată pe săptămână timp de 
30 de ani. Acum să presupunem că ea aduce pe 
lume generoasa cantitate de nouă copii. E simplu de 
calculat, ea va face sex în medie de 173 de ori per 
copil. Şi pentru fiecare dintre cele 172 de acte 
sexuale care nu au rezultat în procreare, există un 
partener implicat în sex nereproductiv. Pentru a 
întelege ce înseamnă acest lucru pentru orice bărbat 
care încearcă să atingă obiectivul de referinţă stabilit 
de Schmitt de a marca într-un singur an ca pentru 
un secol întreg, de făcut copii, e o idee bună să o 
urmăm pe Einon cum analizează în detaliu 
calendarul fenomenului. 


In primul rand, barbatul trebuie sa găsească o femeie 
fertilă. O să le amintesc mai tinerilor cititori că de-a 
lungul aproape întregii evoluţii umane aplicaţia 
linder nu era disponibilă pentru a facilita acest 
lucru. Şi după cum remarcam în capitolul anterior, 
cel mai probabil nici nu a existat o sursă nelimitată 


de femei fertile accesibile bărbaţilor. De-a lungul 
istoriei și în societățile tradiţionale, poate că în jur 
de 80-90% dintre femeile aflate la vârsta fertilă erau 
he însărcinate la un moment dat, fie temporar 


infertile din cauza alăptatului, estimează Einon. 
Dintre celelalte femei, câteva trebuie să se fi aflat 
deja, desigur, intr-o relaţie, făcând ca accesul sexual 
la ele să fie în cel mai bun caz mai puţin probabil 
sau, eventual, presărat de mari dificultăţi. Să 
presupunem, totuși, că bărbatul nostru reuseste să 
identifice o candidată potrivită din această ofertă 
limitată. Apoi, el trebuie să iasă câștigător din 
intensa competiție care-l opune tuturor celorlalți 
bărbaţi care aspiră si ei la o relaţie sexuală ocazională 
cu o femeie fertilă şi să reușească să negocieze cu ea 
acest raport. Să spunem că toate acestea durează o 
zi. Pentru a-şi atinge ţinta de o sută de femei pe an, 
bărbatul nostru are doar două-trei zile la dispoziţie 


pentru a repeta exerciţiul de încă 99 de ori, dintr-un 
grup tot mai restrâns de femei. Toate acestea in 
vreme ce, desigur, își conservă statutul si resursele 
materiale de care are nevoie pentru a rămâne 
competitiv si dezirabil ca partener sexual. 
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Te-ai gândi că un remediu ar fica bărbaţii să îşi 


limiteze atenția sexuală către femeile care ovulează. 


Înţelepciunea tradiţională spune însă că acest lucru 


este imposibil fiindcă, spre deosebire de femelele 
altor specii, femeile nu isi anunţă public faza fertilă 


din ciclu. Dar, odată cu descoperirile recente 
precum aceea că bărbaţii gasesc mai atrăgătoare 


anumite caracteristici ale femeilor (de exemplu 


mirosul secretiilor corporale) în timpul perioadei 
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fertile a ciclului menstrual, au început să apară 


ipoteze că ovulatia femeilor nu ar fi chiar atát de 
bine ascunsă. E discutabil însă dacă această 
descoperire e confirmată ȘI de comportamentul de zi 


cu zi: un studiu efectuat pe un număr mare de femei 
măritate n-a reușit să aducă dovezi că sexul ar fi mai 


frecvent în timpul ovulatiei. Si, deşi ea lasă totuşi 
deschisă posibilitatea că aceste atracţii subtile să aibă 
O influenţă mal mare asupra sexului ocazional, după 
cum o formulează specialistul in antropologie 


biologicá Greg Landen: 


Faptul cá trebuie să faci studii atent controlate si să te 
uiti indeaproape la datele obtinute pentru a vedea un 
asemenea tipar (asta dacă el chiar există) nu ar trebui 
ignorat: dacă bărbaţii ar fi în primul rând atraşi de 
femei aflate la ovulatie si nu ar fi prea atrași de cele 


care nu ovulează, atunci acest lucru ar fi uşor de văzut 
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şi de dovedit. 
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ȘI se mai spune că feministele confundă dorinţele cu 
realitatea. 


Deci nu prea se pune problema ca, chiar dincolo de 
portile ferecate ale fidelității, să se afle câmpiile 
bogate, fertile si nelimitate în care bărbaţii isi pot 
planta sămânţa. În diversele societăţi de vânători si 


culegători, a căror viaţă se presupune că reflectă cel 
mai bine trecutul nostru ancestral, numărul maxim 
estimat de copii pe care putea să îi aibă un bărbat 
era între 12 si 16 — nu foarte diferit de cel al 
femeilor, care se află undeva între 9 și 12. Acest 
număr este chiar mai mare în societăţile agricole, 
unde creşte varianta reproductivă masculină in 
comparaţie cu cea a femeilor, iar aceasta este și mai 
mare în societăţile cu agricultură intensivă, care 


permit unui număr restrâns de bărbaţi puternici și 
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bogaţi sd dobándeascá niste haremuri numeroase. 


Dar o mai mare variantá a reproducerii masculine 
pare putin probabil sá fie ceva generalizabil la toatá 
istoria noastră evolutionara, fiind observabilă mai 
curând în anumite condiţii economice, sociale şi 
ecologice specifice. E destul de greu să gasesti 
rapoarte si constatări credibile si bine documentate 
despre varianta reproducerii la bărbaţi şi femei. Cu 
toate acestea, un studiu condus de Gillian Brown de 
la Universitatea din St. Andrews a adunat 18 seturi 
de date relevante din întreaga lume si din întregul 
spectru cultural, care acoperă atât populaţii 
contemporane, cât și unele istorice, precum si varii 
sisteme de cuplare. Asa cum te-ai putea aştepta, în 
societățile poligine (în care există un număr mic de 
bărbaţi, fiecare dintre ei cu mai multe soţii), bărbaţii 
au o varianta reproductivă mai mare decât femeile 
(uneori substanţială, alteori mai modestă). Dar ceea 
ce e relevant e că acest fenomen nu e unul general în 
societăţile monogame. ^ 

Pe scurt, a produce undeva pe la 100 de copii pe an 
nu era tocmai ceva la îndemâna oricărui bărbat din 
Epoca de Piatră. (De fapt, un bărbat promiscuu ar fi 


trebuit să facă sex cu mai mult de 130 de femei doar 
pentru a avea 90% șanse de-a produce ceva mal 


mult decât unicul copil pe care l-ar putea obține 
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bărbatul monogam într-un an.) Ceea ce ar 
presupune un cumul neobişnuit de condiții care să-l 
permită unui bărbat sa isi creeze un harem bine 


aprovizionat şi foarte bine gestionat. Haremurile, 
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| in lumea 


care au „un statut exceptiona 
primatelor non-umane, au fost, fireşte, ceva 
disponibil unui număr foarte mic de bărbaţi din 
Istoria omenirii și sunt un fenomen necunoscut în 
grupurile de vânători-culegători cărora le lipsesc 


ierarhiile de bogăţie si putere necesare pentru asa 
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ceva. Ca să nu mai spunem, desigur, ca tendinţa 


de a trata femeile ca pe niște proprietăţi e tot mai 
des considerată primitivă. Antropologul Agustin 
Fuentes de la Universitatea Notre Dame avertizează: 


Utilizarea de cifre nerealiste despre succesul potenţial 
al reproducerii masculine este contraproductivă fiindcă 
nu există dovezi că o asemenea curbă reproductivă 
dramatică s-ar manifesta cu o oarecare regularitate la 
vreuna dintre populaţiile de oameni sau de alte 
primate studiate. Folosind asemenea presupuneri, 
chiar $1 cu titlu ipotetic, ca punct de plecare, se creează 
o bază nerealistă pentru producerea de diverse scenarii, 


toate fiind problematice, fiindcă sunt bazate pe o 
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ipoteză fundamentală eronată. 
Sau mai puţin academic: mult noroc, mascul de vis 
al psihologici evoluționiste! 
Apropo, psihologii evolutionisti nu pretind, desigur, 
că bărbaţii n-ar h interesaţi decât de sexul fără 
obligaţii sau că femeile şi-ar dori să trăiască doar 
monogam. De exemplu, O explicaţie provenită şi ea 


din această familie intelectuală susţine că ambele 
sexe dezvoltă „strategii“, atât pe termen lung, cât si 


pe termen scurt, desi în grade diferite șI orientate 
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spre calităţi oarecum diferite ale partenerului. 


Dar, pentru o mare parte din istoria noastră 
evolutivă, comportamentul sexual al cărui resort 
sunt niște „dorinţe nediscriminatorii care duc la 
obţinerea de parteneri sexuali numeroși “, aşa cum 
descrie Schmitt „strategia de împerechere pe termen 


scurt“ atribuită bărbaților, “ nu ar fi putut fi o cale 
plauzibilă sau productivă spre succesul reproductiv. 
Ceea ce ar trebui să ne pregătească pentru ce au de 
spus dovezile — iar nu caricaturile stereotipice — 
despre sexualitatea bărbaţilor şi femeilor din 
Occidentul contemporan. În Challenging Casanova: 
Beyond the Stereotype 

of the Promiscuous Young Male, Andrew Smiler, 
psiholog la Universitatea Wake Forest, observa ca 
„bărbaţii obisnuiti cu practicarea aventurilor sexuale 
corespund aşteptărilor noastre; bărbaţii monogami 
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par mai curând excepţiile“ . Si totuși, aşa cum 


explică Smiler, aceste credințe sunt bazate pe o 
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inversare a realităţii. 


Inutil de zis, nu e ideal să ne bazăm doar pe ce 
raportează oamenii despre comportamentul si 
dorintele lor sexuale (desi din punct de vedere etic, 


evident, e mat bine decât sa îi spionam). Bărbaţii si 
femeile au tendinţa să manipuleze informaţiile 
(precum cele despre consumul de pornografie sau 
masturbarea) în mod diferit, pentru a se conforma 


mai bine dublului standard sexual.” De fapt, ceea 
ce le dă mari bătăi de cap cercetătorilor care studiază 
sexualitatea este că bărbaţii raportează de obicei un 


număr mediu mai mare de parteneri sexuali de sex 
Opus decât femeile. Ceea ce e o imposibilitate logică, 
de vreme ce un coit heterosexual necesită atât un 
bărbat, cât și o femeie. 


Această discrepanta imposibilă pare generată în mare 
parte de raportările inexacte ale bărbaţilor si de 
„tendinţa lor generoasă de a raporta numere mari, 
«rotunde», de partenere“. Odată ce numărătoarea 
ajunge pe la 15 parteneri, ei au tendinţa să răspundă 
în „numere aproximative care se termina in 
multipli de cinci (Hai să vedem, au fost Suzy, Jenny, 
Malini, Ruth... să zicem 50) si discrepanta dintre 
media raportată de bărbaţi si cea raportată de femei 
este mai mare în grupurile mai în vârstă, la care se 


presupune cà memoria e mult mai putin precisă. | 
Cifrele — desi umflate cu pompa - le asigură 
bărbaţilor permisiunea de a se abate de la reguli: dar 
nu mai e nevole s-o spunem, 

sclectia sexualà acționează doar asupra rezultatelor 
reproductive ale actelor sexuale reale, nu asupra celor 
născocite. 


Chiar și atunci când luăm de bune aceste cifre, 


diferenţele dintre cele două sexe sunt de grad, nu de 
natură. Cu siguranţă, in medie, bărbaţii raportează 
în mod curent un interes mai mare pentru sexul 
ocazional decât femeile — cel puţin la scara unui 


eşantion nu foarte mare, și, în fond, restrâns în timp 
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ŞI in spatiu. Dar nu exista o ruptura clarà intre 


cele două sexe, iar modelul Casanova al sexualităţii 
masculine nu este potrivit neapărat pentru 
majoritatea bărbaţilor. Să luăm de exemplu British 


National Survey of Sexual Attitudes and Lifestyles 


(NAISAL) P, bazat pe un eşantion aleatoriu de 
mai mult de 12 000 de oameni cu vârste între 16 și 


44 de ani. 


Incă o dată, aceste cifre trebuie citite cu o minimă 
precauţie: bărbaţii de 16-17 ani raportează un 
număr total de parteneri de sex opus cu 0,4 mai 


mare fata de femeile din același grup de vârstă; 
grupul de bărbaţi cu vârsta între 35 si 44 de ani 
raportează cu nouă mal multe, iar aceste aproximari 
sunt din ce in ce mai umflate cu timpul. Dar in 
ciuda acestui lucru, cel mai comun numar de 
parteneri sexuali declarat pentru ultimele trei luni, 
ultimul an şi chiar ultimii cinci ani este de doar 


unul — atât pentru femei, cat si pentru bărbaţi. Pe 
parcursul vieții lor, numărul mediu total al 
partenerilor a fost de 6 pentru bărbaţi, fata de 4 
pentru femei. Așa cum sugerează aceste cifre 
modeste, doar o mică parte din numărul total de 
bărbaţi a raportat că a avut un număr de 5 sau mai 


multe partenere sexuale în ultimul an: aproximativ 
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5% dintre bărbaţi (faţă de 296 din femei). 


Desigur, bărbaţii ar putea dori să facă sex cu mai 
multe femei, fără însă a-și putea împlini dorinţele. 
Insă chiar şi atunci când sunt întrebaţi care ar fi 


numărul ¿deal de partenere pentru ei, răspunsurile 
lor nu diferă prea mult de cele ale femeilor si arată 
in schimb o lipsă puternică de entuziasm în a-şi 
asuma lista eroică de sarcini necesare pentru a-și 


asigura acel număr suficient de partenere sexuale 
prin care să capete şansele de a-l întrece în numărul 
de urmași pe bărbatul monogam. Studiul NATSAL 
a descoperit cà marea majoritate a bărbaţilor si a 
femeilor consideră că situaţia ideală e să se afle într-o 


relaţie sexuală exclusivă: 80% dintre bărbaţi si 89% 
dintre femei. BSÎn grupa de vârstă cea mai înaintată a 
chestionarului (cei încă vioi cu vârste între 35 și 44 
de ani), diferenţa era si mai mica (86% dintre 
bărbaţi şi 92% dintre femei). Ce e miscátor e că 
marea majoritate a bărbaţilor căsătoriţi şi a celor care 
locuiau cu partenerele lor au răspuns că sunt perfect 


mulţumiţi cu ideea exclusivitatii sexuale. ~ Această 
similitudine în linii mari între cele două sexe în 
chestiunea teoretică a monogamiel pare, de 
asemenea, să se traducă si în practică, cel puţin 
conform propriilor declaraţii. Sondajele naţionale 
reprezentative cu esantioane ample au arătat că soţii 


sunt doar cu puţin mai inclinati decát sotiile sà aibá 
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relaţii sexuale extramaritale. Nu ar trebui să ne 


arătăm deosebit de compătimitori nici fata de 
femeile care nu trăiesc în cupluri: dacă 78 % dintre 
ele au raportat, în cadrul sondajului NATSAL, că îşi 
doresc într-o situaţie ideală să se afle într-o relaţie 
monogamă, si 6796 dintre bărbaţii singuri au 
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declarat același lucru. In fine, in ciuda a ceea ce s- 


ar aştepta cineva plecând de la premisa că bărbaţii se 
străduiesc să obţină un statut social superior pentru 
a avea oportunităţi reproductive, bărbaţii din cea 
mai înaltă clasă socială au fost cei mai inclinati să 
pretere căsătoria fără alti parteneri sexuali și cei mai 


putin inclinati sa isi dedice energia sexuala exclusiv 
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sexului ocazional. 


Totuși, există două studii controversate care par să 
sprijine viziunea Testosteron Rex despre o diferenţă 
izbitoare între natura sexuală a femeii sl cea a 
bărbatului. În aceste studii, realizate de Russell 


Clark şi Elaine Hatfield, tineri moderat de 


atragatorl, femei si bărbaţi, au fost plasati drept 


momeală în campusul unui colegiu. “ Ei au fost 
instruiți să abordeze persoane de sex opus si să 
inițieze o conversație spunând: „le-am observat prin 
campus. le găsesc foarte atrăgător. Această 
introducere foarte abruptă era urmată de una din 
următoarele trei propuneri: „Vrei să ieși cu mine 
diseară?“, „Vrei să vii la mine acasă diseară?“ sau 
„Vrei să te culci cu mine diseara?“. Bărbaţii si 
femeile au fost cam la fel de dispuși si unii si alţii să 
accepte o întâlnire (aproximativ 5096 din fiecare 
categorie). Dar, desi 6996 dintre bărbaţi au fost de 
acord să meargă acasă la femeie și chiar mai multi au 
fost de acord sà se culce cu ea, aproape nicio femeie 
nu si-a arátat interesul sá viziteze apartamentul unui 
bărbat necunoscut si exact 0 femei și-au dat 
consimțământul pentru sex. Studii similare efectuate 


în Danemarca şi Franţa au descoperit, de asemenea, 


că bărbații se arată mult mai interesaţi in accepta o 
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invitație implicită sau explicită la sex ocazional. 

Acest studiu este invocat adesea drept „testul real“ al 
diferențelor dintre sexe în privinţa înclinațiilor 
promiscue, si care ar contrazice lucrurile pe care le 
afirmă oamenii despre ei înşişi. Poate că așa este si că 
o tentatie sexuală reală într-o formă umană concretă 
poate contrazice ceea ce cred (sau preferă să declare) 
bărbaţii că își doresc. lotuși, merită menţionat că 
experimentul se încheia la scurt timp după 
răspunsul participantului nestiutor — și probabil 
uluit. Nu stim, de exemplu, cáte femei care au 


acceptat să meargă la întâlnire ar fi sfârșit prin a face 
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sex. Nu stim nici cât de serios au tratat bărbaţii 


aceste invitații sexuale neplauzibile sau dacă cei care 


le-au acceptat ar fi mers până la capăt. Din cáte-mi 
dau seama, nu exista nicio modalitate de a distinge 
între un „Da, sigur“ însemnând „Cine si-ar fi 
imaginat că magnetismul meu sexual e atât de 
puternic încât a împins-o pe această femeie absolut 
sinceră si perfect sănătoasă la cap să isi dorească să mă 
ducă pe mine, un străin, într-un loc ascuns şi să facem 
sex“ şi, respectiv, un „Da, sigur“ însemnând „Foarte 
amuzant! Te-au pus prietenii tăi să faci asta? sau „E 
foarte bizar, dar o să fiu politicos’. De fapt, într-o 
simulare ulterioară a aceluiași studiu, în varianta cu 
hârtie si creion (in care participanţilor li s-a descris 
scenariul și li s-a cerut să își imagineze cum ar fi 
răspuns) şi care înlătura sentimentul de jenă stârnit 


de situaţie, bărbaţii au fost de fapt inclinati să nu 
accepte niciuna dintre invitatiile sexuale. Chiar şi 


într-o versiune ceva mal plauzibilă a situaţiei, în care 
cea care formula invitaţia se recomanda drept o 
colegă studentă, iar oferta era precedată de o scurtă 
conversaţie politicoasă, majoritatea bărbaţilor au 
declarat că ar fi neinteresati, lar asta din motive 
precum „A fost prea îndrăzneață, cam ciudată si mi- 
a lăsat impresia că îi lipseşte o doagă“ si „E nevoie de 
ceva mai mult decât o simplă conversaţie pentru a 


` . A «€ 147 
ajunge la mine în pantaloni". 


O a doua obiectie evidentă este că ceea ce a reuşit, în 
primul rând, să evidentieze acest studiu este lipsa 
interesului femeilor de a fi omorâte, violate, jefuite 
sau de a stârni interesul unui potential hartuitor. 
(Într-adevăr, autorii studiului, ca de altfel si alţii, fac 
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si ei această observaţie.) In simularea cu creion si 


hârtie a studiilor iniţiale, femeile au invocat adesea 


senzaţia de situaţie dubioasă, periculoasă şi cu un aer 
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de hártuire Ca ratiune a refuzului lor. 


Una peste alta, deci, dacă concluziile obţinute de pe 

urma testului „Vrei să te culci cu mine în seara 

asta? reprezintă unele dintre cele mai mari diferenţe 

dintre comportamentul celor două sexe observate 
P 


vreodată în cercetarea psihologică, ȘI dacă ele cer, 
prin urmare, să fie explicate, a le reduce la diferenţa 
fundamentală dintre natura sexuală feminină si cea 


masculină ar fi prematur. În plus, cercetările recente 
ale lui Terri Conley, psihologă la Universitatea din 
Michigan, si ale colegilor săi, care au dezvăluit 
factorii determinanti ai acestui rezultat celebru, 
ilustrează o idee esenţială: realitățile sociale arată că 
femeile şi bărbaţii din aceste studii pur si simplu nu 
participă în același experiment. Si asta nu doar 
pentru că experimentul este resimţit de femei ca o 
invitaţie de a se pune în situaţia tipică în care ar 


„căuta-o cu lumânarea”, conform înţelepciunii 
Mulțumită  dublelor standarde 


sexuale, mai există încă doi factori care le 


tradiţionale. 


descurajează aproape întotdeauna pe femel. 


În primul rând, o femeie care acceptă propunerea de 
sex ocazional riscă să fie văzută atât de alții, cât şi de 
ea însăşi drept o „curvă“, amintesc Clark si Harheld. 
Unii au respins argumentul dublului standard pe 
motiv că acesta ar fi, în zone ca SUA o simplă relicvă 
a trecutului. Cu siguranţă, atitudinile se pot 
schimba: uneori chiar remarcabil de repede, după 
cum am descoperit si cu când eram în vizită acasă la 
un iubit din facultate. Tatăl lui a protestat energic 
când am vrut să dorm în aceeaşi cameră cu fiul lui 


hindcă nu eram căsătoriţi. Soţia lui a ascultat 
respectuos, apol i-a sugerat că, dacă așa simte el, ar 
face mai bine să se ducă să ia scara, să se sule în pod, 
să găsească patul pliant, să îl coboare inapoi pe scară, 
să îl curete, să repare piciorul stricat, să il aşeze în 
birou, să 

caute asternuturi curate si să il pregateasca pentru 


mine. Dupa un moment de reflectie, tatal iubitului 
meu a ajuns la concluzia ca de fapt chiar trebuie sa 
tina pasul cu timpul. 

lar timpurile chiar s-au schimbat, de vreme ce niște 
teste de laborator de tipul creion-hârtie (de obicei cu 
studenţi) n-au prea găsit dovezi pentru dublul 


standard sexual sau, eventual, doar în niște categorii 
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sau pentru activităţi sexuale 
mai putin convenţionale. 


demografice specifice 


Dar dublul standard reapare când cercetătorii trec 
dincolo de experimentele pe bază de scenete 


inventate și vorbesc cu oameni reali. De exemplu, 
un studiu etnografic făcut pe studenţi „a raportat că 
majoritatea studenților şi-au însuşit  dublele 


standarde heterosexuale si că le împart pe femei în 
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«femei bune» și curve” . După cum a sintetizat 


etnograful atitudinea tipică a studenţilor de sex 
masculin: 


Bărbaţii au dreptul să experimenteze sexual timp de 
câţiva ani. Există o grămadă de curve cu care se poate 
experimenta astfel. Și după ce îmi scot asta din sistem, 


voi căuta o femeie bună pentru o relaţie pe termen 


m 
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lung (sau buná de sotie). 


,Curvá" este, desigur, un cuvânt pentru care nu 
existà un echivalent masculin real. Aşa cum observă 


Emer O'loole de la Universitatea Concordia în 
volumul său de memorii Girls Will Be Girls, această 
lipsă ne dă implicit O lecţie serioasă de moralitate 


sexuală: 


Am învăţat o mulțime de cuvinte prin care să 
denumim femeile care aveau multi parteneri sexuali — 
panaramă, tarfa, curva, usuratica, prostituata, catea, 
vagaboanda, cocota, desfranata, parasuta, stoarfa — si 
unul singur pentru barbati: gigolo, care intotdeauna 


mi s-a părut că are cumva aerul unei împliniri pline de 
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UI or. 


De asemenea, cel mai apropiat echivalent raportat 
într-un studiu al culturilor lingvistice studenţeşti a 
fost ,hoebuck^P?$, un termen de argou atât de 
benign, încât primul rezultat apărut atunci când l- 
am căutat pe Google a fost ,Hoebuck Realty =. 
Atunci când „Floozy Homes" va deveni un nume 
viabil pentru o afacere în domeniul imobiliar, vom 
sti că standardul dublu sexual a dispărut cu adevărat. 
Probabil atunci când o persoană evaluează efectele 
potenţiale pe care le va avea asupra reputației sale o 
partidă de sex ocazional, normele culturale de care e 
conştientă vor cântări mult mai greu decât propriile 


opinii evident idiosincrasice. Si, chiar dacă 
studenții relativ progresiști nu susțin ez insisi dublul 
standard sexual (deşi bărbaţii îl resping cu mai puţin 


entuziasm decât femeile), ei cred totuşi că altii o 
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fac . 


Alt lucru foarte usor de trecut cu vederea este riscul 


pe care-l prilejuieste femeilor un alt tip de dublu 
standard sexual: posibilitatea foarte clară ca 
evenimentul să nu se ridice la înălţimea așteptărilor. 
Un studiu la scară largă făcut pe un eşantion de 


câteva mii de studente din facultăţile din America 
de Nord a descoperit că acestea aveau doar 11% 
șanse de a ajunge la orgasm la o primă partidă de 
„sex fără obligații“. Deşi civilitatea ne îndeamnă sa 
remarcăm că orgasmul nu e totul într-un raport 


sexual, femeile au de șase ori mai multe şanse sa se 
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bucure de SCX dacà ajung totuşi la unul. 


Interviurile realizate după 
asemenea Întâlniri au dezvăluit de ce femeile aveau 
şanse atât de modeste să juiseze. În general, studenţii 
au fost de acord că este important pentru bărbaţi să 
fie satisfácuti sexual in orice context și pentru femei 
să fie satisfăcute sexual în contextul unei relaţii. 
Totuşi, nu era percepută ca o obligaţie satisfacerea 
femeii în cursul unei partide ocazionale. Desi multi 
dintre bărbaţii interogati simțeau că a-şi aduce 
iubita la orgasm era o confirmare a masculinitatii 
lor, adesea nu simțeau același lucru si în privinţa 
partenerelor ocazionale. Autorii studiului citează un 
participant care a exprimat deosebit de clar acest 
sentiment egoist foarte specific şi reflex de 
auto-indreptatire: 

Un alt bărbat ne-a spus: „Fac totul sa ajungă la 

orgasm", dar când a fost întrebat dacă vorbeşte „despre 

femei in general sau despre una anume“, el a răspuns: 


„Despre prietena mea. De o tipă cu care am o relaţie 
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pasagera ma doare fix in cot.” 


Cum ar fi daca barbatul strain din campus care te 
invita sa vii in patul lui la noapte ar fi chiar tipul 
asta? 


De aici putem extrage cateva idei. Prima e ca ar 
putea fi utila o actualizare a normelor cavaleresti. 
Presupozitia ca bărbaţii trebuie să deschidă usa 


femeilor si să plătească consumatia la întâlniri poate 
fi abandonată, iar atenția şi generozitatea 
redirectionate în schimb spre dormitor. A doua e că 
decalajul in privinţa entuziasmului faţă de sexul 
ocazional s-ar putea restrânge dacă o asemenea 
întâlnire i-ar lăsa pe bărbaţi frustrati în majoritatea 


timpului, iar pe femei aproape de fiecare dată pe 
deplin satisfăcute sexual. 


Prin urmare, n-a fost o mare surpriză atunci când, 
după ce Conley le-a prezentat studenţilor o situaţie 
ipotetică similară cu experimentul lui Clark si 
Hatfield, a descoperit cà acestia percepeau situatia 
femeilor abordate a fi foarte diferită de cea a 
bărbaţilor abordati. Bărbaţii care formulau invitaţia 


au fost percepuți ca fiind mai periculoși decât 
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si femeile au 


femeile care făceau același lucru, 
prezis că ar fi percepute mult mai negativ in general, 
precum și mai promiscue, mai inadecvate la normele 


sociale și mal disperate să facă sex dacă ar accepta o 
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asemenea ofertă decât daca ar refuza-o. Pentru 


bărbaţi, dimpotrivă, acceptarea ofertei era percepută 
ca ceva benefic pentru reputaţie. Studenţii au 
estimat si că un bărbat care face o asemenea invitaţie 
e mai putin probabil să fie un amant bun decât o 
femeie în aceeași poziţie, şi mai puţin dispus să ofere 
o experiență sexuală pozitivă - — o presupunere 
destul de apropiată de realitate, cel puţin dacă ne 
referim la studenţii din America de Nord. Toate 
aceste diferente au generat o discrepanta in 
probabilitatea de-a accepta sau nu oferta, unde 
priceperea sexuala estimata a potentialului partener 
era si ea un factor cheie. Foarte important, Conley a 
constatat că toate acestea erau valabile nu doar 


pentru scenariul de fapt improbabil al lui Clark si 


Hatfield, dar si pentru propunerile reale de sex 
ocazional pe care le-au primit participanţii în trecut. 
lar când situaţia era întru câtva diferită, modelarea 
exerciţiului implicând diverse celebrităţi sau un 
prieten apropiat, iar nu un strain — prin care se 
încerca o aducere la același nivel a pericolului ȘI 


plăcerii percepute si anticipate de femeile si bărbaţii 


participanţi —, diferenţele dintre interesele celor 


două sexe de a accepta sau nu propunerile au 
166 


dispărut si ele. 
Cu siguranță, testele ipotetice de tipul creion-hârtie 
despre comportamentul sexual sunt limitate şi ceea 
ce doresc aici nu e să prezint studiile lui Conley 


drept ultimul cuvânt pe această temă. Alte studii, de 
exemplu, nu au găsit nicio dovadă că bărbaţii si 


femeile percep diferit riscurile sociale asociate cu 
parteneri sexuali multipli sau că acest lucru 


contribuie la diferenţele dintre sexe în ceea ce 
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priveste numaàrul dezirabil de parteneri sexuali. 


De altfel, ideea nu e sà sustinem cà sexualitatea 
femeilor și cea a bărbaţilor sunt, de fapt, identice. 
Dar aceste studii sunt utile prin faptul că atrag 
atenția asupra a ceea ce pare a fi trecut cu vederea 
destul de uşor: mai exact asupra acelor numeroşi și 
diverși factori sociali, încă inegali când e vorba de 
femei si de bărbaţi, care influenţează luarea 
deciziilor sexuale. Ironia e că necesitatea de-a ne uita 
puţin la aceşti factori a fost revelată tocmai de 
respingerea concluziilor studiilor lui Conley de către 
un celebru psiholog, care sugera cà interesul 


femeilor de a face sex cu diverse celebrităţi „poate fi 
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motivat si de altceva decât de sex“. De parcă sexul, 


asa cum se petrec lucrurile în mod normal, ar fi 
separat si neafectat de identitate, de reputaţie, 
norme de gen, de noţiuni precum „cuceriri“ si 
„curve“, de presiunea exercitată de anturaj ori de 
prestigiu, de putere, de factori economici, de relatii, 


de scenarii sexuale generate cultural, de ruşinea fata 


de propriul corp Si de multe alte elemente complexe 
ale vietii interioare si exterioare. 


Ceea ce ne aduce la importanta idee (despre care voi 
vorbi mai multe în capitolul următor) că, asa cum e 
el privit prin lentila viziunii lui Bateman, 
comportamentul sexual pare sà ne excludă 
umanitatea. Să vedem în ce fel explică cercetătorii 
inspirați de psihologia evoluționistă de ce bărbaţii 
din studiile lor refuză ofertele de sex ocazional. 
Explicatiile care ni s-ar putea părea evidente — 
valorile morale, angajamentul, loialitatea, simpla 
lipsă de interes de a face sex cu cineva care nu este 
persoana pe care o iubesc — sunt complet ignorate; 
in schimb, reținerea sexuală este explicată in 
termenii rezultatelor reproductive şi ai „riscului de a 
pierde, in urma descoperirii  infidelitátii, a 
partenerului principal, care asigură niște perspective 
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bune de reproducere“. Sexul dezbrăcat de tot ce 
este uman sună mai mult a... împerechere, și așa 


cum o să vedem în următorul capitol, nu e încă 
foarte limpede în ce măsură asta este ceea ce fac 
oamenii. 


Apropo, nimic din ce spun aici nu vrea să celebreze 
vreo concluzie după care monogamia ar fi, de fapt, 
preferința „naturală“ a bărbaţilor sau promiscuitatea 
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cea a femeilor. După cum sustine Marlene Zuk, 
biologă evoluționistă la Universitatea din 


Minnesota, în Paleofantasy: What Evolution Really 
Tells Us About Sex, Diet and How We Live, dovezi din 
varii surse sugerează că oamenii s-au împerecheat şi 
s-au reprodus in mod reușit in tot felul de 
aranjamente sociale, care au variat cu timpul, locul 
si circumstanţele. „Ca si în cazul dietei și al 
exerciţiilor fizice, ca și cu toate celelalte dimensiuni 
ale biologiei noastre pe care oamenii doresc să le 
transpună într-un model «natural» unic, nu avem 


doar un singur model natural al celor două sexe“, 
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conchide Ca. 


Chiar si poliandria (in care o femeie are doi sau mai 
multi soţi) poate fi găsită, în condiţii demografice si 
ecologice specifice, mai frecvent decât s-a crezut 
initial la vanatori-culegatori si la horticultori- 
culegători, în mai multe parti ale lumii, ceea ce 
sugerează că „este posibil ca poliandria sa fi existat 
pe toată durata istoriei evoluţiei umane“. Este 
interesant că grupurile sociale „par capabile să 
instituie (si să abandoneze) procente destul de 
ridicate de poliandrie în perioade de timp foarte 


scurte“. ^ Într-o lucrare intitulată foarte adecvat 
„Humans Are (Blank)-Ogamous", 

Patrick Clarkin, antropolog la Universitatea din 
Boston, Massachusetts, observă că, deşi s-ar crede că 
„dată fiind importanţa raporturilor sexuale si a 
împerecherii in evoluţie, această selecţie naturală ne- 
ar fi pus o cămaşă de forță și ne-ar fi impus reguli 
mai stricte de urmat (...), asta totuși nu pare să se fi 
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intàmplat". 
Stiinta a parcurs cale lungă de la viziunea 


lestosteron Rex asupra selecţiei sexuale, în care, 
conform narațiunii evoluționiste universale, 


maşinile sport sunt cozile de păun în care se întrec 
bărbaţii competitivi pentru femeile fertile, punând 
bazele psihologice ale inegalitatii sexuale. Asa cum 


am vazut in capitolul anterior, decenii intregi de 


cercetare in biologia evolutionista au reexaminat și 
contestat principiile inspirate de Bateman si aflate la 
baza reprezentărilor de tip Testosteron Rex; de la 
presupusa ieftinătate a spermei până la presupusa 
lipsă de noimă a competiţiei feminine. Duse sunt și 
zilele în care comentatorii s-ar fi putut referi, să 
zicem, în discuţiile despre ființe umane, la 
dinamicile patriarhale tipice aranjamentelor casnice 
ale elefanților de mare. Vechile teorii conform cărora 
selecţia sexuală a generat niște roluri sexuale aproape 
universal valabile — bărbaţilor le place asta, femeilor 
le place cealaltă — au fost înlocuite de o recunoaștere 
tot mai acută a diversităţii rolurilor parentale si de 
curtare atât de la o specie la alta, cât si în cadrul 
speciilor. 

Această variabilitate trans-specie semnalează că nu 
există un șablon universal al rolului componentelor 


genetice şi hormonale ale fiecărui sex în modelarea 
creierului si comportamentului — un punct de 
vedere asupra căruia voi reveni în Capitolul 4. 
Totodată, variabilitatea „rolurilor sexuale“ in 
interiorul speciilor — să ne gândim la COSași, la 
gândacii de bălegar, la brumarite si, mal ales, la noi 
înşine — duce la o concluzie la fel de importantă (la 
care voi reveni mai târziu în această carte). Selecţia 
sexuală nu a ferecat asemenea roluri în gene și 
hormoni aparținând exclusiv unui sex, ci permite ca 
indivizii să fie profund influenţaţi de circumstanţele 
lor sociale, materiale, fizice si in cazul nostru, 
economice, culturale si politice. Ceea ce e important 


hindcă, după cum am văzut si în Introducere, 


implicaţiile imaginii lestosteron Rex despre efectele 
selecţiei sexuale se extind cu mult în afara 
dormitorului. La urma urmei, acea veche poveste 
pretinde că nu sunt doar sexismul si discriminarea 
cele pe care se sprijină acoperişul de sticlă — nu sunt 
doar ele la mijloc. Fiindcă în inima acestei inegalităţi 
se aud soaptele evoluţiei. Barbatilor, ea le murmurá 
în ureche: Asa... continuă, fiule. Stiu că poate părea 
contraintuitiv să-ți zic că a-ți petrece 80 de ore pe 
săptămână într-un laborator de cercetare ştiinţifică, 
devenind tot mai palid si sldbánog, si poate chiar 
alegándu-te cu o formă de rahitism, te va face să pari 
din ce in ce mai atrăgător pentru femeile tinere, 
frumoase si fertile, dar crede-mă pe cuvânt. În schimb, 
evoluţia le sopteste femeilor: Esti sigură că merită 
toată munca asta grea? De ce să nu te duci acasă să 
investesti mai mult în cei câțiva copii pe care îi ai deja! 
Oh, si ai putea să te piepteni un pic? Să-ţi arate si ție 
părul mai lucios, mai tânăr. 


Dar această veche poveste nu va mai rămâne multă 
vreme în picioare si € timpul să se nască succesoarea 
ei. Aşa cum au descoperit prietena mea Lily din 
grupul pentru mame sl partenerul el, noli sosiți nu 
aşteaptă întotdeauna până când e toată lumea 
perfect pregătită să îi primească. Si aici e la fel. Nu 
contează dacă topal de bucurie in sala de nașteri sau 
te cart grăbit de acolo într-un scaun cu rotile, 
tinandu-te de cap. E deja pe drum. 
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CAPITOLUL 3 


O nouă perspectivă asupra sexului 


Într-un moment memorabil din cursul poveștii, 
curtezanul posesor de Maserati mi-a oferit o pereche 
de ochelari de soare Bulgari. Din perspectiva 
traditionalà a selectiei sexuale, aceasta era o miscare 
strategică strálucità: exact ca cea prin care masculul 
unei specii înrudite cu  pasărea-paradisului 
construiește un cuib complicat pentru a-și seduce 
femela. Era de parcă ar fi pus mâna pe o carte veche 
si ferfenitita intitulată Cum să faci selecția sexuală să 
lucreze pentru tine. Manualul bărbatului, şi pe care 
ar fi urmat-o pas cu pas. De exemplu, o ipoteză a 
psihologiei evoluționiste despre comportamentul 
consumatorului (care duce cu gândul la obiceiurile, 
la prima vedere similare, ale masculilor babuini când 
oferă mâncare femelelor în schimbul sexului) 
sugerează că „dăruirea de cadouri a evoluat în mod 
specific într-o strategie a curtării masculine“ care îi 


încurajează pe bărbaţi să „își etaleze resursele“! 

Dar, desi pare cà unii autori gásesc acest obicei de-a 
dreptul irezistibil, se consideră in general în biologia 
evoluționistă cà e o opţiune destul de proastă să 
încerci să explici condiţia umană prin trimiteri 
nonsalante la tipare de comportament ale altor 


a E V - . | 175 
animale, cu care există o asemănare superficială. 
Chiar si printre animalele non-umane, 


comportamentele a două specii diferite ce pot părea 
asemânătoare pot avea funcţii și istorii evoluționiste 
diferite. Si, desi nu pretind că as fi expertà în 
psihologia babuinului, sunt convinsă că unei bucăţi 
de mâncare pentru babuini îi lipseşte însemnata 
semnificaţie socială care se oglindește în luciul 
scump al ochelarilor de soare Bulgari. O analiza 
recentă a daruirii de cadouri în lagărele de 
concentrare naziste furnizează, de exemplu, O 
ilustrare convingătoare si emoţionantă despre cât de 
ne-babuinească poate fi oferirea de daruri la oameni. 
Principalele motivații pentru a dărui cadouri în acest 
context ce „dezbracă de identități” într-un sens 
fundamental erau, după cum au descoperit 
cercetătorii, afirmarea capacităţii de acţiune a 
indivizilor, afirmarea si restabilirea identitatilor 
sociale prin relaţii între oameni, precum și recrearea 
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unui sentiment de umanitate. La oameni, dăruirea 
de cadouri „dezvăluie un secret important: ideea pe 
care o evocă destinatarul în Imaginaţia celui care 


dăruieşte“, în cuvintele unui cercetător. Și încă 
cum. Buletinul meteo britanic nu prilejuieşte prea 
multe ocazii indreptatite de-a purta ochelari de 
soare, însă chiar si asa, cadoul Bulgari a cauzat o 
coliziune de proporţii între identitățile reale şi cele 
proiectate. Niciun membru al familiei mele nu 
deținuse vreodată un accesoriu produs de un 
designer si, timp de ani de zile, acesti ochelari de 
soare au fost o inepuizabilă sursă de amuzament 
pentru familia mea. Cu toţii ne-am gândit cu drag la 
bărbatul care ne-a oferit-o atât de generos. Dar nu 
ne-am putut abtine sa recunoastem umorul unei 


situaţii care, îmi pare rău s-o spun, amintea de 
încercarea de-a atrage un babuin cu o coadă de 
paun. 

Dacă animalele non-umane trec ȘI ele prin propriile 
încercări şi necazuri, acest lucru nu se numără 


printre cele pentru care ar trebui să-și facă griji. 
Paunita nu se întreabă dacă coada păunului este 
poate putin prea extravagantă pentru gusturile si 
valorile ei; masculul din specia înrudită cu pasarea- 
paradisului nu simte, cred, anxietatea ca poate 
cuibul sáu nu-i reflectă îndeajuns de bine 
perspectivele de viitor. Da, suntem animale, si am 
evoluat. Dar dimensiunea exclusiv umană pe care o 
aducem în tot ceea ce facem, inclusiv în faptele 
biologice fundamentale de a naște, a mânca, a 
excreta şi a muri, lasă să se vadă cat de inselator este 
„să afirmăm că, să zicem, penajul unei păsări şi o 
mașină sport sunt echivalente în măsura în care 
atrag un partener, sustine Jonathan Marks, 
antropolog la Universitatea din Charlotte, North 


Carolina. — Capitolele precedente au încercat să 
tulbure legătura strânsă din imaginaţia populară 
dintre sperma ieftină, înaltul potenţial reproductiv 
puternic şi tendinţa evolutivă spre o natură sexuală 
distinct masculină. Acest capitol ne desprinde cu 
totul de viziunea tradiţională despre selecţia sexuală, 
în ideea că sexualitatea umană nu există doar — 
poate nici măcar în primul rând — în vederea 
reunirii potențialului reproductiv După cum 
avertizează Mark: 
Confuzia dintre sexualitate (culturală) si reproducere 


(naturală) este marca pseudostiintei clasice. Desigur că 


sexualitatea este pentru reproducere — dacà esti un 


lemur. Dar dacă esti om, sexualitatea înseamnă mult 


mai mult decât reproducere; tocmai asta a făcut 
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evoluţia pentru natura umană. 


Si, de altfel, el continuă spunând: „Dacă iti 
imaginezi că sexul este biologic, mai degrabà decât 
bio-cultural, atunci probabil că nu prea o să ai parte 
de el” — deci citeşte mai departe. 


Într-un eseu lung și rezultat dintr-o reflecţie atentă, 
Greg Downey, antropolog la Universitatea 
Macquarie, argumentează că „pentru a schimba 
reprezentările populare despre evoluţie ne trebuie nu 
doar date mai bune, ci si povesti mai bune. 
Narațiunea lui alternativă la povestea de tip 
„bărbatul-vânător-promiscuu-şi-excitat/femeia- 

culegátoare-selectivá-si-castà^ este cea despre o 
„revoluţie sexuală lentă si de durată“, in miezul 
carela sta intelegerea faptului Ca „expresia sexualitatii 


la oameni (...) e de multa vreme ceva mult mai 
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variat decât a ne reuni cu succes gametii “. Este 
g 


important că aceasta nu este o pledoarie în favoarea 
plasării cu titlu excepţional a oamenilor în afara 
perspectivei evoluționiste. De fapt, se poate sustine 


foarte convingător cá sexul nu deserveste scopuri 
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exclusiv reproductive nici la alte primate. Astăzi e 


ceva foarte comun în biologia evoluționistă 
principiul exaptation, conform căruia o trăsătură 
care a evoluat pentru o functie este realocatà pentru 


o altà funcţie. - Exemplul de manual vine de la 
caracteristica specific non-umană a penelor, despre 
care se crede că au evoluat mai întâi la dinozauri 
pentru a le oferi căldură, apoi pentru etalare sexuală 
şi, în cele din urmă, pentru zborul păsărilor. Astăzi 


penele continuă să deservească toate aceste trei 
funcţii. John Dupre formulează ideea în stilul 
amuzant care îi este propriu, remarcând despre 
computerul său că „doar pentru că o mare parte din 
tehnologia de bază a fost dezvoltată pentru a servi 
aplicaţii militare nu înseamnă că PC-ul meu se află 
în permanenţă pe punctul de a planifica un atac 


nuclear sau de a proiecta vreun instrument pentru 
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distrugere in masă“. Fără îndoială că funcţia 


iniţială a dorințelor si activităţilor noastre sexuale 
adaptative a fost reproducerea, dar asta nu înseamnă 
că ele nu au acum şi alte funcţii. Plăcerea sexuală 
creează „o portita în schema evolutivă“, susţin Paul 
Abramson si Steven Pinkerton in With Pleasure: 
Thoughts 

on the Nature of Human Sexuality, care „permite 
plăcerii sexuale să fie cooptată pentru alte scopuri 
(nereproductive), cum ar fi facilitarea creării 
legăturilor între indivizi si reducerea tensiunilor 
personale şi interpersonale (...). Plăcerea intensă 
care însoţeşte sexul poate fi, într-adevăr, un imbold 
pentru copulatie si poate, deci, facilita reproducerea, 
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dar aceasta nu mai e singura sa funcţie.” Ceea ce 
nu este acelaşi lucru cu a spune că oamenii fac 
uneori sex pentru alte motive decât intenția 
conştientă de a se reproduce, lucru adevărat, fără 
indoială. Un studiu făcut pe un eșantion de studenți 


a descoperit nu mai puţin de 237 de motive 


distincte pentru a face sex , preferatul meu fiind 


„Am vrut să schimb subiectul discuţiei“. (Mereu m- 
am întrebat în ce fel de circumstante poate fi acesta 
un motiv pentru a face sex. Petreceri plictisitoare? 
Şedinţe de laborator la care s-a ajuns la întrebarea 


inconfortabilă despre cine anume a uitat să comande 
pipete?) Mai degrabă, ideea e că rolul său functional 
merge cu mult dincolo de cel reproductiv. 


Nu voi încerca să explic de ce a trebuit să se întâmple 
asta — si nici nu-mi voi cere lertare cà nu încerc. 
Emiterea de ipoteze academice despre evolutia 


comportamentului uman imi aduce aminte mai 
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mult decât orice de felul în care jucam Pictionary 


(un soi de mimă, dar jucătorii trebuie să ghicească 
din desene) cu tatăl meu. latăl meu are multe 
puncte forte, dar niciunul dintre ele nu are vreo 
legătură cu artele vizuale. Atunci când joacă 
Pictionary, ce face el nu e tocmai så deseneze vreun 
obiect, ci mai degrabă trasează câte o linie sau 
mâzgăleşte ceva pe hârtie gesticuland ca un maniac 
cu creionul în mână. (Deşi, tehnic, a încorpora 
elemente din jocul de mimă în jocul Pictionary 
Înseamnă ca trișezi, există o înţelegere tacită în 
familia mea că tata trebuie lăsat să se ajute cum 
poate.) Cercetătorii care speculează despre originea 
evolutivă a condiţiei umane sunt, după mine, cam 
în aceeaşi situaţie cu cineva care trebuie să facă 
echipă cu tata într-o partidă de Pictionary si e silit 
prin urmare să caute cu un aer tot mai disperat o 
imagine cu sens într-o grămadă de informaţii 
iremediabil necorespunzatoare. (E foc?... Nu, prostule 
— cu siguranță cercul acela este complexitatea socială... 
Sau stai... — ar putea să fie capul unui bebelus mare?) 


Însă, din fericire, există câteva indicii imediate 
despre scopurile non-reproductive ale activităţii 
sexuale la oameni. Am întâlnit proba A în capitolul 
anterior: frecvenţa activității sexuale chiar în cazurile 
în care nu există nicio şansă de reproducere. Date 


hind costurile şi riscurile raporturilor sexuale, n-ar 
avea prea mult sens să le practici astfel dacă singurul 
scop ar fi reproducerea. De fapt, tocmai din acest 
motiv, la cele mai multe animale hormonii joaca un 
rol crucial în coordonarea activității sexuale, 
asigurând că sexul are loc doar atunci când este 
posibilă fertilizarea. De ce să depasesti cheltuielile 
biologice ale caracteristicilor sexuale secundare si ale 
producţiei de gameti eficientizate sau să îţi asumi 


riscurile inerente curtării, împerecherii si luptei dacă 
nu este nicio şansă pentru o reproducere cu succes? 
Dacă eşti o pasăre de sex masculin, de exemplu, a 
cânta o melodie elaborată pentru curtare ce ar putea 
atrage atenţia prădătorilor ar fi un risc ce merită 
asumat numai în timpul freneticului sezon de 


imperechere. Conform aceluiași principiu, în afara 
sezonului de împerechere, când femelele sunt 
infertile si nereceptive, individul şi-ar putea micșora 
costurile biologice având nişte gonade mai mici 


până la primăvară. Imperecherea umană e în mod 
evident diferită. $i chiar in comparaţie cu alte 


primate la care este de asemenea emancipată de 


controlul hormonal, activitatea noastră sexuală se 
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remarcă ca fiind deosebit de neproductivă. 


Proba B referitoare la sexul nereproductiv provine de 
la un subiect înrudit: oamenii se angajează frecvent 
în legături şi acte sexuale care nu doar că adesea nu 
duc la sarcină — dar nici nu pot duce. Femeile nu 
doar că fac sex atunci când nu ovulează, dar o fac si 
postpartum sau postmenopauză. ȘI uneori, desigur, 
nu fac sex cu bărbați, tot aşa cum un număr deloc 
insignifiant de bărbaţi preferă uneori, adesea sau 
chiar întotdeauna să facă sex cu alti bărbaţi. Şi mai 


există numeroase activități sexuale umane precum 
mângâierile, sărutul sau sexul oral care nu au nici ele 
vreun potenţial reproductiv. 


Proba C referitoare la rolul nereproductiv al sexului 
la oameni este absenţa osului penisului la bărbaţi, 
susține antropologul Greg Laden, oamenii fiind 
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singura maimuţă la care lucrurile stau astfel. 
Drept consecință, eficiența erectiel și a orgasmului 
este semnificativ redusă la bărbaţi în comparaţie cu 
majoritatea maimutelor: 


Sexualitatea masculină presupune un set mult mai 
elaborat, mai durabil si mai complex de elemente 
psihosexuale decât întâlnim de obicei la maimuțe, 
elemente care sunt influențare de legăturile sociale. 
Există, desigur, multe feluri de excepţii, dar în general, 
sexualitatea normală a masculului adult este la un 
anumit nivel mai complexă, mai nuanţată și în multe 
feluri diferită de cea a maimutelor. Da, oameni buni, 
în comparaţie cu Pan troglodytes, rudele noastre cele 
mai apropiate, sexualitatea umană masculină depinde 


cu totul de relații. 


Desigur, acest principiu e deja perfect acceptabil 
când e vorba de sexualitatea feminină. 


De fapt, Naomi Wolf a adus reprezentarea 
relationalá despre sexualitatea feminină la un cu 
totul alt nivel in Vagina: A New Biography, susţinând 
că 
privirea pe care i-o aruncă el sau laudele pe care i le 
adresează sau chiar și împăturitul rufelor curate sunt 
resimtite nu doar, pe bună dreptate, ca un preludiu 
foarte eficient; ci ele sunt, de fapt, din punctul de 


vedere al corpului feminin, o parte esenţială a însuși 


sexului de calitate. 


Tocmai mi-am dat seama că, uneori, cu multă 
imaginaţie, sexul poate lua forme neobișnuit de 
nereproductive; si totuși, a include aici împăturitul 
rufelor pare că duce teza puţin cam prea departe, 
atât în ce-i priveşte pe bărbaţi, cât si în privinţa 
femeilor. Desigur, nimeni, din câte știu, nu a 
încercat să demonstreze importanţa crucială pe care 


ar avea-o pentru excitarea masculină o pereche de 
şosete strânse cu grijă ori efectele stimulatoare pe 
care le-ar putea avea miracolul pe care-l reprezintă 
un cearsaf elastic perfect impaturit. Astfel că, deși 
promite a fi cea mai simplă formă de până astăzi de- 
a ușura sarcinile domestice ce cad disproporționat 
de mult pe umerii femeilor, suspectez că ar fi un 
lucru nu tocmai uşor să-i convingi pe bărbaţi ca desi 
pare ca fac treburi casnice, ei de fapt fac sex. 
(lubitule, pe bune, e cel mai bun sex de care am avut 
parte vreodată. Poti să calci si prosoapele de bucătărie?) 
Însă măsura considerabilă în care coincid interesele 
celor două sexe pentru relaţii de natură exclusiv 
sexuală (ca si pentru sexul fără obligaţii) ar trebui să 
elimine distinctiile stereotipe conform cărora sexul 
ar fi legat de relaţii doar pentru femei. Într-adevăr, 
în studiul menţionat mai devreme despre ratiunile 


studenţilor de a face sex, atât pentru bărbaţi, cât si 
pentru femei motivatia cea mal bine cotata era 


placerea, urmata indeaproape de dragoste si de 
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angajament. După cum spune Andrew Smiler: 


Să presupunem c-am înceta să mai credem că băieţii și 
bărbaţii sunt niște infirmi emotional şi nişte Casanova 
care zboară din floare-n floare şi vor doar sex și că vom 
începe să credem că sunt fiinţe umane întregi și 


complete care au nevoi emotionale si relationale — să 
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ne imaginăm numai ce s-ar putea întâmpla atunci, 


Interesant e că până si contraexemplul cu acea 
. . v . wow 195 
minoritate a bárbatilor care cumpără sex — caz 


considerat adesea a fi o dovadă a capacităţilor şi 
dorințelor bărbaţilor de-a avea o activitate strict 
sexuală, fizică — pare să nu însemne în unele cazuri 
nimic de acest gen. Conform sociologului Teela 
Sanders de la Universitatea din Leeds, „un număr 
semnificativ“ de bărbaţi care cumpără sex vizitează 


de obicei sau chiar exclusiv aceeași lucrătoare 
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Ceea ce pare surprinzator dacă ne luăm 


sexuală. 
după premisa reflexa că a cumpăra sex este 
manifestarea dorințelor, rezultate la bărbaţi în urma 
procesului de evoluţie, pentru varietate sexuală 
neincatusata de acele obligatii restrictive care vin 
odatà cu relațiile, moralitatea și negocierile pe care le 
presupune de obicei raportul sexual. De ce să 
cumperi de două ori serviciile sexuale ale aceleiași 


femel pe o piaţă care permite schimburi la fel de 


necomplicate din punct de vedere emoţional ca a-ţi 
da maşina la spălat sau a cumpăra un kilogram de 
banane? Si, totuși, în urma interviurilor cu aceşti 
bărbaţi, Sanders conchide că 


relaţiile sexuale comerciale pot să imite romantismul, 

ritualurile de curtare, mijloacele si conținuturile 

comunicării, familiaritatea sexuală, satisfacția reciprocă 

si intimitatile emotionale tradiţionale din relaţiile 

„obişnuite“. m 
Aceşti „clienţi regulaţi” sunt, desigur, doar o 
subcategorie a bărbaţilor (si ne-am putea întreba 
cum se văd aceste relaţii „obișnuite“ din perspectiva 
femeilor care furnizează aceste servicii cu valoare 
adăugată). Dar cercetările lui Sanders arată că până 
si în acest poate cel mai instrumental schimb sexual, 


pentru unii bărbați intimitatea emoţională, 
încrederea, comunicarea si familiaritatea | sunt 
componente cheie a ceea ce-si doresc si cá pentru ele 
sunt dispuși să plătească. Teme si motivații 
surprinzător de similare au reiesit, de asemenea, şi 


dintr-o mică cercetare mai veche bazată pe interviuri 
cu bărbaţi albi din clasa mijlocie care plăteau pentru 


sex, cercetare care a descoperit că „in cazul 
majorităţii indivizilor, pe toată durata întâlnirii, a 
persistat încercarea de-a structura realitatea obiectivă 
în asa fel încât să o facă romanticá/socialà". 
Interesant este și că cercetătorii au raportat că, în 
multe dintre cazuri, tranzacţia a fost urmată, fie 
imediat, fie la ceva vreme după aceea, de „un 
sentiment de dezamăgire complet anticlimactic“. 
Aşa cum sustine si un intervievat, exprimând astfel o 
izbitoare răsturnare a situaţiei si rolurilor din 
stereotipul „dimineţii de dupa”: 


După actul sexual apare o senzaţie acută că ar fi ceva în 
neregulă din cauză că tocmai ai trecut prin ceva ce nu 
este în niciun fel sau în nicio formă ceva personal... 
nu există niciun fel de comunicare după aceea. S-a 
terminat, gata. Nu mai prezinti niciun interes pentru 


fetele cu care tocmai ai fost. Si asa ai un puternic 
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sentiment anticlimactic după aceea. 


Sau aşa cum i-a explicat lui Sanders un bărbat de 31 
de ani: 


Sexul este, evident, un act foarte intim și te simți puțin 
ciudat când esti cu cineva pe care nu l-ai mai întâlnit 
înainte. Faci sex cu ea si apoi iti vezi iarăși de drum. În 
schimb să te vezi cu cineva cu regularitate seamănă mai 
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mult CU O interactiune umana propriu-zisa. 


O interactiune umană propriu-zisă. Toate aceste 
discutii despre „strategiile de împerechere“ — însusi 
> P » g P 3 


termenul evocă nefericit Imaginea unor oameni care 
se ceartă în jurul unei mese din sala de consiliu 
acoperită cu hărţi marcate cu stegulete ale barurilor 


frecventate de celibatari — maschează concluzia că 


suntem  „setaţi fizic si psihosexual pentru sex 


. j to 198 
nereproductiv“, dupa cum explică Laden. 


Odată ce incetam sa mal privim sexualitatea umană 
prin prisma îngustă a simplei reuniuni a două 
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potentiale de reproducere, nu mai pare asa de 


evident si inevitabil că bărbaţii se străduiesc să aibă 
succes, în vreme ce femeile își bat capul să arate în 
continuare tinere. De exemplu, teoria lestosteron 
Rex pretinde că numai atractivitatea fizică a femeii e 
strâns legată de acest lucru fundamental care e 
fertilitatea ei (indicată mai ales prin tinerețe, adică 
acea reunire de trăsături fizice care e practic 
sinonimă cu frumuseţea feminină). Dar dintr-o 
perspectivă pur reproductivă, şi pentru femei există 
niște motive foarte bune să fie atrase de o înfățișare 
frumoasă și proaspătă. Unii psihologi evolutionisti 
sugerează cà femeile ar fi dezvoltat o „strategie 
sexuală pe termen scurt“ prin care caută întâlniri 
sexuale ocazionale cu bărbaţi cu un fond genetic de 
calitate, cu niște trăsături faciale ȘI corporale 


masculine atrăgătoare care sunt, chipurile, reclame 
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umblatoare pentru genele lor superioare. Mai 


mult de atât, așa cum a arătat Hrdy cu ceva timp în 
urmă, „bărbaţii mai în vârstă... chiar dacă încă 


fertili, pot livra odată cu sperma si o încărcătură 
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suplimentară de mutații genetice” . Ca pentru a 
sprijini această ipoteză, studii recente au confirmat 


frecvenţe mai mari ale mutatiilor „de novo“ (adică 
cele care apar prima dată la gameti, lar nu mutații 
ereditare) în sperma bărbaţilor mai în vârstă, iar 


astfel si contribuţia lor la bolile genetice. - Se poate 
deci presupune că, cu cât e mai tânăr bărbatul, cu 
atât e mai bună şi starea „genelor lui bune“. Si cu 
toate astea, bărbaţii nu poartă pantofi incomozi cu 
platformă pentru a arăta mai înalți și arareori plătesc 
bani buni pentru operaţii chirurgicale majore ca să- 
şi facă corpul să arate mai bine într-o formă mai 
clară de „V“ sau pentru a-și face bărbia mai 
proeminentă, si nici nu stau la coadă să isi paralizeze 
fruntile cu injectii cu Botox. Absenta entuziasmului 
masculin pentru îmbunătăţiri dureroase şi 
costisitoare sugerează că deficienţele potenţialului 
reproductiv pot fi şi chiar sunt trecute îngăduitor cu 
vederea când e vorba de atracţia sexuală. 


Bineînțeles, atractivitatea fizică este un factor 
semnificativ în luarea deciziilor romantice ȘI sexuale 
şi nu e doar o convenţie socială să spunem cà nu 
arătăm cel mai bine când avem 80 de ani. Dar odată 
ce scăpăm de primitiva teorie despre selecţia sexuală, 
€ logic să ne întrebăm dacă bărbaţilor o să le pese 
întotdeauna mai mult de atractivitatea fizică, în 
timp ce femeile se vor concentra mai mult asupra 


resurselor. După cum o arată un cercetător, datele 
referitoare la prima întrebare „au fost colectate, în 
mare parte, de la participanţi din clasa de mijloc din 
mediul urban și, adesea, cu studii superioare“ care 
provin din „medii culturale ȘI ecologice noi din 
punct de vedere evolutiv: angajaţi în muncă 


salarială, dependenţi de pieţele locale, naţionale şi 
globale, expuşi la mass-media si care fac parte din 


populaţii destul de mari“. Studiile care au 
examinat preferințele de formare a cuplurilor in 
societățile mai restrânse, cu economii care par sa 
semene mai mult cu cele din trecutul nostru 


ancestral — precum populatia Hadza de vânători- 


culegátori din lanzania si populatia Shuar de 
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vânători-horticultori din Ecuador — n-au găsit 


prea multe dovezi că pentru cele două sexe ar conta 
în mod diferit atractivitatea fizică a partenerului. În 
ultimul studiu, de exemplu, dacă la un eșantion 
comparativ realizat pe persoane de la Universitatea 
Californiei, din Los Angeles, a reieşit cà ar exista o 
perceptie diferențiată „tipică“ despre importanţa 
atractivitatil sexuale la sexul opus, ea nu s-a regăsit, 
în schimb, şi la participanţii din grupul Shuar. 

Și cum rămâne cu ochelarii Bulgari ai presupusului 
succes în cuplările dintre oameni: sunt ei resurse 
masculine? Așa cum am văzut în Capitolul 1, ar fi o 
eroare să facem presupunerea abuziv generalizantă că 
resursele ȘI statutul femelei ar fi irelevante pentru 
succesul ei reproductiv. Ele pot fi de o importanţă 
crucială la mamifere, inclusiv la primate. Asa cum o 
spune Hrdy (într-o formulare pe care, cu niște 
modificări, ne-am putea-o imagina ca făcând parte 
dintr-o conversaţie între o mamă si fiul ei, în salonul 
dintr-un roman de Jane Austen): 


Este limpede că există o rațiune evoluționistă puternică 
ca bărbaţii să selecteze femelele nu doar în virtutea 
fecundității lor, ci si în vederea probabilității de a 
produce urmași cu şanse mari de supravieţuire. Atunci 


când consecinţele intergenerationale pot deveni 


importante, masculii ar trebui să ia în calcul si statutul 


femelei, legăturile de rudenie și calitatea teritoriului pe 
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care se află. 
E adevărat, fără îndoială, cá diverse cercetări 
transculturale au scos la iveală că femeilor le pasă 


mai mult de resursele materiale ale unui potenţial 
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partener. Dar asa cum declară și Dupré: 


Având în vedere, mai întâi, că femeile din majoritatea 


societăţilor au mai puţine resurse şi, în al doilea rând, 


că ele anticipează adesea că vor fi dependente de 
resursele materiale ale partenerilor lor aceasta 


observaţie nu trebuie explicată în termeni biologici 
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prea sofisticaţi. 


Fără îndoială, maternitatea timpurie generează 
dependenţă de ceilalți. Este epuizanta, 
consumatoare de timp și de energie. Dar apropo de 


femelele de cosasi din Capitolul 1, care se bucurau 
de flexibilitatea de a-şi adapta strategia de 
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imperechere la circumstanţele „economice“, cu cât 
este mai mare egalitatea dintre sexe dintr-o anumită 
tara, cu atât este mai mic decalajul pe care îl are 
importanța resurselor financiare ale partenerului 
pentru fiecare dintre cele două genuri (precum si 
importanţa altor preferinţe ca, de pildă, castitatea 


ori frumuseţea fizică). Inutil de zis că nu există 
incă acel caz-test al unei tari in care cele două sexe sa 
se bucure de egalitate economică. Dar chiar si în 
perioada relativ scurtă cuprinsă între 1939 şi 2008, 
preferințele s-au transformat, observă psihologele 
Wendy Wood si Alice Eagly pe măsură ce se 
destrămau rolurile tradiţionale conform cărora 
bărbatul aducea pâinea familiei, iar femeia avea grijă 
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de cămin. Pentru bărbaţi, a sporit importanţa 


bunelor perspective financiare, educaționale ȘI 
intelectuale ale partenerei, iar importanța abilităţilor 
culinare și de îngrijire a casei s-a diminuat. Acest 
interes pe care şi-l declară acum bărbaţii pentru 
„valoarea dată de resurse“ a femeilor nu ţine doar de 
corectitudinea politică, ci este reflectat si de 
schimbările tiparelor maritale din SUA. Desi în 
trecut era mai puţin probabil ca femeile mai bogate 
şi mai educate să se mărite, acum lucrurile s-au 
schimbat. După cum remarcă Wood şi Fagly, 


aceasta înseamnă că acum femeile se bucură de „un 


tipar al potenţialului de a contracta o căsătorie 
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similar cu cel al bărbaţilor“. 


De fapt, mai avem puţin si ne vom lua „la revedere“ 
de la povestea de dragoste reproductivă inspirată de 
principiile economiei in care Valoarea Fertilitàtii 
feminine întâlnește Valoarea Resurselor masculine, 
se aşază la casa lor si își maximizează succesul 
reproductiv. În unele culturi cel puţin, pare într-o 
măsură mult mai mare că ceea ce-şi doresc oamenii 
cu adevărat sunt parteneri similari cu ei în privinţa 
acestor calităţi. Ecologistii comportamentali Peter 
Buston si Stephen Emlen au confruntat cele douá 
perspective — „atracţia potenţialului“ si „atracţia 
similarului“. Ei au cerut unui număr de aproape 1 
000 de studenţi din SUA să evalueze importanţa 
într-o relație pe termen lung a categoriilor pretins 
relevante din perspectivă evoluționistă a bogăției 3 
statutului, a loialității fata de familie (despre care se 
spune cá ar fi deosebit de importantá pentru femei), 
a aspectului fizic si a fidelității sexuale (chipurile 
foarte importantă pentru bărbaţi când vine vorba de 
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partenerele lor). Studentii s-au autoevaluat apoi 
pe baza aceloraşi atribute. Din perspectiva „atracțiel 
potențialului“, persoanele cu o „înaltă valoare de 
cuplare“ (adică femei foarte atrăgătoare fizic şi caste 


din punct de vedere sexual) vor aştepta de la un 


partener mai degrabă un „potențial“ reproductiv 
complementar. Dar din perspectiva „atracției 
similarului“, fiecare va dori ca partenerul să i se 
asemene: o femeie care se consideră atrăgătoare din 


punct de vedere fizic ȘI bogată va dori ceva similar 
de la partenerul ei; un bărbat care se consideră fidel 
și orientat spre familie va căuta același lucru. Cu 
toate că, dacă cercetătorii n-ar fi făcut decât să caute 
date care sa confirme ipoteza „atracției 
potenţialului“, le-ar fi găsit si ar fi putut trage 
concluziile tradiţionale cunoscute, ipoteza „atracției 
similarului^ a câștigat, de fapt, cu uşurinţă, prin 
capacitatea ci de-a explica preferinţele oamenilor. 
De exemplu, percepţia unui bărbat asupra averii și 
statutului lui a fost corelată mult mai puternic cu 
importanţa pe care o acorda averii și statutului unei 
potenţiale partenere decât cu cea a atractivitatii 
acesteia. În mod similar, faptul că o femeie se 
percepea ca atragatoare fizic a avut ca efect o mult 
mai mare importanţă acordată aspectului fizic al 
unui potential partener decât bogăției si 
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statutului. In urma unel scurte treceri 1n revista a 


datelor care sugerează că cuplurile in care partenerii 
sunt similari tind să aibă căsnicii mai bune, 
cercetătorii comentează că „rezultatele sugerează că 
accentul ar trebui mutat de la abordarea standard 
care se concentrează pe indicatorii potenţialului 
reproductiv spre înţelegerea modului în care mai 


curând alcătuirea de cupluri pe baza afinitatilor de 


trăsături contribuie la stabilitatea maritala si la 


posibilitatea de d SC reproduce cu succes“. 


Trebuie spus că dintr-un studiu ulterior în schimb 
n-au reiesit dovezi ale atracției între cei similari într- 
o situaţie de speed-dating?? desi acestea au fost 
furnizate pe hârtie — o descoperire care scoate în 
evidență valoarea oarecum îndoielnică a practicii de 
a-i întreba pur si simplu pe oameni ce e important 
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pentru ei la un partener.  lotuși, e posibil si ca un 
context de speed-dating să-i împingă pe participanţi 
să se concentreze în primul rând asupra acelor 
calități individuale mai ușor de perceput încă de la 
prima vedere. Analizele datelor obtinute din speed- 
dating au arătat că, atât pentru femei, cât si pentru 
bărbaţi, atracția fizică și tinereţea predomină ca 


predictori ai dezirabilitátii unui potenţial partener. 


Dar analiza perechilor rezultate în mod concret din 
întâlnirile stabilite pe un site de dating din China a 
descoperit totusi cà tot atractia pe bazà de 
similaritate explică mai bine datele decât atracţia pe 
bază de potential. Si chiar dacă au existat într-adevăr 
pe ici, pe colo semne de atracţie a ,,potentialelor’, 
uneori acest lucru se întâmpla „pe dos“ — de 
exemplu, au existat dovezi că, la fel ca bărbaţii, 
„femeile isi folosesc si ele veniturile ca să obţină 
bărbaţi mai atrăgători și cà „femeile cu o educaţie 


mai bună ar prefera să găsească un partener mai 
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tânăr, asa cum preferă si bărbaţii“ 


O concentrare exclusivă asupra „valorii de 


imperechere“ înţelese într-un mod îngust 
contrastează ȘI cu analiza câtorva seturi de date care 
descriu ce fel de caracteristici găsesc femeile și 


bărbaţii a fi importante la un potential partener. 
Datele aratá cà, in ultimii 75 de ani, in mai multe 
tàri, cele mai importante atribute ale unui partener 
de lungă durată atât în ochii femeilor, cât si in cei ai 
bărbaţilor nu aveau nimic de-a face cu tinereţea 
fertilă oferită în schimbul resurselor. Aceste cele mai 


dorite atribute, neavând o legătură cu valoarea 
reproductivă a unei persoane, nu îi obligă deci pe 
comentatori să recurgă la ceea ce Dupré descrie ca 
„fantezii evoluționiste absurde (...) pentru a explica 


homosexualitatea“ e Prin urmare, aceste 
caracteristici preferate nu implică într-un mod 
jignitor că „valoarea de împerechere“ a soției tale — 
chiar dacă se întâmplă să fie femeia pe care o iubeşti, 
mama copiilor tăi şi singura persoană din lume care 


întelege ce vrei să spui când zici că cineva are „O 
barbă ca a lui McFie“ sau „părul de aceeași culoare 
ca a bărbatului din Hove care m-a prins că i-am dat 


un sut pisicii lui ^ — e mai mică la 50 de ani decát 
atunci când era cu 20 de ani mai tânără. Acestea 
sunt nişte atribute care nu pot fi cumpărate, 
injectate în tine sau lipoaspirate din tine. Si sunt, de 
asemenea, niște trăsături care nu prea au de-a face cu 
intervalele fiscale, mașinile europene scumpe sau cu 
birourile de lux pentru șefi. Mai degrabă, ele 
corespund acelor factori care reduc șansele să vrel să- 
i arunci o farfurie in cap partenerului tău. Ele sunt 
încrederea, stabilitatea emoţională, O personalitate 
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plăcută și dragostea. 
Trimiterea lui Downey la o „revoluţie sexuală lentă 
si de durată” încearcă să surprindă o trăsătură 
fundamentală a sexualităţii umane. Aceasta nu s-a 
descátusat de constrángerea reproducerii brusc, 


odată cu apariţia pilulei contraceptive, în secolul 
trecut, fiindcă acest fenomen a început cu mult 
timp înainte. O înţelegere mai cuprinzătoare a 
sexualităţii umane face și mal vizibilă absurditatea 
„tendinței de a argumenta că, în ce priveşte 


sexualitatea, «natura umană» este ceea ce obtii după 
ce elimini fiecare trăsătură umană“. Pentru a 
înţelege natura umană nu poti pur si simplu să 
„indepărtezi tot ce e specific uman, precum 


limbajul, complexitatea socială șI conștiința de 
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sine“, ca să nu mai vorbesc de politica, situația 


economică, normele si identitățile sociale proprii 
fiecărei persoane. Acestea fac parte indisolubil din 
sexualitatea fiecărei persoane. 


Hera Cook, cercetătoare in istorie socială la 
Universitatea din Otago, oferă o frumoasă ilustrare a 


acestui punct de vedere în consistenta ei cercetare 
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despre revoluţia sexuală. Cook notează cà, in 


Anglia secolului al XVIII-lea, se presupunea că 
femeile au o relaţie pasională cu sexul. Dar, 
reconstituind diverse transformări economice si 
sociale, tipare ale procentului de fertilitate, relatări 
personale și diverse sondări și manuale despre 
practici sexuale, Cook reușește sa retraseze cum 
anume s-a ajuns la represiunea sexuală din Epoca 


Victoriană. Aceasta a fost o perioadă în care femeile 
şi-au pierdut în bună măsură puterea economică din 
cauza unei treceri de la producţia la domiciliu la 
câştigul salarial, dar şi a scăderii presiunii 
comunitare asupra bărbaţilor pentru a-și sustine 
copiii născuţi în afara căsătoriei. lar aşa, în absenţa 
unor tehnici contraceptive cunoscute pe scară largă 
ȘI eficiente, „femeile nu își mai permiteau să se 


bucure de sex. Riscul îl transforma într-o plăcere 


prea costisitoare“. Femeile victoriene s-au orientat 
spre reținerea sexuală pentru a-şi controla 
fertilitatea, argumentează Cook, „o direcţie dată de 
disperare care a putut fi urmată doar prin instituirea 


unei culturi sexuale si emotionale represive, intr-o 
primă fază prin acceptarea din proprie iniţiativă, iar 
mai târziu (...) impusă asupra generatiilor 
ulterioare“ ^^ Cook descrie traiectoria sexualităţii 
femeilor victoriene în a doua jumătate a secolului al 
XIX-lea ca fiind una „a sporirii anxietatii si a 


diminuării plăcerii sexuale“. “ Doar odată cu 
disponibilitatea tot mai mare a metodelor 
contraceptive eficiente si accesibile la începutul 
secolului al XX-lea au început atitudinile sexuale să 
se relaxeze treptat si să fie tot mai recunoscute 
existența şi importanța dorințelor sexuale ale 
femeilor, totul culminând cu introducerea pilulei 
contraceptive şi cu revoluţia sexuală. Pentru prima 
dată în istorie, femeile puteau tine pasul CU bărbaţii, 


făcând sex fără teama de consecinţe care să le 
urmărească toată viața. 


Abordarea complexă a lui Cook e o utilă aducere 
aminte despre cât de radicală e noutatea pe care o 
reprezintă posibilitatea autonomiei economice și 
reproductive a femeilor. Deci nu ar trebui oare 
atunci să privim relaţiile sexuale contemporane ca pe 
un moment particular dintr-o revoluţie sexuală de 
durată si aflată încă în curs? Să luăm drept exemplu 
disconfortul moral resimţit de cuplurile victoriene 
care foloseau capacul cervical ca dispozitiv 
contraceptiv. Cum folosirea capacului sugera dorință 
premeditată din partea femeii, multe cupluri 


considerau insertia lui un „act depravat" și-o 


dezaprobau ca „o invitaţie nefemininà la actul 
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sexual“, conform unui manual de contraceptie. 


Chiar si astázi mai existá reziduuri estompate ale 
acestei atitudini, anume că sexualitatea feminină este 
pasivă și receptivă, în loc ca femeia să fie agentul 
activ al propriei dorinţe: în schimb, avem aici femeia 
cea timidă din viziunea lestosteron Rex despre 
selecţia sexuală. Dar, subliniind ideea că sexualitatea 
unei persoane este exact ceea ce spune că este, adică 
sexualitatea unei persoane, o direcție de cercetare tot 
mai substanţială (condusă de psihologa Diana 
Sanchez și colegii ei de la Universitatea Rutgers) 
sugerează că dacă ideea că sexualitatea feminină e 
ceva pasiv ajunge să fie internalizată, ea va afecta 
experienta sexuală la nivel corporal a femeilor. De 
exemplu, femeile heterosexuale in conştiinţa cărora 
s-a format o legătură puternică între sex și supunere 
au o dificultate mai mare în a se excita şi a atinge 
orgasmul, iar femeile care își asumă un rol submisiv 
în timpul sexului experimentează mai puţină 
excitare (o corelaţie care nu se datorează doar lipsei 
de dorinţă care afectează atât comportamentul, cât și 


excitarea sexuală). Lipsa lor de satisfacţie sexuală, la 
rândul ci, le va reduce şi partenerilor lor plăcerea. 
Dimpotrivă, femeile cu convingeri feministe se 
bucură de o bunăstare sexuală sporită pe mai multe 
fronturi — si, după toate aparențele, nu doar 
mulţumită consecinţelor pe care le au aceste 
convingeri asupra  înclinaţiei bărbaţilor de a 
impaturi rufele. E mai putin probabil ca femeile 
feministe să susțină scenariile sexuale de moda 
veche, e mai probabil să facă sex de plăcere, nu 


pentru a se conforma, precum si să se bucure de o 
satisfacţie sexuală mai mare datorită conștientizării 
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sporite a propriilor dorinţe. Mai mult decât atât, 


feminismul femeilor este benefic sl pentru satisfactia 


sexualà a partenerilor de sex masculin: o situatie 
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fericită in care toată lumea are de câştigat. — In caz 
că ţi-a scăpat, feminismul a fost cel care a reuşit 


acest lucru. Zic si eu. 


Ar trebui să fie deja evident că e complet inutil să 
încercăm sa deslusim dacă feminismul dezvăluie 
adevărata natură sexuală asertivă a femeilor sau dacă 
este o aberaţie socială care maschează natura lor 


supusa. Aşa cum sustine Carol lavris in cartea sa 
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clasică, The Mismeasure of Woman , „ideea că 


trebuie doar să dám la o parte stratul culturii, stratul 
elementelor dobândite și al obiceiurilor, stratul 
fanteziei si că atunci isi va face apariţia adevărata 
hintà sexuală“ este profund greșită. 


Sexualitatea noastră este corp, cultură, vârstă, învăţare, 
obicei, fantezie, grijă, pasiune, precum si raporturile în 
care se combină toate aceste elemente. De aceea 


sexualitatea se poate schimba cu vârsta, partenerul, 
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experienţa, emoţiile și simţul perspectivei. 

Această intuiţie se aplică în aceeași măsură si 
sexualităţii bărbaţilor. Ar trebui subliniat că toată 
lumea, inclusiv psihologii evolutionisti, recunoaste 
cà există suprapuneri între preferințele — si 
comportamentele sexuale ale bărbaților si cele ale 
femeilor şi că acestea sunt receptive la condițiile de 
mediu şi sociale. Dar de îndată ce vom înceta să mai 
căutăm să extragem adevărata natură sexuală a 
bărbaţilor din complicata intretesere socială, 


culturală și economică în care sunt incastrati fiecare 
băiat şi fiecare bărbat, multele sute de copii născuţi 
în haremul vast ŞI foarte bine păzit al lui Ismail cel 
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Crud vor începe să para mai putin o manifestare a 


naturii sexuale masculine nealterate si rafinate de 
evoluție si mai curând un simptom al faptului că DI. 
Crud era un ticălos despotic. Într-un articol intitulat 
„ihe Ape ‘That Thought It Was a Peacock“, 
psihologii Steve  Stewart-Williams si Andrew 
Thomas formulează foarte frumos ideea: „Oare 
comportamentul acestor despoti dezvăluie dorinţele 
neînfrânate ale bărbaţilor în general sau doar 
dorinţele neinfránate ale genului de bărbaţi care 
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devin despoti?“ 


Maimuta care s-a crezut păun n-ar trebui să uite că 
este om. 
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PARTEA A II-A 


Prezentul 


CAPITOLUL 4 


De ce nu poate o femeie 
să fie ca un bărbat? 


Nu e deloc universală credința că bărbaţii şi 
femeile ca grupuri opuse ar afisa in 
comportamentul lor diferențe sexuale 
caracteristice si că aceste diferențe ar fi aşa de 
bine sedimentate si că ar pătrunde atât de 
profund, încât să confere un caracter distinctiv 
întregii personalităţi. 


— LEWIS TERMAN si CATHERINE MILES, 


Sex and Personality 


Bărbaţii si femeile apartin unor genuri distincte, 
cu adevărat diferite. 


— CLOTAIRE RAPAILLE şi ANDRES ROEMER, 
Move Up 


In recenzia ei la cartea celebrului biolog Lewis 


Wolpert, Why Cant a Woman Be More Like a Man: 
The Evolution of Sex and Gender. psihiatra si 


jurnalista Patricia Casey isi exprimă marea usurare 
pe care i-o provoacà faptul Cà aceastà carte contestà 
viziunea politic corectà a celor care 

se ocupă cu teoria de gen. După ce trece rapid în 
revistă „diferenţele apărute natural si încastrate in 
genele noastre“, ea conchide că „replica evidentă“ la 


faimoasa întrebare din My Fair Lady a lui Henry 


Higgins, „De ce nu poate o femeie să fie ca un 
barbat?“, este „Pentru că nu este si nu va fi 
» ? 


niciodată“. Aceasta ar fi, se pare, singura concluzie 
logică posibilă. Până la urmă, „argumentul că 
testosteronul şi cromozomul Y nu au nicio influenţă 
asupra modului în care gândim şi ne simţim e 
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complet neverosimil. 

Presupozitia că e musai ca acești doi agenti biologici 
ai formării sexuale să genereze nu doar un sistem 
reproductiv masculin, dar și un psihic specific 
masculin e perfect compatibilă cu vechea 
reprezentare asupra selecţiei sexuale conform căreia 
există de obicei o legătură puternică si previzibilà 
între a fi un producător prolific de spermă ieftină şi 
un anumit comportament masculin caracteristic. 
Dar aşa cum a arătat și secțiunea precedentă, NICI 
chiar la animalele non-umane sexul biologic nu 
determină neapărat natura sexuală si o determină cu 
atât mai putin la oameni. Realitatile biologice ale 
reproducerii nu sunt niciodată irelevante, însă până 
si la gandacii de bălegar 3i brumárite, alti factori pot 
avea efecte radicale chiar ȘI asupra 
comportamentului direct legat de reuşita 


împerecherii şi reproducerii. Aceste exemple duc la 
concluzia surprinzătoare că e posibil ca sexul 
biologic să nu fie acea forţă fixă și polarizantă pe 
care o vedem adesea în el. 

De fapt, până şi înţelegerea ştiinţifică a determinării 
sexuale (adică a felului în care ajungem bărbaţi sau 
femei) a lăsat această concepţie în urmă. Conform 
explicatiei mai vechi, încă răspândită, „Prezenţa 
cromozomului Y face ca embrionul să se dezvolte ca 
bărbat; în absenţa sa, dezvoltarea implicită este 


formarea femeii“, după cum rezumă Wolpert 
procesul prin care este determinat sexul. „Gena 


cheie“ din această poveste este SRY”, localizata in 
cromozomul Y. Indivizii cu cromozomul Y dezvoltă 
testicule; în absenţa cromozomului Y, se dezvoltă 
ovarele. lesticulele nou formate produc, apoi, 
niveluri ridicate de androgeni, în special testosteron, 
care dezvoltă în mod direct organele genitale externe 


si interne; dacă nu, se dezvoltă versiunile feminine. 


Conform acestei explicaţii a felului în care se produc 
masculinitatea și feminitatea, „Binarul este complet: 


XX este femelă si XY este mascul“ ^ după cum 
observă Sarah Richardson de la Universitatea 
Harvard. A întări această perspectivă pur binară 
asupra sexului pare să fie singura reprezentare de la 
sine înţeleasă asupra lumii. Chiar şi adepţii teoriei 
de gen, care se emancipează zilnic de realitate 
incercând să se agate de cele mai ameţitoare 
posibilităţi de reconstruire a masculinitatii ȘI 
feminitatii, cad de acord că organele genitale pe care 
le ai atunci când iti pui hainele dimineaţa vor fi tot 
acolo şi seara când te dezbraci. Aproximativ 98-99% 
din populaţie ori are cromozomii XY si organe 
genitale masculine (testicule, prostată, vezicule 
seminale şi penis), or; are cromozomii XX şi organe 
genitale feminine (ovare, trompe uterine, vagin, labii 
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şi clitoris). ^ Daphna Joel, specialistă in neurostiinte 


la Universitatea din Tel Aviv, face referire la cei trei 

indicatori principali ai masculinitatii si feminitátii 

drept sexul genetic-gonadal-genital... sau, pe scurt, 
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3G. 

Insă această teorie, conform căreia sexul unei 

persoane se leagă de prezenţa sau absenţa 


atotputernicului cromozom Y, se dovedeşte a fi prea 
simplă. Să luăm, de exemplu, cazul acelor câtorva 
persoane dintr-o sută ale căror gene, gonade ŞI 
organe genitale nu se aliniază perfect nici pe partea 
masculină, nici pe cea feminină: persoane pe care cu 
siguranţă le cunoşti, dar fără să ştii că le cunoşti. 
Conventiile sociale, politicile și legile care impun 


fiecăruia dintre noi să fie femeie sau bărbat ascund 
realitatea biologică că o viziune binară de ,ori/ori^ 
asupra sexului funcţionează pentru majoritatea 
oamenilor, dar nu pentru toţi. O proporţie mică, 
dar semnificativă, a populaţiei este ,intersexualà": 
aceștia sunt „ca o femeie“ în unele aspecte ale 
sexului 3G, dar şi „ca un bărbat” în altele, sau se 
află, în anumite privinţe, într-o formă situată 
undeva între masculin si feminin. De exemplu, 
indivizii cu un complement de cromozomi XY, dar 
ai căror receptori nu răspund la androgenii 
fundamentali în masculinizarea organelor genitale, 
ÎȘI dezvoltă testicule, dar sl organe genitale feminine. 
Aşa cum arată si The Intersex Society of North 
America, acest lucru înseamnă că, in ciuda existenței 
cromozomului Y, aceste femei „au avut o 
«masculinizare» mult mai mică decât media (...) la o 


femele (cu cromozomi XX), fiindcă celulele lor nu 
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răspund la androgeni. Sau să luăm în considerare 


hiperplazia suprarenală congenitală, în care o 
cantitate neobişnuit de mare de androgeni este 


produsă în utero. La fete, acest lucru poate rezulta în 
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organe genitale externe oarecum masculinizate. 


Atrăgând atenţia asupra unor exemple de acest tip în 
anii °80, Anne  Fausto-Sterling, biologa la 


Universitatea Brown, şi-a asumat riscul de-a arunca 


minţile oamenilor în aer observând că de fapt există 
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VICO şase sexe sau ceva de genul ăsta. In perioada 


de apogeu a intelegerii aclamatei gene SRY de pe 
cromozomul Y ca gena determinantă a sexului, 
Fausto-Sterling a arătat că indivizii intersexuali sunt 


incomozi din perspectiva unui model care nu 
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permite „existența stărilor intermediare“ 


Mergând pe urmele argumentelor până atunci 
ignorate a două geneticiene, Eva Eicher si Linda 
Washburn, Fausto-Sterling a sugerat că în acest 
model ştiinţific activau pe nesimţite anumite 
asocieri profund înrădăcinate cultural: anume cele 
care puneau în legătură termenii „femeie“, „pasiv“ si 
„absenţă“. Dezvoltarea testiculelor dintr-o gonadă 
„androgină“ este un proces activ realizat de gene, si 
totusi in absenta potentei gene masculine SRY, 
tesutul ovarian doar... se întâmplă să apară, ca de la 
sine? 


Stiinta contemporană care se ocupă cu determinarea 
sexului recunoaşte astăzi că dezvoltarea feminină 
este un proces la fel de activ şi de complex ca și 
dezvoltarea masculină. Şi ceea ce a devenit de 
asemenea clar este că există mai multe gene implicate 
în determinarea sexului: SRY de pe cromozomul Y, 
câteva de pe cromozomul X (inclusiv câteva 
implicate în dezvoltarea sexului masculin) ȘI, apoi, 


surprinzător, zeci de alte gene aflate pe alti 
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cromozomi. De aceca, daca VCZI expresia 


„cromozomi sexuali“ între ghilimele, nu este pentru 
că vreo savantă feministă zurlie refuză să recunoască 
baza biologică a sexului, ci pentru că sexul genetic 
nu este localizat într-o stare binară strictă — Y prezent 
sau absent —, ci e diseminat în tot genomul. 


[Determinarea sexului este, prin urmare, „un proces 
complex. În locul vechiului scenariu foarte simplu 
în care gena SRY îi ghidează pe masculi pe o cale de 
dezvoltare numai a lor „identitatea gonadelor 


rezultă în urma unui concurs între două reţele de 
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activitate genetică opuse... 


Desigur că, atunci cand Patricia Casey se întreabă 
retoric de ce o femeie nu poate fi la fel ca un bărbat, 
ea nu se întreabă de ce o femeie nu își poate 
preschimba clitorisul in penis sau ovarele in 
testicule. Casey exprimă o credință comună că sexul 
— mai ales sub formă de testosteron si cromozomul 
Y — are un efect fundamental asupra creierului si 
comportamentului. După cum o spune Lynn Liben, 
psihologă la Universitatea Penn State: 


Se presupune că bărbaţii si femeile au esențe „diferite“ 


care, desi în mare invizibile, se reflectă in multe dintre 
predispozitiile şi comportamentele lor. Aceste esențe 


sunt date — la nivel individual — de o întreagă gamă de 


procese genetice şi hormonale şi — la nivel de specie — 
de evoluţie. Ele sunt privite ca făcând parte din 
ordinea naturală, se crede că operează la fel indiferent 
de context și de-a lungul întregii vieţi şi, adesea, se 
presupune că sunt inalterabile (cel puţin în absenţa 


eforturilor herculeene si nenaturale pentru a le 
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schimba). 


Dar are oare sens să ne așteptăm ca sexul să creeze 
esențe în creier si în comportament? La diverse 
specii, aceeași problemă evoluționistă a reproducerii 
sexuale a fost solutionata in moduri foarte variate — 
și asta înseamnă ca posesia sau absenţa 
cromozomului Y (si a celorlalte componente 


genetice ale sexului) nu dictează în sine sau de la 


sine un mod special de comportament. Dar, de 
asemenea, in interiorul unor anumite specil — 
inclusiv la a noastrà, iar acest capitol urmeazà sà o 
detalieze și mai mult — niciunul dintre sexe nu 
detine monopolul asupra unor caracteristici precum 
competitivitatea, promiscultatea, selectivitatea ȘI 
îngrijirea parentală. liparul specific, după cum am 
văzut, depinde de situaţia ecologică, materială si 
socială a animalului. Acest lucru sugerează că, la 
anumite specii, efectul genetic şi implicaţiile 
hormonilor sexuali asupra creierului — si 
comportamentului nu trebuie să înscrie sau să 
„înregistreze“  inflexibil anumite profiluri sau 
predispozitii comportamentale in creler; nici măcar 
pe cele care sunt mai comune la un sex decât la 
celălalt. În schimb, acestea se dezvoltă într-o mai 
mica sau mai mare măsură, după cum o dictează 
circumstantele. 


Rolurile reproductive ale sexelor (cum ar fi cine ce 
gameti produce si cine ce organ generează si unde) 
sunt diferite într-un fel în care rolurile 
comportamentale nu sunt. Probabil acest lucru se 
întâmplă astfel fiindcă nu există niciun mediu sau 
context în care a avea o versiune intermediară a 
sistemului reproductiv sau a pune laolaltă diversele 
lui parti în moduri creative — de exemplu, un penis 
cu un uter sau nişte testicule cu niște trompe uterine 
— ar fi benefic pentru reușita reproductivă. Însă nu e 
acelaşi lucru când e vorba despre comportament. 
Ceea ce nu înseamnă nicidecum că sexul nu ne 
influenţează si de la gât în sus. Dar ar trebui să ne 
aşteptăm ca efectele componentelor genetice si 
hormonale asupra sistemului reproductiv să fie 
aceleasi si asupra creierului si comportamentului? 


Chiar ȘI cu acel proces de dezvoltare descris de un 
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expert drept „echilibru“ în loc de sistem binar, am 


putea începe să ne întrebăm nu dacă, ci de ce sexul 
ar trebui să producă creiere masculine ȘI feminine ȘI 
naturi masculine si feminine. 


Categoriile sexuale sunt principalul mijloc prin care 
ne organizam lumea socialà. Ele sunt primul lucru 
pe care vrem să îl aflăm când vine un nou-născut pe 
lume. Și sunt adesea primul şi cel mai rapid lucru pe 
care fl reținem despre o persoană. Il declarăm 
aproape de fiecare data când completăm un 
formular. În majoritatea ţărilor, legea ne cere să fim 


ori una, ori alta. Le marcám si le accentuám cu 


pronume, nume, titluri, mode şi coafuri. 


Probabil că nu am face toate aceste lucruri dacă 
masculinitatea și feminitatea — sexul 3G — n-ar avea 
o importanţă semnificativă. Dacă săptămâna trecută 
ai fi fost femeie si al fi avut ovare, vagin si asa mai 
departe, dar săptămâna asta ai fi bărbat si ai avea 
testicule si penis, acele casute de bifat cu M si F 
probabil cà nu ar mai fi nici pe departe atât de 
banale. Dacă majoritatea dintre noi ar fi intersexualà 
intr-un fel sau altul, întrebarea omniprezentă „Este 
băiat sau fată?“ n-ar mai fi ceva atât de irezistibil. Si 


daca forma organelor noastre genitale externe ar face 
parte dintr-un continuum de posibilitàti, cu 
majoritatea oamenilor aflându-se într-o formă 
intermediară ambiguă, ar fi o întrebare interesantă 
dacă sexul ar mai juca un rol asa de important în 
modul în care ne prezentăm în lume. 


Da, desigur, sexul 3G nu este așa. Procesele genetice 
şi hormonale ale sexului, în ciuda faptului că sunt 
complexe si multidimensionale, creează, de obicei, 


categorii de sex 3G distincte, consistente si stabile. 
Probabil e de înţeles că oamenii presupun că sexul 
are acelaşi tip de efect fundamental asupra creierului 
pe care îl are si asupra organelor genitale. După cum 
formulează Joel si un coleg de-al ei, plecăm de la 
premisa că „și sexul acționează in serie si uniform, 
exercitând un efect extins si divergent şi ducând în 
cele din urmă la crearea a două sisteme diferite, un 
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creier «masculin» si unul «feminin»". Nu este ceva 
neobisnuit, in ceca ce trece drept dezbatere pe 
Twitter, ca oamenii sà contrazicà teza cà nu existà un 
„creier masculin" si un „creier feminin“ trimițând la 
vreun articol științific care raportează o diferență in 
funcţie de sex în creiere. Cu alte cuvinte, de îndată 
ce învăţăm că si creierele cunosc niște diferente în 
funcţie de sex, raţionamentul implicit devine acela 
Cà si creierul trebuie să aibă un sex ȘI, la fel ca 
organele genitale, să genereze categorii masculine ȘI 
feminine. 


De fapt, viziunea științifică clasică propune ceva care 
chiar merge în această direcţie. Ca şi despre organele 
genitale, s-a crezut despre testosteron că este un 
jucător cheie, suvoiul prenatal produs de testiculele 
nou formate masculinizând si defeminizánd creierele 
masculilor dintr-o mișcare, în vreme ce în absenţa 
acestuia creierul este feminizat. Astfel, „sexul genetic 
determină sexul gonadal și hormonii gonadali 
determină sexul creierului“, după cum rezumă în 
termeni foarte limpezi cercetătorii Margaret 
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McCarthy şi Arthur Arnold. Oamenii de stiintà 


care se ocupá cu cercetarea animalelor non-umane 


au presupus cà aceste efecte sexuale creeazà circuite 
neuronale masculine si feminine distincte, limitate 


la cei implicaţi în împerechere. Dar, desigur, pentru 
multi psihologi si autori de cărţi de popularizare a 
ştiinţei care discută despre condiţia umană, 


„comportamentul de împerechere“ include potenţial 
în sfera sa de aplicare aproape toate aspectele 
psihologiei umane — de la un sistem vizual 
concentrat orlentat spre fetele copiilor la un simt al 
umorului care arata potentialul reproductiv superior 


al unui individ. 


Totusi, dovezi noi dezvaluie o imagine mult mai 
complicata, dupa cum explica McCarthy si Arnold. 
Sexul nu este un dictator biologic care trimite 
hormoni gonadali să goneasca prin creier, 
masculinizând uniform  creierele bărbaţilor şi 
feminizându-le monoton pe cele ale femeilor. 
Diferentierea sexuală a creierului se dovedește a fi un 
proces interactiv dezordonat, în care factori multipli 
— genetici, hormonali, epigenetici (referitori la 
schimbările stabile in „activarea ȘI dezactivarea“ 
genelor) si de mediu — se comportă și 
interacționează împreună afectând felul în care sexul 
modelează întregul creier. Si ca sa facă lucrurile ȘI 
mail complicate, în diferite parti ale creierului, acești 
factori diverși interacționează şi se influenţează unul 
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pe altul in moduri diferite. 


De exemplu, după cum evidenţiază Joel, factorii de 
mediu (precum stresul pre- si postnatal, expunerea 
la medicamente, condiţiile dificile de creştere sau 
lipsa mamei) interacționează în creier cu sexul în 


moduri complicate şi neuniforme. Să luăm doar 
un studiu care arată că şobolanii de laborator care s- 
au bucurat de o viata pașnică si lipsită de stres 
manifestă o diferenţă la cele două sexe în ce priveşte 


densitatea spinilor dendritelor din extremitatea 
superioară (aceştia transmit semnale electrice către 
corpul celulei neuronale) într-un mic loc din 
hipocamp. (Spinii dendritici sunt mai densi la 
femele.) Dar să ne uităm la aceeași porţiune din 
creier la un grup de sobolani care au fost stresaţi 
timp de doar 15 minute şi vom observa că spinii 
dendritici ai masculilor au devenit stufosi, asemeni 


celor ai femelelor nestresate. In schimb, spinii 
dendritici din extremitatea superioară devin, la 
femelele stresate, mai putin densi, la fel cu cei ai 
masculilor nestresati. Cu alte cuvinte, expunerea de 


scurtă durată la stres inversează „diferenţele sexuale“ 


în cazul acestei caracteristici particulare a 
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creierului. 


Si lucrurile devin si mai complicate de atât. Un 
anumit factor de mediu poate avea un efect profund 
diferit asupra celor două sexe pentru o anumită 
caracteristică a creierului, dar si O influență opusă 
sau chiar niciuna în cazul altora. De exemplu, 
stresul de scurtă durată are un efect diferit asupra 
„capetelor de jos“ ale dendritelor din aceeaşi zonă a 
creierului. Aici, dendritele masculilor ŞI femelelor 
sunt identice cât timp şobolanii trăiesc o viaţă fără 
stres. Dar ce se întâmplă dacă şobolanii trec printr-o 
stare de stres? Nu există niciun efect asupra capetelor 
de jos ale spinilor dendritici la femele, dar densitatea 
lor creste la masculi. Asadar, avem o situatie in care 
capetele de sus și de jos ale spinilor dendritici tind sa 
fie rarefiate la masculii nestresati și la femelele 
stresate, spinii dendritici stufosi sus si jos tind să 


apară la masculii stresaţi, în schimb, cei stufosi sus şi 
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rarcfiati jos la femelele nestresate. 


Derutant? Într-un fel, cam asta e ideea. Ai mai putea 
începe să te întrebi care anume este modelul 
„masculin“ al capetelor dendritice? Care este 
varianta „feminină“? Dacă nu se întâmplă să ai vreo 
convingere foarte solidă că viaţa cu adevărat 
autentică a unui şobolan de laborator trebuie să fie 
una de calm absolut, sau, dimpotrivă, că episoadele 
scurte foarte tensionate tin de destinul just la care 
are dreptul să se aştepte un şobolan, atunci nu prea 
există un răspuns potrivit la aceste întrebări. (Din 
acest motiv, Joel recomandă evitarea folosirii 
termenilor „formă masculină“ si „formă feminină“ 
atunci când ne referim la caracteristicile creierului.) 


Acest studiu, condus de specialista in neurostiinte 
Tracey Shors si colegii ei, a analizat un singur efect 
de mediu asupra a două caracteristici extrem de 
precise ale creierului, localizate într-o zonă foarte 
mică a acestuia. Acum, imagineaza-ti sute de astfel 
de interacțiuni între sex si mediu care afectează 
diferite trăsături ale creierului, după cum Si 
sobolanii sălbatici au propria lor experiență de viata 


unicà si bogatà. Cu fiecare experientà, anumite 
trásáturi ale creierului isi vor schimba forma, în 
vreme ce altele nu, dând naştere unor noi 
combinaţii singulare de forme. Atunci, ceea ce ar 
trebui să ne așteptăm sa reiasă din această 


„multitudine de mecanisme“ nu este „un creier 
masculin" sau „un creier feminin, ci un „mozaic“ 
schimbător de trăsături, „unele mai comune la 
femele decât la masculi, altele mai comune la 
masculi decât la femele si unele comune atât la 


masculi, cât si la femele“, conform concluziei la care 


a * ae a 264 
au ajuns Joel si colegii ei. 


Acesta este exact lucrul pe care l-au descoperit 
pentru prima dată la oameni Joel si colegii săi de la 
Universitatea din lel Aviv, de la Institutul Max 


Planck si de la Universitatea din Zürich. Ei au 


analizat imagini a peste 1 400 de creiere umane 
extrase din seturi mari de date din patru surse 
diferite. Mai întâi, ei au identificat aproximativ zece 
dintre cele mai mari diferentieri in functie de sex 
pentru fiecare mostră. Chiar si acest exerciţiu 
preliminar a contrazis în câteva privinţe înţelegerea 
comună a fenomenului. În primul rând, în ciuda 
opiniei conform căreia creierele bărbaţilor şi cele ale 
femeilor sunt izbitor de diferite, niciuna dintre 
aceste diferenţe n-a fost cu adevărat substanţială. 
Chiar si în cazul celei mai consistente diferențieri, 
exista o suprapunere între cele două sexe ce sugera 
că aproape una din cinci femei era mai 
„asemănătoare bărbaţilor“ decât un bărbat obişnuit. 
Mai mult de atât, fiecare set de date își avea propriul 
„top zece“. După cum subliniază autorii, acest lucru 


arată că diferenţele sexuale din creier nu se datorează 
doar sexului, ci depind de factori suplimentari, cel 
mai evidenti candidati fiind vârsta, mediul si 


variatiile genetice. 

Mai departe, cercetătorii au identificat o 
„extremitate masculină“ si o „extremitate feminină“ 
la fiecare trăsătură a creierului, bazate pe rezultatele 
celor 33% dintre cei mai „extremi“ bărbați si femei. 
(Între cele două se află o zonă „intermediară“.) Apoi 
ei au cercetat dacă creierele oamenilor rămân în 
mod constant în această zonă masculină sau 
feminină a continuumului în fiecare dintre aceste 
regiuni sau dacă ele sunt un amestec de trăsături 
aflate la extremele masculină sl feminină. 


După cum anticipezi deja datorită datelor despre 
șobolani, rezultatele au fost cu siguranță în favoarea 
amestecului. Între 23 si 53% dintre indivizi aveau 
creiere cu trăsături atât masculine, cât și feminine 
(în funcţie de eşantion, tipul creierului măsurat si 
metoda de analiză a datelor). Procentul persoanelor 
cu trăsături ale creierului aflate la capătul feminin 
sau doar la cel masculin era unul mic, variind de la 0 
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la 8%. 
Deci ce anume este „un creier feminin“ sau „un creier 


masculin“? ” Este oare creierul feminin tipul de 
creier pe care il au acei foarte puţini indivizi cu 
caracteristici consistent feminine — dintre care, 
apropo, unii sunt bărbaţi? Si, dacă da, ce tip de 
creier au majoritatea femeilor? 


Deci sexul chiar contează, dar într-un mod 
complicat ȘI imprevizibil. Desi există într-adevăr 


efecte ale sexului care generează diferenţe în creier, 
sexul nu este acel factor fundamental si determinant 
în dezvoltarea creierului pe care îl constituie în 
schimb pentru sistemul reproductiv. Spre deosebire 
de organele genitale, „creierele umane nu pot fi 
clasificate in două categorii diferite: creier 
masculin/creier feminin“, după cum o exprimă în 
concluziile lor Joel si colegii ei. În schimb, ele sunt 


„compuse din «mozaicuri» unice de trăsături“ Un 
mod în care ne-am putea-o formula e acesta: un 
specialist in neurostiinte ar putea cu siguranță să-ţi 
ghicească în mod corect sexul plecând de la o 
observare a creierului tău, dar nu ar putea să-ți 
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ghicească structura creierului pe baza sexului. 


Mai există si o altă diferenţă importantă între 


diferenţele de sex ale organelor genitale si diferenţele 
de sex din creier. Când vine vorba despre cele dintâi, 
acestea deservesc in mod evident niște roluri 
masculine ȘI feminine fixe, atemporale ȘI universale. 
Nici chiar cel mai hotărât avocat al opiniei că o 
femeie poate face tot ceea ce poate face un bărbat n- 
ar putea nega că un penis și niște testicule se 
descurcă mai bine în producerea de spermă decât un 
vagin si nişte ovare. Dar cand vine vorba despre 
creier, „în multe cazuri (...) funcţiile diferenţelor 
sexuale neuronale sunt misterioase“, subliniază 
specialiştii în neurostiinte Geert de Vries şi Nancy 
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Forger, şi asta mai ales pe măsură ce „urci“ mai 


mult in creier dincolo de zonele implicate in 
functiile foarte specifice ale sexului, cum ar fi 
ejacularea. Rezumând într-un text din 2009 zeci de 


ani de eforturi de cercetare, de Vries si un coleg 
notează cà 


în sistemul nervos central au fost găsite sute de 
diferenţe sexuale, însă doar o părticică dintre ele pot fi 
legate în mod clar de diferenţele de comportament 
bazate pe sex, cele mai bune exemple găsindu-se în 


măduva spinării (...). Nu ştim care sunt consecinţele 
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functionale ale multora dintre celelalte. 


Acest lucru i-ar putea soca pe unii, data fiind mai 
ales disponibilitatea unora dintre oamenii de ştiinţă 
si a autorilor de cărţi de popularizare a ştiinţei de a 
presupune niște conexiuni între diferenţele de sex 
din creierul uman si diverse comportamente 


complexe, multidimensionale, cum sunt calculele 


matematice, empatizarea cu alţii sau ingrijitul 
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copiilor. Dar aceste speculatii sunt, ca sa ma 


exprim politicos, optimiste. Nu există nişte 
conexiuni simple intre o trăsătură specifică a 
creierului si un mod particular de comportament. În 
schimb, felul în care gândim, simţim şi ne 
comportăm este întotdeauna produsul unor 


ansambluri complexe de eforturi neuronale, în care 
acţionează sl interacționează factori numeroşi si 
variati. 

Ca să fiu foarte clară, ideea zz este cà creierul ar f 


asexual sau cà nu ar trebui să studiem efectele 
sexului asupra creierului. (De altfel, n-am susţinut 
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niciodată o asemenea teorie.) Asa cum au 
argumentat mai multi specialisti in neurostiinte, din 
moment ce diferentele genetice si hormonale dintre 


sexe pot să influenţeze dezvoltarea creierului ȘI 
funcţionarea lui la fiecare nivel (iar aceasta în 
intregul creier, nu doar în câteva circuite care au 
legătură cu reproducerea), investigarea si înţelegerea 
acestor procese pot fi deosebit de importante pentru 
a ne explica de ce un sex poate fi mai vulnerabil 
decât celălalt la anumite patologii ale creierului sau 
ale minţii. Aceste rezultate ar putea deci oferi, la 
rândul lor, nişte indicii foarte utile referitoare la 


Cauze si la posibilele remedii. Ideea este mai 
degraba ca e posibil ca pana si diferentele sexuale 
semnificative din creier sa aiba nişte consecinţe 
minore asupra comportamentului. 


O asemenea concluzie poate părea contraintuitiva. 
Într-un discurs intitulat „When Does a Difference 
Make a Difterence?“, Gillian Einstein, specialistă în 
neurostiinte la Universitatea din loronto, reflectează 
asupra perplexităţii pe care a resimtit-o ea însăși 
atunci când s-a lovit de această situaţie în cercetarea 
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sa. Pe de o parte, după cum explică ea, exista 


dovezi clare că estrogenii si progesteronii pot să 
afecteze dezvoltarea, stimularea creșterii — si 
conectivitatea celulelor creierului. Si, totuși, 
cercetările foarte meticuloase din laboratorul ei n-au 
identificat nicio corespondenţă semnificativă între 
nivelurile de estrogen sau progesteron (pe parcursul 
ciclului menstrual) si dispoziţiile afective ale 
femeilor sănătoase — fie ele dispoziţii negative sau 
pozitive. 


In ciuda mitului popular și a milioanelor de glume 
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misogine — se aude, domnule Donald Trump? -, 


nu ciclul menstrual este predictorul important al 
dispozitiei. Predictorii importanți ai stării sufleteşti 
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sunt stresul, sprijinul social si sănătatea fizică. — Lui 
Gillian Einstein „nu i-a fost prea uşor să constate 
asta’, după cum explică ea. Intuitiv, se intelege că 
„dacă afectezi 

neuronii, atunci afectezi creierul, iar dacă afectezi 
creierul, afectezi si stările mintale“. Si, totuşi, nu 
asta este ce a descoperit ea. Concluzia ei e că efectele 
sexuale (precum schimbările hormonale) trebuie 
privite în contextul mai larg al mai multor procese 
neurochimice care au loc în creier si că „e nevoie de 


mobilizarea a numerosi neuroni pentru a genera o 
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dispoziţie afectivă . 


Acest îndemn spre a privi imaginea de ansamblu ne 
aduce la o posibilitate de o importanță crucială: dacă 


scopul anumitor diferente sexuale din creier ar fi să 
contracareze alte diferente? Numerele 3 si 2 sunt 
diferite de numerele 4 si 1, dar ambele combinaţii 
obţin prin adunare același rezultat. În mod similar, 
după cum arată Celia Moore, expertă în 


psihobiologie la Universitatea Boston, 
Massachusetts, creiere diferite pot ajunge la aceleași 


rezultate prin mijloace neuronale diferite. Acesta e 
exact punctul în care prejudecățile cu aromă 
evoluționistă devin cheia care deschide toate ușile. 


De exemplu, într-o intrare de blog de pe Psychology 
Today subintitulatà „New Study Confirms That 
Men's Minds Come from Mars and Women's Come 
from Venus, psihobiologul Dario Maestripieri de la 
Universitatea din (Chicago scrie cà „dintr-o 


perspectivă evoluționistă, au logică diferentele 


majore de personalitate dintre sexe“. Dacă plecăm 
de la acest start conceptual, ce ar fi mai logic decât 
să presupunem că orice diferenţă anume de sex din 
creier (sau la nivel hormonal) serveşte scopul de a 


face sexele să se comporte diferit? Este uşor să 
trecem cu vederea cà, în măsura în care bărbaţii si 
femeile trebuie să se poată purta în moduri 
comparabile în viaţa de zi cu zi, evoluţia trebuie să 
găsească soluţii prin care acest lucru să se petreacă cu 
tot cu corpurile oarecum diferite cu care sunt ei 
înzestrați. Oamenii, ar trebui s-o spunem, au un 
scor destul de modest in Ierarhia Diferentelor 
Corporale Spectaculoase dintre Sexe. Lisa Wade, 
sociologă la Occidental College, arată că „dacă am fi 
asa de dimorfici sexual precum elefantul de mare, 
bărbatul mediu ar fi cu 1,83 m mai înalt decât 


femeia medie și ar cântări 249,5 ke In schimb, 
in afara de organele genitale, corpurile femeilor si 
ale barbatilor se suprapun in toate, de la hormoni 
pana la înălțime, dar există nişte diferente fiziologice 


medii. Si asa, ţinând cont că „sistemele neuronale 
masculine au evoluat să ÎȘI controleze 


comportamentul în cel mai optim mod într-un corp 
de mascul, si că la femei se întâmplă același lucru“, 
după cum sugerează de Vries şi un coleg de-al lui, 


nu putem presupune că diferentele neurobiologice 
de sex acționează în aşa fel încât să creeze diferenţe 


în comportament. Uncori, ele pot servi tocmai 
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pentru a le elimina. 


Un frumos exemplu pentru principiul „compensare, 


compensare, compensare" al lui de Vries vine de la 
neurostiinta cântecului păsărilor, explicată recent de 


Fausto-Sterling în cartea ei Sex/Gender: Biology in a 
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Social World . Păsările cântătoare reprezintà una 


dintre acele puţine poveşti de succes ale conexiunii 


dintre diferenţele sexuale din creier si diferenţele 
sexuale din comportament. La canar, de exemplu, 
regiunea din creier care se ocupă de „controlul- 
cântecului“ este mai mare si mai densă la masculi, 
fapt care are o legătură directă cu cântatul superior 
al masculilor. Mai există, de asemenea, ȘI la o altă 
specie de pasăre cântătoare o diferenţă sexuală 
importantă in această regiune a creierului, la 
pasárea-tesátoare africană, unde 

este de 1,5 ori mai mare la masculi. Dar ce e 
surprinzător e cà la această specie masculii si 
femelele cántà la unison. Cum se poate ca ambele 
sexe să cânte același cântec, in ciuda acestei diferente 
mari la cele două sexe în zona din creier care 
controlează cântecul? Răspunsul: datorită unei alte 
diferenţe date de sex. La femele, genele implicate în 
zonele care produc cântecele „se exprimă“ (produc 
proteine care modifică creierul) într-o proporţie 
mult mai mare decât la masculi, compensând astfel 
starea lor neuronală mai mică. „În realitate“, explică 


Fausto-Sterling, „avantajul de acţiune al genelor 


anulează avantajul de mărime, ceea ce duce la 
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capacităţi egale de a produce cântece“. 


Si totuși. Aceste avertismente și principii sunt toate 
foarte bune şi frumoase, dar şobolanii si alte animale 
nu au stiluri de viata care să cultive o perfectă 
egalitate de gen. Da, diferenţierea sexuală a 
creierului se dovedeşte a fi mai încurcată, mai 
complexà si mai variabilă decât s-a crezut initial. Ei 
bine, este şi mai puţin sex-y decât s-a anticipat, în 
sensul că sexul doar este unul dintre multii factori 
aflați în interacțiune, lar nu unul care acționează 
singur, previzibil si clar ca un dirijor al dezvoltării. Si 
cu toate acestea, tot avem anumite tipuri de 


comportamente mai comune la masculi ȘI altele care 
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sunt mal comune la femele. 


Acesta e un argument valabil. Dar cel peste care se 
trece mult prea uşor cu vederea este mediul, ce 
funcționează ca amortizator si stabilizator ce permite 


Y 


aparitia diferentelor sexuale. - Cu niște decenii în 
urmă, Moore a descoperit că nivelurile ridicate de 
testosteron din urina sobolanilor masculi nou- 
născuți declanșează la mamele lor o intensitate mai 
mare a linsului anogenital decât în cazul în care puii 
sunt femele. Reiese că acest lins suplimentar, după 
cum a descoperit ea, stimulează dezvoltarea 


diferenţelor sexuale în zonele din creier care stau la 
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baza comportamentului de imperechere. Mai 


recent, acest lins matern mai orientat asupra 
masculilor a mai fost, de asemenea, pus în legătură 
cu efectele epigenetice din creier si diferenţele 
sexuale în comportamentul de joacă al tinerilor, un 


precursor potenţial al rolurilor sexuale ulterioare. 


Cu alte cuvinte, comportamentul mamelor este 
parte integrantă din dezvoltarea diferită a creierelor 
ȘI comportamentelor la sobolanii masculi faţă de 
cele ale femelelor. 


lată un fenomen remarcabil. Îngrijirea maternă, o 
parte crucială a strategiei evoluţiei pentru crearea a 
ceva atât de fundamental precum comportamentul 
sexual masculin? Nu ar trebui oare ca ceva atât de 
elementar să aparţină mai curând portofoliului 
genelor? Dar aşa cum au subliniat decenii întregi 
biologii care se ocupă cu procesele de dezvoltare, 
urmaşii nu mostenesc doar niște gene. Ei mostenesc 
si un întreg „sistem de dezvoltare“: o moştenire 
ecologică a locului, mediului fizic si structurilor; dar 
si o moștenire socială a părinţilor, rudelor, semenilor 
și a altora care furnizează, de asemenea, contribuţii 
importante și de încredere în perioada în care 


animalul creşte si învaţă. Un şobolan se naşte şi 
mama lui îi va linge zona anogenitală. O primată se 
va naşte într-un mediu cu acces uşor la fructe. Cu 
alte cuvinte, materialul genetic nu este singura sursă 
de componente ale dezvoltării pe care se bazează 
stabilitatea si durabilitatea. De ce n-ar fi pus la 
treabă acest fapt? Așa cum inginerii din construcţia 
auto nu se obosesc să creeze pentru mașini rafinării 
de petrol în miniatură din moment ce deja există 
benzinării la îndemâna şoferilor, „selecţia nu poate 
favoriza o trăsătură care compensează pierderea unei 
contribuţii de dezvoltare care este, de fapt, 
disponibilă cu uşurinţă“, explică Paul Griffiths, 
hlozof al ştiinţei la Universitatea din Sydney. De 
exemplu, primatele şi-au pierdut capacitatea de a 


sintetiza vitamina C; de ce s-ar mai obosi să-și 
păstreze această capacitate din moment ce vitamina 
C este deja disponibilă în fructele din pomi? La fel, 
dacă o mamă sobolan Care linge cu entuziasm 
anusul si fundul unui pui este un lucru pe care un 
pui mascul nou-născut se poate baza, la fel ca pe 


ADN-ul său, atunci selecţia naturală se va folosi de 
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acest lucru. 


Desigur că noi, oamenii, nu avem linsul anogenital 
ca mijloc de a stimula cáte un sistem de dezvoltare 
specific pentru masculi sl, respectiv, pentru femele. 
Dar lista cu ceea ce totuşi facem — cunoscuta 
socializare de gen — pare nesfarsita. Nici n-a decis 


bine consecventa cercetătoare în studii de gen că şi-a 
încheiat inventarul diferenţelor, că firma Bic a ȘI 
lansat un pix special, subţire, „pentru ea“, sau Oster 
a si creat un blender numit „Ironman“ si adresat 
nevoilor foarte specifice de care se lovesc în 
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pregătirea mâncării lor bărbaţii. La nou-născuți, 
minorele diferenţe medii de mărime, stare de 
sănătate si capacitate de autoreglare care se 
manifestă la cele două sexe ar putea să influenţeze 
interacţiunile dintre bebeluşi si îngrijitori, chiar 
înainte să își intre în rol credinţele legate de gen ale 
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părinţilor, după cum sugerează Fausto-Sterling. 
Dar organele genitale — si socializarea de gen pe care 
acestea o inițiază — sunt cele care furnizeazà cel mai 
evident sistem indirect de dezvoltare prin care sexul 
biologic afectează creierele umane. De Vries si 
Forger sugereazà cà am putea intelege aceste cal 
indirecte dacă admitem că sexul recrutează o serie 
întreagă de resurse pentru a-şi urma obiectivele 
legate de reproducere. Cu alte cuvinte, el delegă o 


parte din efortul pentru dezvoltare unor contractori 
externi. Si (asa cum o stie orice profesionist in 
renovarea caselor), cu cât proiectul este mai mare, 
mai de duratá si mai complicat, cu 

atàt existà o posibilitate mai mare ca rezultatul final 
să se îndepărteze de viziunea iniţială. Prin urmare, 
mai spun Vries si Forger, in cazul oamenilor, 
„interacțiunile sociale extinse şi perioadele lungi de 
dezvoltare permit ca o mulțime de oportunităţi să 
incalce «programul» iniţial sau, dimpotrivă, chiar să- 
| extindă“ ^^ 

Aceasta este cu siguranță o concepţie respectabilă 
despre socializarea de gen. Da, e drept, le îndemnăm 
mai mult pe fete să se joace cu păpuși; da, e drept, 
avem un dublu standard sexual si așa mai departe, 
iar acești factori sociali chiar produc niște efecte. 
Totusi, conform acestei viziuni, asemenea norme 
sociale există fiindcă reflectă şi răspund 
„programului“ originar cu care ne înzestrează sexul 


nostru: „natura“ recrutează învățarea“. - Dar exista 
oare Într-adevăr un „program“ particular sau un 
anumit rezultat la care ar trebui să ajungă bărbaţii si 
femeile, spre care ar trebui „să se dezvolte” 
Unii specialisti in neurostiinte consideră cà un 
beneficiu al acelor influente de mediu care ajutá la 
diferenţierea sexuală a creierului (cum e, de pildă, 
comportamentul mamei) este acela că procesul 


poate fi modificat în așa fel încât să devină util în 


orice alte condiţii de mediu. Si la specia noastra 


această capacitate e mai mult decât folositoare: este 
esenţială. Diversitatea mediilor — si, deci, a 
condiţiilor si rolurilor — la care suntem siliți sa avem 
potenţialul de a ne adapta o depăşeşte cu mult pe 


cea a oricărei alte fiinţe. Să luăm de exemplu chiar 
varietatea modurilor prin care ne hrănim: „Nu e 
nicio îndoială că aceeaşi moștenire genetică de bază 
produce culesul de plante in zona arctică, 
horticultura tropicală si pástoritul desertic, o 


constelație care reprezintă O gamă mai largă de 
comportamente de subzistență decât a tuturor 
celorlalte primate la un loc“, notează doi oameni de 
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ştiinţă evolutionisti. Această diferență crucială 
dintre noi si alte specii e probabil cel mai bine 
ilustrată de reality-show-ul Wife Swap. In aceasta 
emisiune difuzată deja de peste zece ani, spectatorii 


se bucură de haosul care se produce când niște soţii 
care în general au istorii, personalităţi, stiluri de 
viaţă şi clase sociale diferite fac schimb de case, 
reguli de gospodărie, vieţi, soţi si copii timp de două 
săptămâni „pentru a descoperi cum e să trăiască 
viaţa altei femei“. Cred că pot s-o spun fără să risc 
prea mult să fiu acuzată de tendinţe antropocentrice 
că nu mai există nicio altă specie în regnul animal la 
care acest concept ar funcţiona timp de şapte 
sezoane. Cu siguranţă, alte animale pot fi fascinante. 
Multe sunt foarte flexibile și adaptabile. Dar pur si 
simplu nu există atât de multe feluri de a fi o femelă 
babuin. Interesul inegalabil pe care-l reprezintă 
hintele umane ca obiecte de studiu pentru cei care 
realizează reality-show-uri reflectă faptul că, asa cum 
sc exprimă biologul evolutionist Mark Pagel, suntem 
„O singură specie, dar cu o acoperire globală și cu 
niște stiluri de viata la fel de variate ca toate celelalte 


specii biologic diferite la un loc“. Documentele 
antropologice, istorice, psihologice, dar şi un singur 


episod din Downton Abbey” arată foarte clar că 


felul în care se comportă femeile și bărbaţii „variază 
foarte mult în funcţie de situaţii, culturi si perioade 


istorice“ ^ după cum o formulează Wood si Eagly. 
Am văzut mai devreme in această carte că, până ȘI 
atunci când e vorba despre ceva atât de fundamental 
cum este aducerea pe lume a următoarei generații, 
noi, oamenii, ne bucurăm de o gamă largă de 
posibilităţi pentru a ne îndeplini acest scop. Un 
bărbat poate fi un împărat chinez care 

are la îndemână un mare harem sau un funcţionar 
public britanic monogam si mulțumit de situaţia sa. 
O femeie poate fi o mireasă comandată prin poştă 
sau cineva care caută în mod activ diverși amanti, 
intr-un aranjament pe care societatea îl consideră 
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acceptabil. ^ (Nici măcar preferinţele sexuale, desi 
destul de importante când vine vorba despre 
posibilitatea succesului reproductiv, nu sunt, la 


diverse popoare, în diversele epoci și contexte, 
orientate în mod cert şi exclusiv spre sexul opus.) 
Pur şi simplu nu se poate desemna un anumit fel de 
viață ca fiind reprezentativ pentru „sexualitatea 
masculină“ sau „sexualitatea feminină“. La fel se 
întâmplă si cu îngrijirea părintească: desi poate părea 
că îngrijirea maternă ar fi în general mai intensă, 
indiferent de epocă sau de loc, atât mamele, cat si 
taţii pot fi neglijenti ȘI abuzivi sau iubitori si atenţi, 
în timp ce normele culturale sunt cât se poate de 
variate, de la obiceiul de-a da copilul in seama unei 


doici la alăptatul la cerere de către mamă, de la şcoli 
cu internat si de la corectii fizice la părinţii permisivi 
ce survoleaza comportamentul copilului de la 
distanţă. După cum o documentează Wood si Eagly, 
desi toate societăţile umane cunosc o diviziune a 
muncii în funcţie de sex, cum sunt împărțite aceste 


roluri și ce implică ele variază semnificativ de-a 
lungul timpului, ori după regiuni şi circumstanțe, 
depinzând de necesităţile „mediilor culturale, socio- 


economice şi ecologice“. Aceste rezultate cu final 
foarte deschis sunt de fapt mult mai uşor de atins pe 


o cale de dezvoltare care porneşte de la sex şi trece 
prin socializare, ajungând apoi la creier (şi hormoni, 


așa cum vom vedea într-un capitol ulterior) decât pe 
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o cale inflexibilà ce duce direct de la sex la creier. 


Este adevărat că alocarea rolurilor pentru cele două 
sexe în societăţile umane nu este întotdeauna 
arbitrară: unele roluri sunt îndeplinite adesea mult 
mai frecvent de un sex decât de celălalt. Acestea, 


sugerează Wood si Eagly, urmează diferenţele fizice 
dintre sexe: în particular, puterea corporală 
superioară a bărbaţilor, de o parte, si capacitatea 
unică a femeilor de a creşte si, până să fi fost 
inventat laptele praf, de a hrăni bebeluşii, de cealaltă 
parte. Aceste lucruri fac activităţile precum luptele 
corp la corp şi tăierea lemnelor mai potrivite pentru 
configuratiile corporale ale bărbaţilor, iar de-a 


lungul istoriei, sarcinile ce necesitau perioade lungi 
în care cei care le îndeplineau să nu fie intrerupti de 
copiii flămânzi care cereau de mâncare au înclinat în 
genera] să cadă în seama bărbaţilor. Dar nici chiar 


aceste repartizări destul de consecvente ale rolurilor 
sexuale nu sunt absolute. Câteodată, conform 
descrierii lui Woods si Eagly, ecologia si 
circumstantele se aliniază în feluri care generează 
roluri ce contrazic stereotipurile. De exemplu, in 
unele societàti de vânători-culegători, taţii sunt cel 
care îngrijesc intensiv nou-nàscutil, în timp ce la 
altele femeile vânează animalele mari, sau vânează cu 
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ajutorul câinilor sau al plaselor > Orl lau parte la 
infruntări militare, sau chiar fac parte, în anumite 


situaţii, din unităţi armate formate exclusiv din 
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femel. 


O explicaţie ar fi că acestea reprezintă cazurile în 
care situaţii disperate necesită măsuri disperate. 
Totuși, concluzia lui Wood si Eagly e că „dovezile 
care arată că bărbaţii și femeile se angajează uncori 
în activităţi atipice pentru genul lor sugerează 
existența unei psihologii flexibile care nu este 


diferențiată puternic în funcţie de sex“ Ceca ce ne 
aduce la o controversá evolutivà: càt de diferiti — sau 
similari — sunt cu adevărat bărbaţii si femeile? Un 
titlu de pe Live Science — „Mens and Womens 
Personalities: 

Worlds Apart or Not So Different?“ — surprinde cu 
acuratețe gama de perspective posibile. Si, desigur, 
motivul pentru care avem mai multe dispute despre 
acest subiect decât, să zicem, despre întrebarea dacă 


pisicile sunt de pe Neptun şi câinii de pe Saturn este 
că pare a avea o importanţă crucială pentru felul în 
care ar trebui să ne raportăm la statu-quo. 


Un lucru relativ necontroversat (desi vestea mai are 
până să ajungă la urechile celor care scriu comentarii 
pentru marele public) este că majoritatea dife- 
rentelor dintre sexe din blocurile de bază ale 
comportamentului — trăsăturile cognitive, de 
comunicare, cele sociale, de personalitate şi starea de 
bine psihică — sunt relativ minore. Janet Hyde, 
psihologă la Universitatea din Wisconsin- Madison, 
a atras atenția asupra acestui punct foarte important 


într-o cercetare devenită deja clasică, în care 


avansează „ipoteza similitudinilor de gen". Aceasta 


se baza pe o sinteză a 40 de meta-analize dedicate 
diferenţelor sexuale apărute la nivelul acestor blocuri 
fundamentale. 


O meta-analiză este o compilaţie statistică de studii 
publicate și nepublicate referitoare la o anumită 


problemă de cercetare al cărei obiectiv e ca, prin 
punerea în comun a tuturor datelor, să se ajungă la o 
estimare mai fiabilă a stării de lucruri. De aici, 
cercetătorii calculează o statistică utilă cunoscută 
drept „mărimea efectului“. Aceasta stabileşte nu 
doar dacă există vreo diferenţă între două grupuri, 
dar si cát de mare este aceasta. Cu cât e mai mare 
efectul, cu atât e mai mare și diferenţa. O diferenţă 
în funcţie de sex, până la urmă, poate să insemne 


orice de la „aproape toate femeile au avut un scor 
mai mare decât bărbaţii (situaţia 

în care mărimea efectului este de aproximativ 3) 
până la „există o probabilitate de 56% ca o femeie 
aleasă aleatoriu să aibă un scor mai mare decât un 
bărbat ales aleatoriu“. Această diferenţă mai puţin 
impresionantă, care reflectă o suprapunere mai mare 
a scorurilor femeilor si bărbaţilor, ar avea mărimea 
efectului de aproximativ 0,2. 


Ce a descoperit Hyde este cà mai mult de trei 


sferturi dintre diferenţele dintre sexe care au reiesit 
din aceste meta-analize erau fie foarte mici (0,1 sau 
mai puţin), fie mici (0,35 sau mai puţin), 
însemnând că în aproape 40% dintre situaţii, ce/ 
puțin, dacă alegeai la întâmplare o femeie si un 


bărbat, scorul femeii ar fi fost mai „masculin“ decât 


. . 310 u 
cel al bărbatului sau viceversa. (Daca nu ar exista 


diferenţe de sex de valoare medie, acest lucru s-ar 
întâmpla în 50% dintre situaţii.) Acestea includ 


aptitudini precum cea de rezolvare a problemelor de 
matematică, înţelegerea textelor citite și trăsături 
cum sunt competitivitatea în negociere și stilul 
şefilor de relationare cu alte persoane. O continuare 
recentă a cercetării de referintà a lui Hyde, realizatà 
10 ani mai târziu si sintetizând 106 meta-analize ale 


diferentelor de sex a confirmat la fel de consistent 


ipoteza similitudinilor de gen. 


O turnură mai recentă s-a produs atunci cand 
diferenţa de sex a fost privită nu doar printr-o 
singură variabilă, ci ca tipar extras dintr-un set 
întreg de variabile. Într-un studiu recent, Bobbi 
Carothers si psihologul Harry Reis de la 
Universitatea din Rochester au descoperit că în cazul 
anumitor variabile, oamenii obțin punctaje mai 
bune în direcţii compatibile cu stereotipul, iar în 


cazul altor variabile, legate de cele dintâi, în direcţia 
opusă. Cu alte cuvinte, ei nu pot fi clasificați net in 


categoriile „masculin“ ȘI „feminin“, fiindcă se 
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plasează undeva pe un spectru continuu. După 


cum se exprimă si cercetătorii: „Deși există diferenţe 
medii între bărbaţi si femei, acestea nu susțin ideea 


că «bărbaţii sunt asa, femeile sunt invers». In 
schimb: 


Aceste diferenţe de sex sunt înţelese mai bine ca 


diferenţe individuale care variază în magnitudine de la 


un atribut la altul decât ca o serie de diferenţe comune 
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care decurg din sexul unei persoane. 


Un alt aspect care decurge din evolutia acestei 
dezbateri este că teorii mai vechi, care explică 
inegalitàtile dintre sexe prin  inferioritatea 
intelectuală a femeilor, tind să fie înlocuite de 
ipoteze conform cărora aceste inegalităţi apar din 


cauza diferenţelor de valori și interese tipice pentru 
cele două sexe. Nu e vorba cà o femeie nu se poate 
comporta ca un bărbat, ci doar că nu-i stă în fire să- 
și dorească s-o facă. Totusi, spre deosebire de 
viziunea de tip Testosteron Rex, aici diferentele de 
sex dintre valorile „masculine“ (statutul social, 
prestigiul, controlul Și dominaţia asupra oamenilor 
si resurselor, precum si succesul personal) si cele 
„feminine“ de îngrijire a celor dragi sunt, de 


asemenea, destul de mici lar aceste priorităţi nu 
sunt nici ele bătute în cuie. De exemplu, The Pew 
Research Center din SUA a raportat recent că 
femeile din generaţii mai tinere i-au întrecut pe 
bărbaţi în importanţa pe care o acordă succesului 
într-o carieră care aduce venituri consistente, si cà 
ambele sexe sunt la fel de înclinate să considere că a 
fi un părinte bun şi a avea o căsnicie reușită sunt 


mai importante decât succesele pe care le-ar avea la 
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locul de muncă. 


Ambiţiile profesionale egale ale femeile sunt bune si 
frumoase, ne-am putea gândi, însă numai bărbaţii 
tind să fie înzestrați cu acel spirit necruţător care le 
permite să meargă mai departe. Conform unei 
poveşti cam uzate, cum dinamica evoluționistă 
dictează că tipul cel dur domină si, prin urmare, se 
alege cu fata, bărbaţii tind să fie automat mai 
agresivi decât femeile. Dar de fapt, asupra acestui 
lanţ de ipoteze planează nişte semne de întrebare 
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serioase. Ba chiar şi lăsând la o parte aceste 
suspiciuni, argumentul nu prea funcţionează. Cea 
mai mare diferenţă în materie de agresiune se 
manifestă, în mod nesurprinzător, ca agresiune 
fizică. (Ai cam două șanse din trei să ghicesti corect 


dacă cineva este bărbat sau femele în funcţie de 
unde se situează ca agresivitate fizică: sub sau peste 


medie.) ^ Dar există aici două fapte referitoare la 
situația carierelor care, cu câteva excepții, vor fi cu 
necesitate adevărate. In primul rând, bărbaţii 
domină la nivelurile cele mai înalte sau prestigioase. 
În al doilea rând, ei nu au ajuns acolo în virtutea 
inclinatiei lor irezistibile de a le trage altora pumni 
în nas. Asta nu înseamnă că toată lumea se poartă 
frumos la locul de muncă. Dar, conform rezultatelor 
meta-analizelor, diferenţele dintre sexe în materie de 
agresivitate verbală se plasează într-un interval de la 
foarte mic pànà la moderat. (Si in unele locuri, 
precum satul Gapun din Papua Noua Guinee, 
diferenţele tipice dintre sexe sunt inversate, iar 
femeile sunt cunoscute pentru tiradele lor colorate și 
318 
agresive împotriva celor care le-au nemulțumit.) 
Cat despre agresivitatea indirectă — al cărei scop este 
„să excludă social sau să afecteze statutul social al 
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victimel fara Ca agresorul Sa-ȘI manj Casca 


costumul de sânge —, balanţa înclină, la o adică, mai 
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mult spre agresivitatea feminină. Pe scurt, 


diferenţele dintre sexe în ceea ce priveşte agresiunea 
nu reuşesc să explice prea bine de ce peisajul 
profesional arată așa cum arată. 


E adevărat că diferenţele dintre sexe în ce priveşte 
interesele legate de anumite ocupaţii sunt ceva mai 
consistente. Am examinat îndeaproape în cartea mea 
precedentă, Capcanele 

sexelor, dovezile despre care se pretinde că ar 
demonstra baza „înnăscută“ a acestei corelaţii. 
Conform unor descoperiri rezultate din compilarea 
datelor dintr-un inventar deja foarte uzat, peste 


8096 dintre bărbaţi şi-ar fi declarat un interes mai 
mare fata de „lucruri“ în comparaţie cu media la 


femei, femeile având o preocupare mai mare pentru 
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activitățile legate de „oameni“, ceea ce pare să se 


reflecte în tipurile de ocupații în care femeile au 


avansat cel mai puţin în ultimii 30 de ani. Totuși, 
ar trebui să ne oprim asupra observaţiei psihologei 
Virginia Valian că doar denumind o situaţie cu 
etichete ca „lucruri“ sau „oameni“ nu transformă 
discursul ín realitate. De exemplu, cele trei 
subrubrici ale inventarului care alcătuiesc categoria 
„lucruri“ necesită ca „lucrul“ să fie interpretat într- 
un sens atât de cuprinzător — acoperind inclusiv 
„economia globală, teoria corzilor, reprezentările 


mentale sau tenisul“ —, încât termenul devine 
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„complet gol" . Valian mai sustine si ca 


preconceptiile despre lucrurile cu care se ocupa fiecare 
dintre sexe au influentat producerea acestor categorii. 
De exemplu, de ce activităţi precum „Descoase şi 
încearcă să refaci o rochie“ sau „Încearcă să recreezi 


un fel de mâncare pe care l-ai încercat într-un 
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restaurant" nu sunt prezente în aceste scale? Aşa 


cum observă Valian, cele două sexe sunt separate 
artificial atunci când sunt clasificate fie ca persoane 
„cu o înclinaţie spre lucruri“, fre ca persoane „cu o 
înclinaţie spre oameni“. A fi interesat de lucruri nu 
te oprește să te intereseze şi oamenii, și viceversa. 
Numeroși bărbaţi ȘI femei sunt interesaţi de ambele, 
altfel nici nu s-ar descurca în profesiile lor. De 
exemplu, nu mi-ar plăcea să îmi ia sânge o asistentă 
medicală care, oricâr de grijulie s-ar arăta, ar fi 
complet dezinteresată de mecanica seringii. Nici nu 
mi-ar pläcea să las renovarea 


casei în mâinile unui constructor complet indiferent 


când vine vorba să înţeleagă sau să gestioneze 


psihologia delicată d comerciantului. 


Unul dintre contraargumentele impotriva teoriei că 
sexul unei persoane nu e neapărat un ghid foarte 
bun pentru a afla dacă persoana va fi, în privinţa 
unei anumite trăsături, mai degrabă „masculină“ 
decât „feminină“ — sau invers — este că aceste 


diferenţe de obicei modeste se acumulează, totuși, 
într-un rezultat destul de substanţial. Neurobiologul 
Larry Cahill sustine, după cum am văzut in 
Introducere, cà a pretinde cà sexele ar fi similare 
fiindcă majoritatea diferenţelor dintre ele sunt mici 
este „ca şi cum am conchide, după examinarea 
geamurilor, anvelopelor, pistoanelor, frânelor și aşa 
mai departe, că nu prea există diferenţe 


semnificative între un Volvo si un Corvette". 


lotusi, există o problemă cu acest tip de 
raționament. Vreme de decenii, cercetătorii au 
presupus că masculinitatea si feminitatea sunt la poli 
diferiti ai aceleiaşi dimensiuni: cineva cu o 
masculinitate crescutà are, prin urmare, o feminitate 
scăzută, şi viceversa. 


De fapt, această presupunere a fost absorbită în 
însăși structura primei încercări de a măsura 
masculinitatea si feminitatea: un vioi chestionar cu 
456 de întrebări si un titlu în mod intenţionat 
obscur, ,Ihe Attitude Interest Analysis Survey 
Conform punctajului, fiecare individ era situat intr- 
un singur punct pe linia unicà dintre masculinitate 
si feminitate. Deci, dacă, de exemplu, simteai cá un 
cuvânt precum „tandru“ se asociază mai natural cu 
termeni ca „iubitor“ sau „blând“, atunci pierdeai un 


punct (normal!) pentru că te-ai manifestat feminin. 
Dacă, dimpotrivă, mintea ta ar fi alunecat în direcţia 
mai putin sentimentală a termenului „carne“ 3, 
atunci probabil ai fi avut ceva dificultăţi în a obţine 
o a doua întâlnire romantica, dar măcar ai fi câştigat 
un punct pentru faptul de a fi masculin. 


Abia în anii '70 a fost răsturnată această premisă in 
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urma aparitiei a două seturi noi de criterii. Incă 


aflate în uz, acestea evaluează separat trăsăturile 
„masculine“ asociate cu „instrumentalitatea“ (calități 
precum Încrederea in sine, independența si 
competitivitatea) şi pe cele „feminine“ asociate cu 
„expresivitatea“ (precum emotivitatea, blandetea, 
tandretea si grija faţă de ceilalţi). Acest lucru a arătat 
că este posibil să fii simultan si instrumental si 
expresiv sau niciuna dintre cle. Pentru a folosi 
termenii metaforei cu masinile a lui Cahill, poti avea 
simultan și siguranța, fiabilitatea si locul in 
portbagaj pentru cumpărăturile săptămânale pe care 
le oferă un Volvo, dar și puterea, statutul ȘI senzațiile 
tari pe care le oferă o Corvette. Sau — si aş dori ca 
orice proprietar de Volvo sau de Corvette să 
înţeleagă că aceste comentarii care vor urma sunt 
făcute strict în scop pedagogic — poti avea simultan 
si mișcarea greoaie a unul Volvo şi costul mare al 
unei Corvette. Dar chiar şi acest model 
bidimensional al genurilor este acum recunoscut ca 
hind prea simplu. Corelatiile dintre trăsăturile 
masculine si dintre cele feminine sunt adesea slabe 
sau inexistente. Dacă ai o trăsătură masculină, nu 


înscamnă că al și alta, ceea ce e perfect valabil ȘI în 
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cazul trasaturilor feminine. 


Cu alte cuvinte, diferenţele dintre bărbaţi şi femei s- 
ar putea să nu „se adune“ într-un mod coerent 
pentru a crea două tipuri de natură umană; ci, în 
schimb, la fel ca în cazul diferenţelor sexuale din 
creier, să creeze „mozaicuri de trăsături de 
personalitate, atitudini, interese și comportamente, 
unele mai comune la bărbaţi decât la femei, altele 
mai comune la femei decât la bărbaţi. Joel si colegii 


săi au testat această idee, bazându-se pe trei seturi 
mari de date și folosind aceeaşi abordare pe care o 
folosiseră când au studiat creierele. Chiar selectând 
doar 25 de tipuri de comportament cu diferenţe 
măcar moderate între sexe (inclusiv trăsături precum 
modul de-a comunica cu mama, ingrijorarea 
provocată de o eventuală luare în greutate sau 
delincventa, dar și activități asociate cu stereotipuri 
de gen precum jucatul de golf sau folosirea 
cosmeticelor), intre 55 si 7796 dintre persoane (in 
funcţie de eşantion) prezentau un mozaic de 
caracteristici de gen, în comparație cu mai puţin de 
196 care aveau doar caracteristici „masculine“ sau 
„feminine“. 


Toate acestea fac noţiunile de natură feminină si de 
naturà masculinà la fel de neinteligibile ca notiunea 


de creier feminin sau masculin. Care dintre multele 
combinatii de caracteristici pe care le afişează 
bărbaţii ar trebui considerate de natură masculină? 


Nu e oare o imagine a masculinitatii pure care abia 
dacă există în realitate? Ce înseamnă ca „aşa se 
comportă băieţii” sau ce înseamnă să întrebi de ce o 
femeie nu poate să fie ca un bărbat? Care băiat? Care 
femeie şi care bărbat? 


Aceste constatări ȘI tipare sunt incomode pentru cel 
care vor să susțină că cele două sexe sunt segregate 


„natural“ în ocupaţii si roluri distincte din cauza 
naturii lor sau pentru că unul dintre ele are, în 
medie, un mic avantaj faţă de celălalt la o anumită 
caracteristică. Buna realizare a unei munci, plătite 
sau neplătite, depinde de o serie de aptitudini, 
trăsături, interese și valori. Oamenii nu își dezvoltă 
pur şi simplu o carieră făcând foarte bine un singur 
lucru, ca de exemplu să identifice expresiile faciale 
determinate de emotii, sa manifeste empatie sau să 
dea cu pumnul într-o masă din sala de conferinţă. 
Mai mult de atât, pentru majoritatea slujbelor, nu 
există o singură combinaţie ideală de caracteristici, 
aptitudini si motivații, ci o gamă întreagă care le 
poate cuprinde foarte frumos pe toate in aceeaşi 
măsură. De aceea nu toti aflați la nivelul tău, care au 
aceeași profesie si rang, sunt exact la fel ca tine. Deci 
dacă vrei, să zicem, să te prezinti cu teoria că femeile 


sunt mai potrivite din punct de vedere psihologic să 
aibă grijă de copili mici, te angajezi în ipoteza că 


mozaicurile de gen enorm de variate ale femeilor 
sunt mult mai adesea compatibile cu multiplele 
mozaicuri adecvate pentru ingrijirea copiilor decát 
se potrivesc nu mai putin variatele mozaicuri de gen 
ale bărbaţilor. Nu spun că această idee nu poate fi 
susţinută. Dar mi-ar plăcea să văd ce argumente 
gasestl. 


„Desigur ca biologia, prin evolutie si dezvoltare 
genetică, a făcut bărbaţii si femeile diferiți în mod 


semnificativ. Asa isi încheie Wolpert cartea, 
răspunzând întrebării formulate în titlurile edițiilor 
ei britanică si americană, De ce nu poate fi o femeie la 
fel ca un bărbat? şi De ce nu poate fi un bărbat la fel 
Ca 0 femeie? Dar asa cum observă cu perspicacitate 
Valian în revista Nature, „ambele titluri invita să li se 


răspundă: ba pot! Si asa cum am vazut deja, desi 
există anumite diferente medii între sexe, înseși 
formule de genul „ca o femeie“ si „ca un bărbat” nu 
au sens privit de la nivelul creierului si 
comportamentului. 


Aici nu e vorba despre semantică sau despicatul 
firului în patru în mediul universitar. Când unor 
copii mici şi unor adulţi li s-a cerut să explice niște 
enunturi ca „Băieţii au în sângele lor ceva care se 
numeşte «fibrinogen»" sau „Băieţii sunt foarte buni 
la un dans numit «quibbing» 7, tipurile de 
explicaţii pe care ei le-au dat sunt diferite de cele pe 
care le-au dat acelorași enunturi, Ușor diferite: 
„Acest băiat are fibrinogen în sânge“ sau „Acest băiat 
este foarte bun la quibbing". Afirmatiile generale au 
indus mai frecvent explicatii bazate pe ipoteza cà a 
avea fibrinogen în sânge sau a fi bun la quibbing sau 
orice altceva este o parte fundamentală a adevăratei 
naturi de bărbat sau de femeie. „Cred că este un 


hormon pe care îl au băieţii pentru că este transcris 
în ADN-ul masculin“, a fost explicaţia dată de un 
student pentru prezenţa fibrinogenului în sânge. 
„Băieţii sunt în general mai puternici decât fetele, 
iar quibbing sună de parcă ar necesita o anumită 
forţă. Dimpotrivă, afirmaţiile care nu erau 
formulate în termeni generali au provocat un număr 
relativ mai mare de explicaţii ,neesentializante" care 
au descris aceste caracteristici drept cazuri singulare, 
sau chiar drept o problemă sau ca ceva datorat unor 


cauze externe precum exerciţiul sau antrenamentul. 


„Un stil de dans pe care băiatul l-a exersat si la care 
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este bun.“ 


Când mozaicurile alcătuite in mare parte din 
diferente medii relativ minore sunt înghesuite 
neglijent în afirmaţii generale unidimensionale — 
bărbaţii sunt asa, femeile sunt mai degrabă invers —, 
tendinta firească e să vorbim despre caracteristici 
universale care sunt „centrale, profunde, stabile, 


à a, 
Când 

formulăm în minte, când spunem sau scriem 

afirmaţii precum „Bărbaţii sunt superiori in 


inerente — într-un cuvânt «esenţiale». 


competitivitate, cautarea dominaţiei și asumarea de 
riscuri, în timp ce femeile sunt superioare în 
^ Ses. ge 230 . . tok 

ingrijire“, este tentant pentru minte să revină la 
atotputernicul T si la omnipotentul Y din recenzia 
lui Casey, adica la sexul persoanei, ca la acea cauza 
principala si puternica care ne impinge pe toti pe 
una dintre cele doua cai divergente. In schimb, 
mozaicurile formate din tipare ale diferenţei de sex, 
multidimensionale, pline de particularitati care se 
suprapun și se transformă permanent, ne indică mai 
curând acţiunea continuă a unor influenţe cauzale 


minore, dar multiple. Sexul nu creează firi 
masculine și feminine, iar următorul capitol va vorbi 
despre asumarea de riscuri si despre competitivitate 
pentru a duce discuţia până la capăt. 
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CAPITOLUL 5 


Timizi care fac paraşutism 


Multă vreme, fiul meu cel mare a simţit o atracţie 
irezistibilă pentru pericol. La șase luni s-a rostogolit 
de-a lungul sufragerici pentru a inspecta mai de 
aproape bormasina lăsată pe jos de tatăl lui — care 
presupusese cu nevinovăție ca poate lăsa o unealtă 
electrică atât de puternică la distanţa sigură de 4,6 m 
de un copil care încă n-a învăţat să se târască. La o 
întâlnire de joacă memorabilă, pe când era copil 
mic, in cinci minute a reușit să localizeze sertarul cu 
cutitele de bucătărie cele mai ascuţite peste care 
micuța lui gazdă, Harry, nu reușise să dea în cei doi 
ani ai lui de viaţă, și a început să jongleze cu ele. Pe 
când era preşcolar, de câte ori îl duceam la un centru 
de joacă — acele monumente pictate în culori vii ale 
eradicarii riscurilor copilăriei —, ful meu reusea 
totuşi să se pună în pericol în mod regulat. La 10 
ani l-am lăsat absorbit de plăcuta activitate în mod 
normal inofensivă a amestecării aluatului de tort, ca 
după doar cinci minute să-l descopăr pe punctul de 
a introduce în amestec un uscător de păr pornit. 
După cum mi-a explicat el foarte calm, uitase să 
topeasca untul înainte să îl adauge în bol si încerca, 
prin urmare, să recupereze. 


Recunosc că în momente ca acestea m-am întrebat 
uneori de ce mi-a fost scris tocmai mie să am un 
copil atât de nonsalant in privinta riscurilor ȘI dacă 


până la urmă acest lucru se va dovedi o 
binecuvântare sau un blestem. În zilele în care mă 
simţeam optimistă, mi-l imaginam  recoltând 
beneficii enorme: inventarea unei mașini a timpului, 
să zicem, după zeci de ani de experimente 
periculoase. Dar în momentele mai întunecate, ii 
prevedeam o soartă sumbră în care apăreau si niște 


compartimente de morgă. Cu toate că susţinătorii 
concepţiei Testosteron Rex nu-mi împărtăşesc, 
fireşte, această fascinatie pentru primul meu născut 
si viitorul lui, ei sunt, în schimb, asa cum am văzut 
în Introducere, foarte preocupaţi de ideea asumării 
de riscuri ca trăsătură eminamente masculină. Ei ar 
privi fiecare nebunie periculoasă a fiului meu drept 
o manifestare de succes a presiunilor evolutive: o 
consolare jalnică, te asigur, când înlături părul pârlit 
din bretonul fiului tău și speri ca ceilalți invitaţi la 
grătar să nu pună prea multe întrebări. Economistii 
Moshe Hoffman si Erez Yoeli au reconstituit recent 
acest lanţ bine-cunoscut de presupozitii in Rady 
Business Journal: 


Atunci când bărbaţii își asumă un risc suplimentar 
pentru a găsi hrana, înlăturându-și rivalii si luptând 
pentru teritoriu, ei sunt răsplătiți cu zeci, chiar si cu 
sute de partenere şi cu multi, multi copii. Un pariu ce 
merită efortul! Nu e aga si pentru femei. ^. 
Zeci? Sute? Sigur — dacă esti un cerb-rosu sau 
conducátorul unui imperiu mongol din vechime. 
Dacă argumentele lui Hoffman si Yoeli se referă in 
general la partea de „luptă“ din teoria lui Darwin 
despre selecţia sexuală (si anume la selecţia 
intrasexuală), alti cercetători sugerează cà asumarea 
riscurilor sporeşte ea însăși atractivitatea bărbaţilor 
ca parteneri, trimițând astfel la partea despre 


„farmec“ din subteoria lui Darwin (sau selecţia 
intersexuală). Psihologii Michael Baker Jr. si Jon 
Maner explică: 


Între bărbaţi, comportamentele riscante au potenţialul 

de a arăta posibilelor partenere caracteristici precum 

dominanta absolută, încrederea, ambiția, priceperea si 

acuitatea mentală, toate fiind dorite de către femeile 
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care isi cauta un partener. 
Dar pentru femei nu exista asemenea beneficii de pe 
urma asumarii de riscuri. Asta pentru ca — iar aici 
autorii par sa încerce sa se exprime cu cat mai mult 
tact — „bărbaţii tind sa isi dorească mai curând femei 
cu trăsături care semnalează o capacitate 
reproductivă cât mai mare (de exemplu, tinereţea), 
iar nu acele trăsături care ar fi semnalate de 


asumarea riscurilor“. Cu alte cuvinte, câtă vreme 
părul e strălucitor, pielea netedă și raportul dintre 
şold şi talie plăcut privirii, încrederea scăzută în sine, 
apatia, Incompetenta si prostia nu-s decât nişte 
leacuri, pe care bărbaţii le pot trece foarte uşor cu 
vederea. 


După ce au apelat la o versiune desuetd a teoriei 
selecţiei sexuale pentru a sustine existența unui 
imperativ evolutiv ca bărbaţii să-şi asume riscuri, 
următorul pas e, fireşte, să susțină că acest factor 
contribuie serios la longevitatea inegalitatilor dintre 
sexe si cà explicà de ce faima, averile si birourile 
luxoase pentru şefi sunt obţinute disproportionat de 
mult de către bărbaţi. Hoffman şi Yoeli susţin, de 
exemplu, cà 


acţiunile aduc, in medie, încasări mai mari decât 
obligatiunile, iar locurile de muncă competitive pot 


aduce venituri destul de serioase. Aceste recompense 


fac ca diferenţele de gen în preferința de-a-si asuma 


sau nu riscuri să fie una dintre cauzele principale ale 
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inegalitatii de gen de pe piața muncii. 
Referinta la locurile de muncă competitive trimite la 
o altă explicaţie similară a inegalitatilor 
ocupationale, si ea foarte la modă în comunităţile de 
economiști: competiţia. Competiţia implică și ca 
asumarea de riscuri, din moment ce rezultatele ei 
sunt nesigure, iar posibilele câştiguri trebuie puse în 
balanţă cu costurile pe care le aduc participarea și 


pierderile. Astfel că: 


În ultimii zece ani, economiştii au devenit din ce în ce 
mai interesaţi să investigheze dacă diferenţele de gen în 
materie de competitivitate ar putea să explice de ce 
persistă diferenţele pe piaţa muncii. Dacă femeile sunt 
mai reţinute când e vorba despre competiţie, atunci e 
posibil ca ele să nu prea urmărească să obţină 


promovări sau să pătrundă în domenii competitive și 
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dominate de bărbaţi. 
Atunci rămân niște mistere de descifrat — cum ar fi, 
de pildă, interesul considerabil pe care-l manifestă 
tinerele britanice în a concura pentru un loc la 
facultăţile de medicină și stomatologie, extrem de 


competitive si dominate astăzi într-o anumită 
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Dar chiar si lăsând asemenea 


proporţie de femei. 
probleme la o parte, despuierea strat cu strat a 
acestel teorii populare despre asumarea de riscuri ca 
trăsătură esențialmente masculină va arăta că 
aproape fiecare premisă pe care se bazează este 
greşită. 


Desi o asemenea constatare nu va reuși probabil să-ți 


umple sufletul de entuziasm la următoarea ieşire la 


supermarket, există un element de incertitudine în 
tot ceea ce facem. Asumarea de riscuri, conform 
înţelegerii obișnuite, este o acţiune care are 
potenţialul de-a ne ajuta să ne îndeplinim un scop 
dorit sau de a ajunge la un beneficiu, dar care 
deschide şi posibilitatea esecului sau a neplăcerilor 
neprevăzute. Drept consecință, am putea pierde ceva 
ce aveam deja sau ceva ce am fi putut avea cu 
siguranţă (economiile pentru studiile copiilor, o 
reputație nepatata, venitul sigur dintr-o creanta de 
stat, mâna stângă) sau, în ciuda unor eforturi 
costisitoare, am putea eșua în a câștiga ceva ce am 
sperat să obtinem (o întâlnire amoroasă, un fond de 
pensii baban, o promovare prestigioasă, o medalie 
de aur, cea mai bine vândută carte științifică 
feministă pe care a văzut-o vreodată lumea). S-a 
presupus multă vreme că înclinația spre asumarea de 
riscuri ar fi o trăsătură de personalitate stabilă — 
altfel spus, fiecare individ va tinde permanent să 
caute sau, dimpotrivă, să evite riscurile în fiecare 
aspect al vieţii. Într-adevăr, mult timp psihologii au 
folosit măsurători pentru asumarea riscurilor care 
insumau dovezile că persoana respectivă era dispusă 
să-şi asume riscuri în diverse domenii ale vieţii 
(precum sănătatea, investiţiile şi cariera), pentru a 
extrage din ele un punctaj al disponibilitatii de 
asumare a riscurilor Între timp, multi economisti 
studiază asumarea riscurilor prezentând 
participanților la experiment o serie de opțiuni de 
loterie gândite cu grijă, aceștia trebuind să aleagă 
între, să zicem, 5 dolari garantati sau o şansă de 


80% de a câștiga 10 dolari. Premisa e, se pare, că ei 
pot stabili „profilul“ celui care-şi asumă riscuri din 


l . . 4G 
preferinţele sale de moment în această chestiune. 


Crezul foarte longeviv conform căruia oricine poate 
fi plasat precis într-un punct sau altul aflat pe 
intervalul continuu dintre „cel care își asumă 
riscurile“ si „cel care evita riscurile“ se potriveşte 
frumos cu așteptarea ca „gustul pentru asumarea 
competitivă de riscuri să fi devenit una dintre acele 


dimensiuni ale evolutiei psihologiei masculine 


347 


rezultate în urma selecţiei sexuale“. Conform 


acestei idei, bărbaţii se aglomerează mai ales înspre 


capătul celor care își asumă riscuri, în vreme ce 


femeile se înghesuie la capătul grijuliu. 


Cu toate acestea, de mai multe decenii încoace au 
apărut indicii că asumarea riscurilor nu este o 
trăsătură de personalitate unidimensionala: in 
schimb, există „jucători de noroc clienţi fideli ai 
serviciilor de asigurări“ şi „timizi care fac 
paraşutism“, după cum o formula un grup de 
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cercetatori. De exemplu, un studiu anterior 
efectuat pe mai mult de 500 de manageri de 
companie a analizat preferințele acestora fata de o 
varietate de alegeri riscante, precum investițiile 
personale si de afaceri, alegerile dificile în chestiuni 
financiare, procentul din averea lor angajat în active 
riscante, precum sl riscurile nefinanciare. Cert e cà 
dacă asumarea riscului ar fi într-adevăr o trăsătură 
stabilă de personalitate, atunci cineva care tinde să-și 
asume riscuri într-o anumită sferă decizională ar fi 
probabil să se manifeste în același sens si în alte sfere 
ale vietii. Si totuși a rezultat că lucrurile pur si 


simplu nu stăteau astfel. Cunoscând, de exemplu, 
strategia referitoare la risc în gestionarea propriilor 
finante a unul șef de întreprindere, nu se putea 
deduce nimic de aici despre cum anume s-ar 


comporta acesta într-un context de investiţii în 
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afaceri. 


Pentru a investiga acest tipar surprinzător mai 
îndeaproape, Elke Weber si alti colegi de la 
Universitatea Columbia au întrebat câteva sute de 
studenţi din SUA în ce măsură și-ar asuma riscuri în 
şase domenii diferite: jocuri de noroc, finante, 
sănătate, activități recreative, chestiuni sociale ȘI 
decizii etice. $i aici, tendinţa unei persoane de a-şi 
asuma riscuri nu a respectat în mod consistent 
niciun tipar de la un domeniu la altul — altfel spus, 
persoana care era gata să-și cheltuie fără grijă la curse 
salariul pe o săptămână nu era mai dispusă să sară de 
pe un pod legată cu o coardă elastică, să investească 
în acţiuni speculative, să-l ceară şefului o mărire de 
salariu, să facă sex neprotejat sau să fure o conexiune 
suplimentară prin cablu TV decât era cineva care ar 
fi preferat să-şi arunce banii in WC decât să ii 


parieze pe un cal. Cercetătorii au tras aceeaşi 
concluzie câțiva ani mai târziu în urma unui studiu 
în care au fost recrutați intenţionat oameni pe baza 
afinitatii lor fata de un anumit tip de risc: 
parașutiști, fumători, jucători la cazinou si membri 
ai unor cluburi unde se tranzacţionează acțiuni. Încă 
o dată, asumarea de riscuri într-un domeniu nu se 
extindea şi spre altele. Deci jucătorii de noroc, să 
zicem, au fost cei care s-au remarcat, deloc 
surprinzător, ca fiind cei care își asumă cele mai 
multe riscuri când vine vorba despre pariuri. Dar ei 


nu își asumau mai multe riscuri decât alţii din grup, 
nici chiar în comparaţie cu un grup de membri ai 
unci săli de gimnastică care voiau să prevină riscurile 
legate de sănătate, când era vorba despre chestiuni 
legate de riscurile generate de activităţile 


recreationale sau de investiţii. 


Ca să înţelegi ce fel de problemă creează aceste 
rezultate pentru teoria care consideră asumarea de 
riscuri drept O trăsătură esențialmente masculină, 
încearcă să răspunzi la întrebarea: care grup 
reprezintă bărbaţii „adevărați“ sau care grup e 
dovada unei psihologii masculine adecvate rezultate 
în urma evoluţiei — parașutiștii sau jucătorii la 
bursă? Din comentariul lui Hoffman si Yoeli că 
bărbaţii sunt „mai predispusi (decat femeile) să 
moară într-un accident de mașină în timp ce 
depăşesc viteza legală cu Ferrari-ul pe care l-au 
cumpărat din câștigurile la bursă“ putem înţelege că, 
conform viziunii lestosteron Rex, trebuie să ne 
aşteptăm ca cineva care isi asumă riscuri să o facă 
până la capăt si în toate privintele. Dar, dupa cum 
am văzut, necugetatul șofer de Ferrari ar putea 
foarte bine prefera titlurile de stat actiunilor la 
bursă. (Desi e mai probabil ca acel ticălos ipotetic 
să-şi fi moștenit averea.) Temerarii puri si duri 
există, fără îndoială, însă asemenea indivizi sunt mai 
degrabă excepţii statistice, lar regula generală e că 
oamenii sunt de obicei fascinant de unici si de 
multidimensionali în ce priveşte asumarea de riscuri. 


Deci ce anume face pe cineva dornic să-și asume 
riscuri într-un domeniu, rămânând totodată reticent 
în altele? S-ar părea că e tocmai percepţia oarecum 
negativă asupra riscurilor şi una pozitivă fata de 


beneficii, după cum au descoperit Weber și colegii 
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sal. Studiul cu parașutiștii, Jucătorii la noroc, 
fumătorii şi agenţii de bursă a ajuns la o concluzie 
similară. Celor care sunt dispuși să-și asume riscuri, 
acestea nu le plac pentru ele însele mai mult decât le 
plac celor care merg la săli de sport, tocmai pentru 
ca vor să evite nişte riscuri. Ct ei estimează că vor 
obţine beneficii superioare in categoria lor 
particulară de risc, ceea ce explică de ce-si asumă 
riscuri pe care alții le evita si de ce aleg anumite 
riscuri, și nu pe altele. 


În acelaşi sens, în ciuda reprezentărilor populare, 
întreprinzătorii nu au o atitudine mai indulgentă si 
mai iubitoare fata de risc decât alţii fata de 
posibilitatea de-a pierde sume mari de bani; ci au o 


încredere mai mare că totul va merge foarte bine. 


De fapt, oamenii sunt in general ușor ostili fata de 


riscuri. Ceea ce pare contraintultiv. Cu toate astea, 


Ralph Keyes, autorul cărţii Chancing It, a tras 
aceeași concluzie, bazându-se pe interviuri 
amănunțite despre risc luate unor persoane cu stiluri 
de viata foarte diverse. Unul dintre intervievatil săi 
era acrobatul Philippe Petit, cunoscut pentru 
remarcabila realizare de-a fi parcurs distanţa dintre 


Turnurile Gemene pe o sârmă întinsă la 400 de 
metri înălțime. Și totuși, Petit a ţinut să se descrie 
drept „opusul unui temerar“, declarând insistent că 
„sub nicio formă nu s-ar considera un om care ÎȘI 
asumă riscuri“ 2, Mi-am adus aminte de această 
remarcă la un spectacol extravagant de magie pe care 
l-am vàzut recent cu copii mel. Într-un act final 
melodramatic, un maestru al evadării a fost 


incatusat, apoi coborât cu capul în jos si încuiat cu 


lacăt într-un bazin îngust cu apă rece, fiind înarmat 
cu un singur ac de păr care să-l ajute să evadeze. În 
timp ce priveam plini de satisfacţie ce se întâmpla de 
pe locurile noastre confortabile, maestrul de 
ceremonii a atras atenţia cât de periculoasă era 
situaţia. $i totuşi, e limpede că sala s-ar fi zguduit de 
la graba cu care părinţii ar fi acoperit ochii copiilor 
lor dacă ar fi existat cea mai mică posibilitate ca 
rasfatul unui spectacol de după-amiază să includă 
asistarea la inecarea în direct a cuiva, direct pe scenă. 
Ca să ofer o ilustrare mai puţin spectaculoasă a 
principiului că riscul este mai degrabă o proiectare a 
privitorului, tatăl meu, sora mea și cu mine putem 
evoca cu precizie oroarea resimţită de invitaţii noştri 
la cină din pricina nonsalantei noastre fata de 
sănătate si siguranța depozitării şi preparării 
alimentelor. Întrebări precum Care este tocătorul 
vostru pentru carne? puse de musafiri doritori să dea 
o mână de ajutor erau întâmpinate de fiecare dată cu 
o mirare goală si de neînțeles. Dar niciunul din 
familia Fine nu credea că ne jucăm cu focul când 
tăiam legume pe un tocátor mànjit de carne crudă 
de pui. Pur şi simplu avem o încredere profundă (si 
până acum justificată) că microbii nu se pot pune cu 
constituţia noastră robustă. 


Punctul esenţial aici este că „riscul într-o situaţie 
particulară este inerent subiectiv, variind de la un 


individ la altul“ Pur şi simplu nu se pot evalua 
caracteristicile „obiective“ ale unei situații riscante, 
urmând apoi să se deducă apetitul pentru risc al 
unei persoane din deciziile pe care le ia. Încă o dată, 
acest lucru rezonează cu concluzia trasă de Keyes. 
În repetate rânduri“, scrie el, „am descoperit că 
acela care par că își asumă riscuri mari s-au dovedit, 


la o examinare mai atentă, că-şi asumă de fapt nişte 

riscuri mici; de mică valoare, adică.“ Intr-o întrebare 

retorică ce scoate în evidenţă subiectivitatea 

pierderilor potenţiale ȘI ale mizei cástigurilor, el se 

întreabă: „Dacă risti o viata pe care nu pui pret, ţi-ai 
Nn 

asumat vreun risc: 


Importanţa subiectivitátii personale în ce privește 
percepţia riscurilor și a beneficiilor pentru 
reporturile variate și colorate pe care le au oamenii 
cu asumarea de riscuri se dovedește a fi la fel de 
crucială si pentru înţelegerea diferenţelor dintre 
sexe. Conform opiniei generale, femeile si bărbaţii 
au atitudini comparabile fata de risc, asa cum au 
descoperit Weber si colegii săi. Atunci când percep 
subiectiv aceleaşi riscuri și beneficii, e la fel de 
probabil să se lase tentaţi de soartă. Atunci când 
bărbaţii si femeile chiar au o atitudine diferită faţă 
de asumarea unui risc, aceasta se întâmplă tocmai 


pentru că percep diferit riscurile si beneficiile” 
Deci sunt bărbaţii alcătuiți astfel încât să perceapă 
pozitiv riscurile, devenind prin urmare mai înclinați 
să și le asume? Dacă privim mai atent tiparul real al 
diferenţelor dintre sexe, vom sesiza niște nuanţe 
importante care fac ca această explicaţie să nu stea în 
picioare. 


Un punct bun de plecare este o meta-analiză 


cuprinzătoare care a colectat studii despre diferenţele 
dintre bărbaţi si femei în privinţa asumării de riscuri 
in diferite domenii (de exemplu, tot felul de alegeri 
ipotetice, băutul, drogurile, activitatea sexuală ȘI 
sofatul), cu cinci grupuri de vârste diferite, de la 
copii de vârstă medie si până la adulti - Această 
analiză a dus, într-adevăr, la concluzia că bărbaţii isi 


asumă în medie mai multe riscuri decât femeile. Dar 


aproximativ jumătate dintre diferenţe erau foarte 
modeste, iar în 20% dintre cazuri acestea erau chiar 
în direcţia „greşită“ (adică femeile erau cele care isi 
asumau mai multe riscuri). Meta-analiza a mai scos 
la iveală şi nişte modificări ale tiparelor diferenţelor 
în funcţie de grupul de vârstă şi tipul de risc. De 
exemplu, studiile asupra grupurilor de vârstă între 
18 si 21 de ani au arătat că bărbaţii erau mai 
predispusi, în medie, să declare consumul de băuturi 
alcoolice. si droguri si activităţile sexuale riscante. 
Dar pentru adulţii mai în vârstă, această diferenţă 
dintre sexe a fost inversată aproape simetric. Nu a 
existat vreun tipar evident care să arate efectul 
vârstei asupra diferenţelor de sex. Ceea ce e 
surprinzător: dacă asumarea riscurilor a evoluat 
pentru a spori succesul reproductiv, te-ai putea 


aştepta la o departajare deosebit de clară a celor 
două sexe după pubertate. Prin urmare, perspectiva 
tradiţională asupra asumaril riscurilor ca trăsătură 
masculină are nevoie de o revizuire, au conchis 
cercetătorii, în fata dovezilor că „asumarea riscurilor 
(...) nu pare a se manifesta într-un mod simplu sau 
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constant in relaţie cu vârstele sau cu contextele“. 


Tinand cont că trăim într-o lume in care oamenii 
pot să moară şi uneori chiar mor căzând din pat sau 
înghițind din greşeală scobitori, faptul că numai în 
anumite domenii se manifesta mai mult 
disponibilitatea bărbaţilor de a-și asuma riscuri 
înseamnă, lucru important, cà si cercetătorii trebuie 
să decidă ce tipuri de riscuri doresc să investigheze. 
Cu asumarea de riscuri legată intim în minţile 
noastre de masculinitate (nu mai e cu siguranţă o 
coincidență că expresia care desemnează o viziune 


îndrăzneață în jargonul afacerilor este Hntá mare, 


păroasă si ambitioasé ), e ușor să nu observăm ce 
anume tinde sZ /ipsească din chestionare. Cum 
rămâne cu sportul surprinzător de periculos pe care- 
| practică majoretele, cu galopatul pe câmp sau cu 
jocul de Bingo? Julie Nelson, economista la 
Universitatea din Boston, Massachusetts, observă că, 


deşi femeile isi asumă riscuri in mod frecvent, 
362 
acestea se strecoară adesea pe sub radar De 


exemplu, cu procentele de divorţ apropiindu-se de 
50%, să fii tu cea care pleacă sau care ÎȘI părăseşte 
locul de muncă pentru a te ocupa de creşterea 
copiilor este un risc economic semnificativ. O 
întâlnire romantică poate să sfârșească cu o 
agresiune sexuală. A pune capăt căsniciei e riscant 


din punct de vedere financiar, social ȘI emoţional. In 
SUA, daca esti insarcinata, ai aproape de 20 de ori 
mai multe şanse să mori decât daca sari cu 
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parașuta. Si simplul fapt că iti pui dimineaţa o 


pereche de pantofi cu toc înalt iti mărește riscul de 
durere cronicà, de leziuni ireversibile ale tendoanelor 
piciorului, de osteoartrità a genunchiului, de fasciità 
J . 0. „264 , o A o. A S v 

plantară, de sciatica si (dacă imi ierti încă un 
termen tehnic) de dureroasa si jenanta afectiune a 
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aterizării-fix-în-mutră-ită. Ceea ce nu înseamnă 
nicidecum că analizele făcute asupra diferenţelor 
dintre sexe în privinţa asumării riscurilor nu sunt 
informative, interesante ȘI valide. In același timp 


însă, ele reflectă si presupozitiile implicite despre ce 
anume inseamna a-ti asuma un risc. Diferenta de 
gen in asumarea riscurilor rezultata din asemenea 
cercetări s-ar micșora cu siguranță daca in 


chestionarele cercetătorilor ar începe să apară mal 


multe întrebări precum: Cat de probabil e să 
pregatesti un sufleu impresionant, dar greu de făcut, 
pentru o cină importantă, sd visti sd primeşti o reacție 
misogină scriind un articol de opinie feminist sau să te 
pregátesti pentru o carieră în care există o probabilitate 
foarte mare să fti discriminata si hártuitá sexual? 


De fapt, existà deja excepții de la înţelegerea 
asumării de riscuri ca trăsătură masculină. 
Numeroase studii au descoperit că femeile sunt cel 
puţin la fel de dornice ca bărbaţii să îşi asume riscuri 
sociale (cum ar fi să admită că au gusturi diferite de 
cele ale prietenilor lor sau să-și contrazică tatăl într-o 


problemă importanti). - ' g- -a mai descoperit si cá 
femeile sunt mai dispuse să declare că s-ar angaja in 
situaţii riscante în care ar exista o mică şansă de-a 
obţine un beneficiu în schimbul unui cost fix mic 
(cum ar fi să încerce să vândă un scenariu deja scris 
unui studio de la Hollywood sau să sune la un 
concurs de la radio m care cel de-al 12-lea apclant 


primeste niste bani). Deci, de ce par ca difera 
perceptiile celor două sexe asupra riscurilor si 
beneficiilor în anumite domenii, dar nu si în altele? 
Unul dintre răspunsurile la îndemână este că 
anumite activităţi — precum sexul neprotejat sau 
consumul excesiv de alcool — ar putea fi în mod 
obiectiv mai riscante pentru femei. Cei care 
cercetează riscul au descoperit și că atât cunoașterea, 
cât si familiaritatea cu un | anumit domeniu reduc 


perceptia asupra riscului.“ E plauzibil că bărbaţii 
tind să fie relativ mai familiari sau să cunoască mai 
bine anumite activităţi riscante care apar destul de 
frecvent în chestionare (de exemplu pariurile 
sportive, investiţiile financiare şi motociclismul). 


După cum se exprimă cercetătorul în drept Cass 
Sunstein de la Universitatea Harvard, alegerile sunt 
insuflate de „un amalgam dezordonat de factori“: 
„aspirații, gusturi, stări fizice, reacţii la rolurile ȘI 
normele existente, valori, judecăţi, emoţii, dorinţe, 
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credinte, capricii“ 51 așa, argumentează Sunstein, 
nu suntem sensibili doar la beneficiile materiale si la 
costuri atunci când facem alegeri, ci şi la efectele 
mai puţin tangibile pe care le-ar putea avea o 
anumită alegere asupra imaginii de sine si reputației. 
Într-o lume organizată în funcţie de gen, aceste 


consecințe sunt inevitabil diferite pentru femei ȘI 
bărbaţi. (Să ne amintim, de exemplu, cát de diferite 
erau anticipările plăcerii sexuale și ale costurilor 
asupra reputației ale unei eventuale aventuri sexuale, 
anticipări pe care le-au scos la iveală experimentul 
lui lerri Conley ȘI al colegilor ei şi despre care am 
vorbit în Capitolul 2.) Cercetările care se 
concentrează asupra modului în care oamenii percep 
pericole legate de accidente provocate de tehnologic, 
de un anumit stil de viaţă, de mediul înconjurător 
(cum ar fi energia nucleară, fumatul si reducerea 
stratului de ozon) sunt și ele sursa unei demonstraţii 
convingătoare. Aceste studii scot la iveală în mod 
constant că femeile percep aici riscuri mai mari 


pentru ele, familiile lor si societate. De exemplu, 
James Flynn si colegii lui au examinat peste 1 500 
de gospodării din SUA si au descoperit că femeile, 


în medie, percep riscuri mai mari peste tot. 
Modul in care ar explica Testosteron Rex acest fapt 
ar fi cà femeile, ca ingrijitoarc ale unor urmasi 
pretiosi, au evoluat să fie mai precaute în legătură cu 
amenințările asupra sănătăţii fizice. Totuşi, Flynn si 


colegii săi au subdivizat esantionul si in functie de 
etnie, nu doar de sex, si astfel au descoperit cà un 
subgrup a ieşit in evidență fata de celelalte. 
Societatea pare un loc mai sigur pentru bărbaţii albi 
decât pentru toate celelalte grupuri, inclusiv pentru 
bărbaţii de culoare. Ceea ce la prima vedere părea a 


ho diferentà intre sexe era de fapt O diferenţă între 
bărbaţii albi si restul lumii. 


Flynn si colegii lui au stabilit apoi că cei deosebit de 
nonsalanti în privinţa riscurilor erau cei care făceau 
parte dintr-o anumită subcategorie de bărbaţi albi: 
categoria celor care, atunci când li s-ar face sugestia 
foarte la modă de a-și „conștientiza privilegiile“, ar 
avea nevoie de semnificativ mai mult timp decât 
alții pentru a-şi îndeplini sarcina. Aceşti bărbaţi erau 
bine educati, bogaţi și conservatori din punct de 
vedere politic, dar mai aveau totodată și mai multă 
încredere in autorităţi si instituţii, fiind ostili 
viziunii asupra lumii de tipul „toată puterea, 
poporului!” O serie de studii au repetat 
experimentul pentru a replica acest așa-zis „efect al 
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bărbatului alb“ pe alte esantioane ample din SUA , 
insă cercetarea a arătat cà acesta nu este atât „un 
efect al «bărbatului alb», cât unul al «bărbatului alb 


individualist si ierarhio» ^. Ce-i drept, ti-as putea 
spune exact cu ce tip de afirmaţii ar tinde să fie de 
acord aceşti bărbaţi (Am mers prea departe in tara 
asta cu presiunile pentru drepturilor egale... Foarte 
multe probleme din societatea noastră pleacă de la 
decăderea familiei traditionale) şi cu ce tip să nu he 
de acord (Uneori statul trebuie să dea legi care să îi 
împiedice pe oameni să-și facă rau singuri... Este 
responsabilitatea societății sd se asigure că sunt 


garantate nevoile de bază ale fiecáruia...), dar ar fi 
mai ușor si mai rapid să ţi-l imaginezi pe Glenn 
Beck. 

Interesant este faptul că un studiu recent realizat în 
Suedia, o ţară în care nivelul egalităţii sociale şi de 
gen e mal mare, n-a reușit să găsească „efectul 
bărbatului alb“. Acest sondaj naţional efectuat pe un 
eşantion de 1 500 de gospodării a descoperit că, 
păstrând toate celelalte variabile identice, suedezii si 
suedezele aveau, spre deosebire de omologii lor din 
SUA, percepții foarte similare asupra riscurilor 
provenite din modul de viata, tehnologie, mediu, 


societate sau legate de sănătate. În schimb, studiul 
a descoperit un „efect alb“ la persoane provenite din 
familii de străini supuse pierderii drepturilor sociale 
si discriminării si care percep riscurile ca fiind mai 
amenințătoare decât li se par suedezilor nativi. 

Dacă vrem să înţelegem de ce anume afectează 
poziţia si identitatea socială percepţia riscului într- 
un mod atât de puternic, e util să ştim că oamenii îşi 
folosesc adesea sentimentele ca pe un fir roșu care 
să-l ghideze în relaţiile dintre riscuri ȘI beneficii. Cu 
cât ne simţim mai bine în legătură cu ceva — fie că e 
vorba despre brânza frantuzeasca nepasteurizată, 
despre vaccinuri sau despre avorturi —, cu atât 
tindem mai mult să minimalizăm riscurile acelui 
ceva si să ne concentrăm asupra beneficiilor. Si 
invers, dacă simțim un disconfort legat de o 
anumită activitate sau de un pericol, „avem tendinţa 
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să judecam invers — risc mare si beneficii mici". 
Viziunea politicá asupra lumii e sl ea o sursă 
semnificativă de emoţii puternice referitoare la 
accidentele riscante şi de aceea e posibil ca oamenii 


să perceapă riscurile în feluri care le permit 
protejarea statutului, identităţii si rolurilor lor 
sociale: 


Poate că bărbaţii caucazieni văd mai puţine riscuri în 
jurul lor fiindcă ei sunt cei care creează, gestionează, 
controlează si beneficiază atát de mult de pe urma 
acestei lumi. Poate că femeile si bărbaţii non- 
caucazieni văd lumea mai periculoasă pentru că, în 
multe feluri, ei sunt mai vulnerabili, pentru că 
beneficiază mai puţin de pe urma tehnologiilor si 
instituţiilor şi pentru că au mai puţină putere 
si control. 
Acest lucru a fost demonstrat clar de o statistică 
amuzantă, inspirată de aprecierea lui Nelson că 
atunci când ne gândim la riscuri, le asociem cu 
masculinitatea. Dan Kahan, profesor la Yale Law 
School, a arătat că atunci când erau întrebate despre 
riscurile asupra sănătății umane, siguranței sau 
prosperității pe care le generează taxele crescute în 
cazul afacerilor, era rândul persoanelor provenite din 
medii etnice minoritare si al femeilor să se arate mai 
înfierbântate decât bărbaţii. Ceea ce, remarcă el, 
ilustrează foarte frumos ideea lui Nelson: 


Acest lucru confirmă că bărbaţii tolerează mai bine 
riscurile decât femeile doar dacă  presupozitia 
incontestabilă privind ce anume constituie „riscurile“ 
exclude din evaluare genul de lucruri care îi ingrozeste 
pe bărbaţii albi (sau cel puţin pe cei individualisti si 
ierarhici). 

Efectul bărbatului alb din SUA, pus alături de 

perceptiile similare asupra riscului înregistrate la 


bărbaţi și femei din Suedia, sugerează că măcar în 
unele dintre cazuri diferitele poziţii sociale, 


identități si experienţe sociale ale bărbaţilor si 
femeilor din întreaga lume sunt cele care 


influenţează diferenţele pe sexe in perceptia 
riscurilor, iar nu vreo deosebire biologică de durată. 
Aceasta e o informaţie de o importanţă crucială 


fiindcă, asa cum am văzut, tocmai în aceste percepții 
subiective se întemeiază percepţia diferențiată a celor 
două sexe asupra asumării de riscuri. [deea că 
femeile ar fi evoluat în asa fel încât sa fie predispuse 
biologic să perceapă riscuri mai mari privind 
sănătatea este plauzibilă la nivel intuitiv, dar se pare 
că este pur si simplu greşită. După cum subliniază 
cercetătorii care au descoperit pentru prima oară 
efectul bărbatului alb: „Factorii biologici ar trebui să 


se aplice femeilor ȘI bărbaţilor non-caucazieni exact 


asa cum se aplica SI celor caucazieni. 


Nu mai puţin importante sunt identitățile sociale, 
care vin si ele la pachet cu normele sociale. Aceste 
norme, subliniază Sustein, joacă un rol crucial în 
procesul prin care luăm decizii. Într-adevăr, 
psihologele Catherine Rawn și Kathleen Vohs au 
adunat dovezi convingătoare care arată că oamenii 
trec uneori peste preferinţele lor profunde de-a evita 
acele comportamente care sunt riscante, dar care li 
se impun ca norme sociale (cum ar fi consumul de 
alcool, de droguri, sexul sau violenta) tocmai pentru 


a rămâne alături de ceilalti. Desigur, genul eo 
rezervă bogată de norme care se aplică diferit 
bărbaţilor si femeilor, de la fiecare sex asteptandu-se 
mai mult anumite comportamente, in timp ce in 
privinţa altora ele suportă o cenzură mai 
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riguroasă. De exemplu, există o așteptare mai 
mare din partea femeilor să „se poarte frumos“ decât 


din partea bărbaţilor. Când femeile încalcă această 
normă într-un context profesional (adoptând 
comportamente dominatoare sau revendicand 
remuneratii ori condiţii de munca mai bune, de 
exemplu), tendinţa e ca ele să se confrunte cu reacţii 
ostile din partea celorlalți, care devin mai puţin 
dispuşi să lucreze cu ele și ajung să le placă mal 
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putin. Ceea Ce Inseamna ca a spune ca e mal 


probabil ca bărbaţii „să negocieze agresiv pentru 


salariile de plecare“ e o afirmaţie ce trebuie 
reconsiderată. Dacă se întâmplă așa, să fie oare 


fiindcă femeile sunt intrinsec reticente fata de risc 
sau pentru că lor le-ar păsa mai puţin de bani? Sau 
se explică prin faptul că a negocia agresiv în interes 
propriu ar implica o încălcare a normelor feminine 


ȘI că astfel femeile intuiesc că ar antrena printr-un 
asemenea gest un dezechilibru în raportul dintre 
costuri și beneficii? 


In ce priveşte prima chestiune, cercetătorii au 


descoperit că diferenţele dintre sexe la negocierea 
pentru o remuncratie mai mare (pentru o sarcină de 
laborator) poate fi eliminată prin încadrarea exactă a 
aceluiași comportament în asa fel încât să respecte 
normele feminine de politeţe: „a cere" mai degrabă 
decât a negocia. Așa cum au arătat autorii, 
„termenul negociere nu este unul neutru din punctul 


de vedere al genului“ lar în ce priveste a doua 
chestiune, aduce oare încălcarea acestor norme 
aceleaşi beneficii? Un studiu a arătat cà desi 
studentele MBA de top erau la fel de predispuse ca 
omologii lor masculini sa îşi negocieze salariul initial 
după finalizarea studiilor, recompensa financiară 
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pentru ele cra Mal mica. Nu € greu sa Itl imaginezi 


că femeile acelea vor fi mai puţin dispuse in viitor să 
negocieze, dar asta din cauza anticipării unel 
recompense mai mici, nu pentru cà ar avea o 
inclinatie evolutivă de a nu isi asuma riscuri. 
Michelle Ryan, psihologă la Universitatea din 
Exeter, a chestionat peste 800 de manageri la o 
importantà firmà de consultantà șI a descoperit că 


femeile erau in medie mai putin doritoare decât 
bărbaţii să facă sacrificii pentru cariera lor si să isi 
asume riscuri pentru a promova. O analiză mai 
atentă a arătat că acest lucru se întâmpla pentru că 
femeile aveau tendinţa să perceapă un beneficiu mai 
mic de pe urma asumării riscurilor ȘI sacrificiilor. 
Dar acest lucru nu se întâmpla pentru că ar fi fost 
mai puţin ambitioase. În schimb, ele aveau aşteptări 
mai mici de reuşită, mai puţine modele de urmat şi 


mai putinà incredere cà organizatia lor era bazatà pe 
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meritocratie. 


In multe domenii, normele de gen tind sa favorizeze 


asumarea de riscuri de către barbati, ceca ce 
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reprezinta o norma a masculinitatii sie vazul ca o 
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trăsătură mai importantă la bărbaţi decât la femei. 
Asta înseamnă că, pe lângă beneficiile materiale, 
asumarea de riscuri poate să aducă adesea avantaje 


mai mari sau, măcar, niște costuri mai mici în 


termeni de reputaţie: femeile cu roluri de conducere 
care nu se încadrează în stereotip sunt judecate mult 
mai aspru decât bărbaţii atunci când deciziile 


riscante nu dau rezultate favorabile Arătând încă 
o dată importanţa amalgamului dezordonat de 
factori despre care vorbea Sunstein, atât femeile, cât 
si bărbaţii par să răspundă rapid la informaţiile 
culturale despre cum va fi perceput de alţii 


comportamentul lor de asumare a riscurilor. Într-un 
studiu, de exemplu, bărbaţii celibatari cărora li s-a 
prezentat un articol de ziar conform căruia femeile 
considerau asumarea de riscuri ca neatrăgătoare la 
partenerii lor au făcut ulterior alegeri mal puţin 
riscante într-o sarcină de laborator gestionată de o 


femele (spre deosebire de bărbaţii care citiseră un 
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articol care, dimpotrivă, susținea stereotipul). Sau 
să ne uităm la un studiu recent făcut pe tineri din 
China, femei si bărbaţi, care au jucat un joc de 
asumare a riscurilor atât în privat, cât și în timp ce 
erau observați de o persoană de sex opus atrăgătoare. 
În China, argumentează autorii, idealul feminitátii 
exclude cu fermitate asumarea de riscuri, 
apreciindu-le în schimb pozitiv pe femeile „timide, 
rezervate, rusinoase, obediente, neasertive, umile, 
atente, respectuoase și, mai presus de toate, caste“ 
În ciuda acestui ideal feminin, chinezoaicele s-au 
dovedit exact la fel de dornice ca si bărbaţii să-și 
asume riscuri atunci când nu erau observate. Dar, în 
conformitate cu normele de gen, atunci când erau 
observați, bărbaţii isi asumau mai multe riscuri, iar 
femeile mai puţine. 


Unii ar putea sustine, desigur, Cà O oarecare 
asimetrie in normele de gen referitoare la asumarea 
riscurilor e totuşi inevitabilă, datorită avantajelor 
evolutive ale bărbaţilor de pe urma asumării de 
riscuri, fapt care s-ar dovedi în cele din urmă 
avantajos si pentru partenerele lor. Ása cum am 
văzut in prima parte a cărții, a lua în serios acest 
argument ar însemna să trecem cu vederea 
avantajele reproductive de care se bucură bărbaţii 
atunci când își aleg o parteneră care reuşeşte să-și 


implinească cu succes mizele reproductive. Dar mai 
există o problemă cu consecinţe devastatoare directe: 
femeile nu sunt atrase de cei care tsi asumă riscuri. 
Jocurile de noroc, riscurile de natură etică şi cele de 
sănătate sunt neatragatoare la potenţialii parteneri și 


chiar si riscurile financiare sunt privite cu un interes 
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Dimpotrivă, asumarea de riscuri 


destul de precar. 
sociale e atrăgătoare la un potenţial partener 
(chestiuni ca a fi dispus să sustti o opinie nepopulară 
la un eveniment social). Însă, după cum iti 
amintesti, fără îndoială, femeile sunt aproape la fel 
de dispuse ca bărbaţii când e vorba să-şi asume 
riscuri sociale. Si dacă riscurile de natură fizică sunt 
ȘI ele văzute în termeni pozitivi, mai ales la 
persoanele privite ca potenţiali parteneri într-o 
relaţie de scurtă durată, acest lucru se întâmplă doar 


dacă riscul este perceput ca fiind moderat. Oamenii 
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nu isi doresc „nici neinfricati, nici pămpălăi“ si, ce 


e surprinzător, „cu cât o activitate este percepută ca 
fiind mai puţin riscantă, cu atât mai atractivă 


devine“. Iată nişte rezultate foarte îndepărtate de 
ideile despre glorificarea, din partea femeilor, a 
bărbaţilor care îşi asumă riscuri. Dar cel mai 
important este că acest tipar de preferinte e valabil 
in aceeaşi măsură şi pentru bărbaţi, dar si pentru 
femei: bărbaţii heterosexuali nu sunt mai puţin 


atraşi decât femeile de cei care işi asumă riscuri 
. . J . o. 2394 

sociale si de natură fizică. 
Aceasta e o problemà pentru viziunea de tip 
Testosteron Rex. Unele echipe de cercetători au 
recunoscut cu buná-credintà şi seninătate aceasta 
lovitură minoră dată unei ipoteze dragi, acceptând 
că ipoteza că bărbaţii ar fi evoluat înspre o aplecare 


spre riscuri pentru a atrage femeile „nu explică deloc 
asemănările observate între bărbaţi si femei“ si „nu 
ajută deloc la înţelegerea (...) preferintei bărbaţilor 


395 
pentru femeile care își asumă riscuri“. Rezumand 
această „imagine de ansamblu a asemănărilor dintre 
sexe’, Andreas Wilke si colegii lui de la Institutul 
Max Planck pentru Dezvoltare Umană sugerează în 


schimb 


că bărbaţii si femeile învaţă să valorizeze aceleași 
crăsături din motive non-adaptative (de exemplu, din 
rațiuni legate de norme culturale) sau pentru că același 
tip de risc ar putea fi un semnal de încredere asupra 
calităţii în privinţa indivizilor de ambele sexe (cel 
puţin în societăţile unde investiţia masculină este 
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comparabilă cu cea feminină). 


Cu alte cuvinte, poate că nu e nimic atât de special, 
până la urmă, în faptul că bărbaţii isi asumă riscuri. 


Si, dupa câte putem înţelege de aici, nici femeile nu 
sunt asa de reticente în a-şi asuma riscul 
confruntărilor frontale cu alţii într-un context 
competitiv, in ciuda a ce se presupune de obicei. 
Perspectiva lestosteron Rex asupra compctitiei, 
inspirată de acei 100 de bebelusi ipotetici născuţi 
într-un an de 100 de femei diferite, duce la o 
predictie simplă de tipul „bărbaţii sunt mai 
competitivi“: 

În comparație cu cel al femeilor, succesul reproductiv 

al bărbaţilor este afectat mai mult de capacitatea lor de 

a obţine partenere. Bărbaţii pot concura direct pentru 

partenere sau pentru resurse, teritoriu sau statut, 


pentru toate laolaltă sau doar pentru cele care le-ar 


servi la sporirea sanselor de împerechere. (...) In 


consecinţă, preferința pentru competiţie ar trebui să fie 
AL 
mai pronunțată la bărbaţi decát la femei. 


Dar unul dintre puţinele studii psihologice, realizat 
de Elizabeth Cashdan, care au examinat frecvenţa 
comportamentului competitiv în lumea reală — 
plecând de la notări zilnice făcute de studenţi din 
Regatul Unit — nu a descoperit nimic de acest 
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gen. Femeile şi bărbaţii au înregistrat procente 


similare în ce priveşte concurenţa ȘI ambele sexe au 


fost, de asemenea, remarcabil de asemănătoare în ce 
priveşte frecvența cu care se întreceau cu alții în 
anumite domenii. Ei erau la fel de competitivi în 
privinţa studiilor și a locurilor de muncă (probabil 
cea mai bună cale pentru studenţi spre resurse 
economice viitoare), precum şi a statutului (care s-a 
plasat cu un punctaj destul de scăzut în ambele 
studii). Singurul domeniu în care bărbaţii erau mai 


inclinati sà se manifeste competitiv decát femeile era 


cel sportiv, insà femeile erau mai predispuse să 
concureze pentru „a arăta bine“, si niciunul dintre 
aceste domenii nu e cheia de înţelegere a modului în 
care funcţionează inegalitatea de gen in cariere. 


Nici studiile ^ mai riguros controlate ale 
economiştilor n-au arătat de fiecare dată că bărbaţii 
ar fi cei mai competitiv. În această disciplină, 
abordarea standard este să li se dea participanţilor de 
îndeplinit câte o sarcină anemică (unele sarcini cu 
un parfum vag masculin presupun adunarea de 
numere cu trei cifre sau aruncarea de mingi într-o 
găleată). Apoi, dupa ce îşi încearcă mâna în 
îndeplinirea sarcinii, fiecărui participant 1 se oferă 
posibilitatea de a alege între a câştiga o modestă 


„plată la bucată“ pentru fiecare victorie marcată si a 
încasa o sumă mult mai generoasă pentru fiecare 
victorie, cu condiţia să învingă un adversar ales la 
întâmplare. Dacă vezi sau nu diferenţe în funcţie de 
sex depinde, după câte rezultă de aici, de activitatea 
în care le ceri oamenilor să concureze și, de 
asemenea, de tipul de bărbaţi si femei pe care îi 
inviti să concureze. Atunci când recurg la zone în 
care competiţiile sunt neutre sau mai „feminine“ — 
precum dansul, aptitudinile verbale, cunoștințele de 
modă sau sarcinile de muncă tipic feminine, cum ar 
fi cele de „asistent administrativ“ versus „asistent la 
ştirile sportive“ —, cercetătorii constată adesea că 
femeile sunt predispuse să concureze in aceeași 


măsură cu bărbaţii sau chiar mai mult decât ei. - 
Mediul cultural din care provin participanţii are si el 
un impact semnificativ asupra manifestării 
diferentelor dintre sexe; interesant e că proveniența 
din regiuni natale mai puțin dezvoltate economic 
pare să fie corelată cu o înclinatie mai mare a 


femeilor spre concurentă. Astfel, fetele si femeile 
din Columbia, din populatia Han din China, din 
Armenia si Beijing sunt la fel de competitive ca 
omologii lor masculini, chiar si la anumite tipuri de 


sarcini la care, în culturile vestice, tipică e tocmai 
401 


competitivitatea masculină. Cea mai uimitoare 
observaţie a fost aceea că, dacă bărbaţii din 
societatea patriarhală Masai din Tanzania erau mai 
dispuşi decât femeile să concureze unii împotriva 
altora pentru a câștiga bani aruncând mingi de tenis 


intr-o găleată, în societatea matriliniarà Khasi din 


India lucrurile se petreceau exact pe dos. Mai 


mult de atât, printre copiii acestor societăţi, doar la 
populaţia patriarhală Masai baietii au devenit mai 
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competitivi decât fetele în anii de după pubertate. 


Dacà biologia nu-i determină pe bărbaţi să fie mai 
competitivi decât femeile, atunci ne pune pe 
gânduri un fapt ca acela că, dintre copiii austrieci de 
3-4 ani, băieţii sunt deja mai dornici decât fetele sa 
concureze în competiţii de alergat (cu toate că fetele 


pot să alerge la fel de repede). La această vârstă, 
fetele sunt la fel de dornice să concureze în sarcini 
de sortare manuală considerate mai „feminine“ (si la 
care se descurcă ceva mai bine); dar în câţiva ani, 
chiar si aici, băieţii sunt mult mai competitivi. Ce 
fel de mesaje li se transmit copiilor din ţările 


occidentale dezvoltate care, spre deosebire de ce se 
întâmplă cu copiii din alte societăţi, separă înclinația 
pentru competiție a fetelor de cea a băieţilor la o 
vârstă atât de fragedă? 


Scriind în Financial Times despre modul in care se 
presupune cà i-am admira pe cei care isi asumă 
riscuri financiare mari, editorialistul John Kay 
trimite direct la trecutul nostru din Epoca de Piatră, 
opunându-i pe „vânătorii prudenti“, care manifestau 
teamă în faţa animalelor periculoase Si „care stăteau 
acasă când lucrurile deveneau prea periculoase“, 
vânătorilor mai curajoşi, care „preferau să nu accepte 
sau să exercite asemenea opţiuni şi care, deci, „iși 
asumau mai multe riscuri si prindeau o pradà mai 


substanțială“ Ca să nu mai fie nicio îndoială în 
mintea cititorilor despre care sex e vorba că ar fi 
câstigat admirația cu îndrăzneala sa, Kay se întreabă 
apoi retoric: „Să fi fost oare femeile tinere ale 
tribului mai impresionate atunci când cei prudenti 


le povesteau cum se desfășurau zilele lor lipsite de 
evenimente dramatice sau atunci când cei indrazneti 
le povesteau cum scăpaseră eroic de nişte pericole?" 
Dintr-un motiv sau altul, Kay omite să-și întrebe 
cititorii cum ar fi apreciat femeile conversaţia cu 
vânătorii ale căror gaturi ar fi fost sfasiate de 
animalele sălbatice. 


lată că ne-am îndepărtat foarte mult de setul de 
ipoteze reunite în aceasta vinietă familiară. 
Asumarea de riscuri nu este o trăsătură stabilă de 
personalitate, care să ne permită să presupunem că 
persoana care şi-ar asuma în mod voluntar riscurile 
de natură fizică ale vânătorii (sau raftingului sau 
parasutismului) ar fi un CEO temerar sau un agent 
de bursà neinfricat. Riscul nu este ceva ce practicà 
doar bărbaţii, asa cum nu numai femeile sunt atrase 
de el la un potenţial partener. În acelaşi timp, 
dovezile tot mai numeroase care arata ca femeile 
concureaza la fel de mult ca barbatii, atunci cand 
natura sarcinii pare sa o permită, şi ca fetele ȘI 
femeile din populaţii îndepărtate în raport cu 
esantioanele occidentale tipice nu sunt deloc mai 
puţin dornice decât bărbaţii să concureze 
subminează ipotezele conform cărora această 
înclinaţie ar reprezenta o diferenţă de sex „esenţială. 


e înseamnă asta pentru ipotezele despre asumarea 
C ta pentru ipotezele desp 
de riscuri „alimentată de testosteron“ a bărbaţilor? 


In vechile reprezentări despre asumarea de riscuri ca 
trăsătură masculină, diferențele dintre sexe pe baza 


testosteronului erau o explicaţie comună, intuitivă și 
evidentă. Dar așa cum a arătat acest capitol — ȘI 
după cum o va confirma si mai mult cel care 


urmează —, forma si tiparul diferenţelor de sex 
sfidează explicaţiile in termenii unei singure si 
puternice cauze care ar diviza cele două sexe. 

Chiar când redactam acest capitol, un sondaj făcut 
cu peste 3 500 de chirurgi australieni a scos la iveală 
o cultură în care sunt ceva comun bullying-ul, 
discriminarea si hărţuirea sexuală îndreptate in 
special împotriva femeilor (deşi nici bărbaţii nu 
rămân în siguranţă). Ca să-ţi faci o imagine despre 
viata profesionala a unei femei care lucrează în acest 
domeniu, stagiarele și femeile chirurg aflate la 
început de carieră „au declarat că se simt adesea 
obligate să le ofere superiorilor favoruri sexuale 
pentru a-și păstra locurile de muncă“; că se lovesc de 
o ostilitate flagrant de ilegală fata de ideea de a 
imbina cariera cu maternitatea; că sunt mereu în 
conflict cu „clubul băieţilor“; că se lovesc de un 
sexism înrădăcinat la toate nivelurile şi de „o cultură 
a fricii si a represaliilor, cu hartuitori cunoscuţi, 


aflați în poziţii de conducere, care sunt, după toate 


aparențele, invulnerabili®. 


Am revenit asupra acestui capitol chiar în acea zi în 
care, la știrile din statul Victoria, Australia, unde 
locuiesc, Comisia din Victoria pentru Egalitatea de 
Şanse şi Drepturile Omului a prezentat un raport 
care arată că discriminarea si hărţuirea sexuală sunt 
răspândite într-o măsură şocantă si în rândurile 
poliţiei din Victoria, care, în ciuda a ceea ce prevăd 


legile, n-a reușit să ofere un mediu de lucru unde 


egalitatea si siguranţa să fie garantate tuturor. 


Inteleg că încercările de a identifica acei factori 
psihologici care stau la baza inegalitátilor dintre sexe 
la locul de muncă sunt bine intenţionate. Si, 


desigur, n-ar trebui să dăm inapoi de la a spune pe 
nume cauzelor (chipurile) mai greu de digerat 
politic ale acestor inegalităţi. Dar când ne gândim la 


toate femeile care pătrund și apoi continuă să 
activeze în domenii competitive și riscante precum 
chirurgia si politica -— în ciuda tuturor 
dezavantajelor reunite împotriva lor din cauza 
discriminárii si hártuirii sexuale, cárora prea adesea 
nimeni si nimic nu le pune frâu —, diversele afirmaţii 
făcute într-o doară în literatura academică conform 
cărora femeile sunt mai puţin numeroase, mai ales 
în poziţiile de conducere, pentru că ar fi mai puţin 
echipate pentru a concura în domeniile lor de 
carieră încep să pară de-a dreptul ofensatoare. 


lestosteron Rex dă implicit vina pe femei pentru 
salariile lor mai mici şi statutul lor mai modest, 
distrăgând atenţia de la „amalgamul dezordonat“ de 
factori care modelează peisajul de gen — normele, 


credinţele, recompensele, inegalitatile, experienţele 


si, să nu uităm, pedepsele din partea celor care caută 
să isi protejeze teritoriul de intrusii aflaţi pe poziţii 
simbolice inferioare — care înclină în mod inegal 
balanţa costuri-beneficii. 
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CAPITOLUL 6 


Esența hormonală 


a lui I-Rex? 


Creierele adulte sunt ca niste corpuri ceresti sau 
continente — mai dinamice şi mai plastice decât 
isi imaginau majoritatea oamenilor de știință. 


— ELIZABETH ADKINS-REGAN, 
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Hormones and Animal Social Behavior 


În ultimul timp, sunt prezentată câteodată 
oamenilor drept o cercetătoare care a scris o carte 
despre faptul că creierele bărbaţilor și cele ale 
femeilor nu sunt chiar așa de diferite. Dezamăgitor e 
cà printre diversele reacții la auzul acestei biografi- 
fulger nu se numără si: 7u trebuie să fii Cordelia 
Fine! Vrei să îmi dai un autograf pe acest exemplar din 
cartea ta pe care-l port mereu cu mine? În schimb, 
oamenii îmi aruncă adesea o privire surprinsă şi apoi 


mă întreabă dacă neg și faptul că există alte diferenţe 
fiziologice de bază între sexe. De câte ori se întâmplă 
asta, sunt mereu tentată să îmi fixez anchetatorul cu 
o privire de oţel si să răspund plină de vioiciune: 
„Cu siguranţă! Testiculele sunt doar un construct 
social“, apoi să văd cum merge conversaţia mai 
departe. 


Nu mai e nevoie să spun că ar fi o afirmaţie destul 
de răutăcioasă, dat fiind presupusul rol de izvor 
biologic nesecat al esenței hormonale a 


masculinitàtii pe care-l joacă testiculele — acel 
tsunami de steroizi care distruge toate speranţele la 
egalitatea intre sexe. 


Așa cum explica recent Kingsley Browne, profesor 
de drept la Universitatea Wayne State: 


În ciuda afirmației recurente cá decalajele care íi 
favorizează pe bărbaţi (dar nu si cele care le favorizează 
pe femei) ar fi rezultare ale unor forte sociale nedrepte, 
adevărul pare să fie oarecum mai simplu. Dacă 
decalajele diverse de la locul de muncă și din afara lui 


ar putea fi sintetizate într-un singur cuvânt, acel 
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cuvânt nu ar fi „discriminare“, ci „testosteron. 


Cam în aceeaşi direcţie, economiștii care sugerează 


că diferenţele implicite dintre sexe în privinţa 
asumării de riscuri joacă un rol important în 
inegalitatile economice si ocupaţionale indică uneori 
spre testosteron ca fiind adevăratul responsabil 
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biologic pentru asta. lar conform specialistului în 


neurostiinte Joe Herbert, autorul cărţii Testosterone: 


Sex Power and the Will to Win, „testiculele sunt 


oo, J . to. ali 
sursa principală a ceea ce numim masculinitate. 


Ceea ce se explică, se pare, prin faptul că 
testosteronul „pregăteşte bărbaţii pentru 
evenimentele riguroase si competitive ale 
reproducerii". Astfel, mai scrie el: 


Testosteronul trebuie să facă o mulţime de lucruri: 
trebuie să influenţeze fizicul, să acţioneze asupra 
creierului si să aprindă sexualitatea. Dar acest hormon 
îi mai face de asemenea pe bărbaţi si să guste riscurile, 
să recurgă cu ușurință la competitivitate si la 


agresivitate pentru a 


obține ceea ce-şi doresc, căutând dominația asupra 


altor masculi, detestánd si luptând împotriva invadării 
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propriului teritoriu." 
Ce dosar baban! 
Richard Francis, autor al unor scrieri stiintifice 
pentru publicul larg si endocrinolog 


comportamental, a inventat termenul ,,Testosteron 
Rex“ pentru a-şi rade de înţelegerea greşită care face 
din testosteron un ,super-agent’ — ,executorul 
) P g » 
plenipotent al cerintelor selecţiei“ care pur ȘI simplu 


„se ocupă de toate“ Cu siguranţă, dacă problema 
de care trebuie să se ocupe este generarea a două 
tipuri de indivizi, atunci testosteronul în calitate de 
super-agent plenipotent e soluţia evidentă si la 
indemana. Dacă opiniile ştiinţifice asupra rolului pe 
care-l joacă T în comportamentul social variază de la 


caz la caz în anumite privinţe, ele trimit, în general, 
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spre o legatura In care competiția este cheia. 


Dimensiunea cea mai evidenta la care se refera 
aceasta idee e competiția înţeleasă ca luptă pentru 
capatarea sau păstrarea unui anumit statut social, a 
unor resurse materiale sau oportunități sexuale. 
Totusi, poate că ar trebui sa includă șI O latură 
părintească — protejarea celei mai de preţ resurse, 
copiii, argumentează cercetàtoarea in 
neuroendocrinologie socialà Sari van Anders de la 
Universitatea din Michigan. Ín schimb, un nivel 


scăzut de T are o legătură cu ingrijirea. - Deci 
conform viziunii T-Rex, indivizii cu un nivel T 
ridicat se grupează la capătul competitiv al 
continuumului impreună cu alti indivizi agresivi, cu 
o sexualitate intensà și cu o inclinatie spre risc, in 


timp ce persoanele cu | scăzut se înghesuie în 
capătul opus, mai plictisitor, dar mai sigur si mai 
plin de grijà. 

Sà luám, de exemplu, pestele ciclidà cunoscut sub 
numele de Haplochromis burtoni, care trăiește in 
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lacurile din Africa de Est. La aceasta specie doar 
un număr mic de masculi isi asigură teritoriul 


pentru împerechere si nu sunt deloc discreti în ce 
priveşte statutul lor social privilegiat. Spre deosebire 
de colegii lor gri si terni si deloc teritoriali, masculii 
teritoriali au pete rosii si portocalii si dungi negre 
intimidante lângă ochi. O zi obişnuită din viata 
unui mascul teritorial presupune un program plin 
de masculinitate neclintită: se luptă cu Intrușii, riscă 


să fie atacat în timp ce face curte unei femele pentru 
a o atrage în teritoriul lui, apoi, după ce o 
inseminează ejaculându-i în gură, pleacă imediat 
pentru a urmări o nouă femelă. Mai pune şi faptul 
că masculi teritoriali afişează nişte testicule 
considerabil mai mari si că au un nivel mai mare de 
testosteron activ decát masculii neteritoriali supusi, 
iar viziunea I-Rex asupra situaţiei va părea că se 
impune de la sine. Aceşti pesti cu nivel mare de T 


sunt nişte adevăraţi regi, datorită, se pare, efectelor 
pe care le are atât testosteron asupra corpului, 
creierului și comportamentului lor. Cu o doză 
consistentă de licenţă artistică, ne-am putea imagina 
reacţia de care s-ar lovi un grup de temele ciclide 
feministe care ar începe să se agite pentru o egalitate 
teritorială mai mare între sexe. Nu este discriminare, 
li s-ar spune feministelor-peşti, cu un ton de regret 
atât de profund, încât aproape că ar reuși să 
mascheze condescendenta, este testosteron. 


Dar nici măcar la peştele ciclidă testosteronul nu 
este acel jucător omnipotent care pare să fie la prima 
vedere. Dacă ar fi, atunci castrarea unui peste 
teritorial ar fi o metodă garantată de a-i provoca 
prăbuşirea socială. Si totuşi nu este. Când un peste 
teritorial castrat a fost pus in același bazin cu un 
peşte mascul neteritorial de o mărime comparabilă, 
masculul castrat a continuat să domine (desi mai 
puţin agresiv). În ciuda nivelului său de T redus, 
statu-quo-ul 


rămâne neschimbat Daca vrei să faci un mascul 
teritorial să-și piardă statutul, nu e nevoie de metode 
chirurgicale radicale. În schimb, pune-l într-un 
bazin cu un peşte mascul teritorial mai mare. În 
câteva zile, masculul mai mic isl va pierde culorile 
îndrăzneţe, neuronii dintr-o regiune a creierului 
implicată în activitatea gonadalà i se vor reduce si, 
de  asemenea, testiculele 1 se vor micsora 
semnificativ. Dar se întâmplă exact opusul când un 
peşte mascul care fusese neteritorial și supus este 


adus într-o situaţie teritorială superioară (prin 
mutarea lui într-o comunitate nouă unde mai există 
doar femele si masculi mai mici): neuronii care-i 
coordonează creșterea gonadală se vor extinde, iar 


testiculele — sursa principală de testosteron — 1 se vor 
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mări. Cu alte cuvinte, scenariul T-Rex apucă 


lanţul evenimentelor tocmai de la capătul greșit. 
După cum sună concluzia lui Francis sia colegilor 
săi care au condus aceste studii, „evenimentele 


sociale reglează evenimentele gonadale ^ Sau să o 
spun altfel, în cazul în care faptul a trecut 
neobservat: testiculele peştelui cicladă sunt un 
construct social. 


De fapt, chiar si fără a recurge la datele pe care ni le 
furnizeazà endocrinologia comportamentală, 
suspiciunile legate de T-Rex ar fi trebuit să apară 
deja. Aminteste-ti de marile transformări 
conceptuale si empirice survenite in teoria si în 
cercetările asupra selecției sexuale despre care 
vorbeam la începutul cărţii. Acestea au abandonat 
vechile ipoteze după care competiţia pentru 


partenere, statut și resurse ar fi nişte obiective 
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exclusiv masculine pentru succesul reproducerii. 


Ca să recurgem la un exemplu cu o altă specie de 
peşti, Sarah Blafter Hrdy a descris mai demult cum 
femelele somon coho concurează cu ferocitate între 
ele pentru cuiburi în care să-și depună ouăle. Aceste 
confruntări directe au consecinţe reproductive atât 
de serioase, încât într-o treime dintre cazurile în care 
o femelă este învinsă, cuibul ei va fi capturat și ouăle 


ci distruse, Aşa că de ce nu ar avea şi unele femele 
nevoie de un hormon care să le pregătească pentru 
„evenimentele riguroase si competitive ale 
reproducerii”? După cum observă si Elizabeth 
Adkins-Regan, specialistă in neuroendocrinologie de 
la Universitatea Cornell: 


Multe femele sunt foarte agresive, uneori chiar mai 
agresive decát masculii, iar agresiunea dintre ele este 
un proces bilateral important si care determiná tiparele 
de pozitionare si sistemele sociale ale multor animale. 
lar la mamifere, consecinţele referitoare la menţinerea 
rangului dintr-o ierarhie a dominaţiei sunt mai bine 
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instituite la femele decât la masculi. 
Prin urmare, ar trebui să fim deja suspiciosi în 
privinţa generalizarilor după care T ar servi la 
polarizarea comportamentului competitiv al celor 


două sexe. Oricum, condiţia minimală e ca situația 
să fie cercetată diferit în cazul fiecărei specii în parte. 
Si atunci când ne întoarcem la propria specie 
privind-o prin lumina celor învăţate în ultimele 
capitole, ne lovim imediat de o problemă. Viziunea 
T-Rex ar funcţiona perfect dacă bărbaţii ar fi asa si 
femeile ar fi altminteri. Când facem afirmaţii 


generice de tipul „bărbaţii sunt competitivi, femeile 


sunt erijulii^, diferentele de T par o explicatie foarte 
la îndemână. Dar poate oare explica naraţiunea T- 
Rex forma pe care o capătă cu adevărat diferențele 
dintre sexe? De exemplu, cum ii face T-Rex pe 
„băieţi să rămână băieţi când, asa cum am văzut în 
Capitolul 4, nu există vreun profil esențialmente 
masculin care să aducă un băiat sau bărbat în aceeași 
categorie cu majoritatea băieţilor si bărbaţilor, 
separându-i totodată fără ambiguitati de femei? 
Cum gestionează narațiunea de tip T-Rex faptul ca, 
desi s-a crezut multă vreme asta, comportamentul 
de gen nu creloncazá o linie unicà care porneste de 
la masculinitate si ajunge la feminitate, sau chiar 
două linii distincte? Doar atunci când lucrezi cu 
rationamentele acelea simpliste si învechite, cu una 
sau două dimensiuni ale genului, are sens să 
presupui că un nivel mai mare de T ar putea să 
crească masculinitatea unui individ şi/sau să îi 
descrească feminitatea. Dar ideea pur şi simplu nu 
mai funcţionează atunci când masculinitatea și 
feminitatea sunt înţelese ca multidimensionale și 
când majoritatea oamenilor sunt înzestrați cu „o 
combinaţie complicată de caracteristici masculine si 
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feminine", după cum se exprimă Joel. Ce atribute 
specific masculine ar trebui sà ne aşteptăm sa 
manifeste un bărbat cu un nivel ridicat de T, iar 


unei femei cu un nivel scăzut de T să-i lipsească? ȘI, 
mai ales, cum influenţează T asumarea de riscuri si 
competitivitatea la bărbaţi când, aşa cum am văzut 
în capitolul anterior, în unele domenii sau contexte 
si la anumite populaţii, aceste trăsături sunt 
comparabile sau chiar mult mai accentuate la femei 
decât la bărbaţi? Sau, ca să repet întrebarea 
incomodă pe care a ridicat-o acel capitol: știind ca 
asumarea de riscuri e modelată diferit de la un 
domeniu la altul — individul foarte îndrăzneţ când e 
vorba de activități fizice se poate arăta ezitant în fata 
riscurilor sociale sau financiare —, ce fel de riscuri ar 
trebui să ne aşteptăm să isi asume tipul nostru cu un 


inalt nivel de T? 


Din fericire, nu trebuie să răspundem unor întrebări 
aşa de dificile. Asta pentru că, în evoluţia înţelegerii 
ştiinţifice a relaţiilor dintre hormoni ȘI 
comportamentul social, reprezentarea despre 
testosteron ca puternica esență hormonală a lui 
Testosteron Rex nu a supravieţuit. 


Speculatiile privind legăturile dintre testosteron si 
comportament au o istorie îndelungată. În eseul său 
devenit clasic, The Trouble with Testosterone, 
renumitul autor si neurobiolog Robert Sapolsky se 
hazardeaza sa spuna: „În urmă cu vreo 12 000 de 
ani, un suflet aventuros a reusit sa indeparteze 
testiculele unui taur neprietenos si asa s-a inventat 
endocrinologia comportamentală” (adică studiul 
relaţiilor dintre hormoni si comportament). Acest 
experiment nechibzuit 

a generat o descoperire de mare impact: existà ceva ce 

iese din testicule și-i impinge pe bărbaţi să fie niște 


hinte atát de agresive ȘI enervante. 
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Acel ceva este testosteronul. 


Totuşi, de abia pe la jumătatea secolului al XIX-lea 
s-au efectuat primele experimente formale cu privire 
la relaţiile dintre testosteron si comportament, de 


către prea ocupatul fiziolog german Arnold 


Berthold. = Investigaţiile lui Berthold au plecat de 


la observaţia că, atunci când un cocos este castrat, 
nu numai că i se micșorează creasta, dar el renunţă ȘI 
la stilul de viata cocosesc făcut din lupte, călcat 
găinile și cucurigat. Atunci, Berthold a făcut 
următorul pas absolut firesc pentru o minte 
iscoditoare care nu se împiedică de ceea ce altora le 
stârneşte repulsie. El a decis să vadă ce se întâmplă 
dacă  reimplantează testiculele sau, in alte 


experimente (efectuate, probabil, în zile în care se 
afla într-o dispoziţie deosebit de macabră), dacă 
transplantează testiculele în abdomenul cocoșului. 


Descoperirea remarcabilă a lui Berthold a fost că 
ambele intervenţii i-au restaurat cocoșului 
cocosenia. Cum testiculele relocate nu mai erau 
conectate la sistemul nervos, 

Berthold a putut să deducă acţiunea unei substanţe 
secretate în sistemul circulator — un hormon. După 


cum O ştim astăzi, testosteronul și alti androgeni 
(clasa hormonilor steroizi de care apartine si T) sunt 


secretate in sistemul circulator de gonade (atât 
testiculele, cát de ovarele produc androgeni si 
estrogeni) si glandele suprarenale. 


Clasicele experimente de tip „îndepărtează şi 
replasează“, din care între timp s-au realizat cu 
sutele, au stabilit că testosteronul are un efect 
important atât asupra corpului (asupra gusii şi 
crestei, dacă se întâmplă să hi cocos), cât și asupra 


comportamentului de împerechere. La aceleași 
concluzii ajung, si experimentele naturale realizate 
atunci când animalele trec de la o ctapà a victii la 
alta, de la tinerete la maturitate (sau, la unele specii, 
de la o dimensiune mai mică la o statură mai mare, 
impunătoare), sau când intră ori ies din sezonul de 


imperechere. La specia noastră, gonadele încep, 
desigur, să producă si androgeni și estrogeni cu o 
vigoare reînnoită (după rafala prenatală iniţială) în 
timpul  pubertăţii, ajutând la dezvoltarea 
caracteristicilor sexuale secundare. Unele specii de 
peşti sunt capabile de trucul remarcabil de a-și 
schimba sexul atunci când se iveşte ocazia (de pildă 
atunci când moare masculul dominant din grup sau 
când e îndepărtat). 


Ceea ce ne aduce la importanta întrebare: pentru ce 
există hormoni ca T? În prima parte a cărții ne-am 
întâlnit cu ideea că multe animale isi consumă 
costurile biologice ale  caracteristicilor sexuale 
secundare şi alocă timp, efort și risc pentru curtare 
doar atunci când există şanse bune să se producă 


împerecherea şi fertilizarea. Hormonii pot ajuta la 
coordonarea acestora  sincronizànd schimbările 
necesare din corp şi comportament. Dar T poate 
contribui si la coordonarea comportamentului 
indivizilor pe o scară mai mică de timp. Într-o lume 
complicată și necruţător de imprevizibilă, a ajunge 
cu succes la o anumită etapă din viaţă nu înseamnă 
automat că e suficient pentru a exista pe lume. 
Hormonii „ajută la ajustarea comportamentului la 
diverse circumstanţe si contexte, din punct de 


vedere fizic, social şi al dezvoltării” , explică 


Adkins-Regan. 


E ușor de trecut cu vederea unul dintre modurile în 


care T poate face aceasta — si anume prin efectele pe 
care le are asupra corpului. T modifica, mai 
spectaculos sau mai putin spectaculos, corpul în 
funcţie de specie, iar aceste trăsături masculinizate 
pot declanșa apoi anumite reacţii din partea 
celorlalte trăsături. Ne-am lovit de acest fenomen în 
Capitolul 4: mamele şobolan, atrase de nivelul mai 
ridicat de testosteron din urina puilor masculi, îi 
ling pe aceștia mai intens în regiunea anogenitală. 
Această extra stimulare, după cum am văzut, 
contribuie în cele din urmă la accentuarea 
diferenţelor sexuale la nivelul creierului si a 
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comportamentului de împerechere. Un exemplu 
mal putin subtil, care ocoleşte total creierul, e 
„spada“ masculului peste-spada, care se dezvolta 
odată cu creşterea nivelului de T în timpul 
maturizării sexuale. Femelele sunt atrase de spadă, 
ceea ce înseamnă că reacția masculilor la interesul 


sexual feminin este „cauzată“ de T, dar indirect. 
lar in ceea ce ne privește, trebuie sa tinem cont ca 
socializarea de gen ubicua si foarte extinsa care 
patrunde aproape fiecare aspect al culturii umane e 
incă un exemplu al efectelor indirecte ale 
hormonilor sexuali — prin efectele la nivelul corpului 
care ne identifică drept femeie sau bărbat — asupra 
comportamentului. 


Dar testosteronul mai afectează, de asemenea, 


creierul si in mod direct. ^ Prin consecinte mai 
durabile care apar in momente critice ale vieţii — 
cum ar fi perioada prenatală (în interacţiune cu alti 
câțiva factori, așa cum am văzut în Capitolul 4), la 
pubertate sau când vine primăvara —, T contribuie la 


restructurarea căilor neuronale. | mai poate 


influenţa temporar şi căile neuronale deja existente 
(pe o durată de la câteva minute la săptămâni 
întregi, în funcţie de mecanism), prin accelerarea 
sau încetinirea „excitabilităţii“ electrice a celulelor 


creierului ^" Complexitatea modului sáu de-a opera 
indică cát de multe lucruri trec cu vederea 
reprezentările de tipul „testosteronul e de vină“. In 
versiunea cea mai rapidă a acestor efecte de scurtă 
durată, T se atașează de membrana celulelor 
neuronale ȘI, modificând căile procesului chimic, 
schimbă modul în care începe să acţioneze 


neuronul. Dar cea mai cunoscută cale prin care T 
afectează creierul este prin receptorii hormonali. T 
se atașează de un receptor pentru androgeni si apoi e 
„escortat“ în nucleul celulei nervoase. Acolo, 
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următorul lui pas este să ,gádile genomul“. Pe 
urmă, în combinaţie cu anumiţi ,cofactori^, este 
„pornită“ o regiune a genelor sensibilă la hormoni, 
modificând proteinele şi producţia de peptide (sau 
„expresia“ genelor). Totuşi, uneori, cu ajutorul unui 
catalizator biologic numit aromatază, | transformă 
un androgen „masculin“ într-un estrogen „feminin“, 
apol se ataşează de receptorul pentru estrogen. (Da, 

^ hal! . on age had E a 
până şi „hormonii sexuali“ sfidează binarismul de 
gen.) In alte situaţii, estrogenul poate să nu provină 
in testosteron sau nici măcar din gonade, din 
din testost ici din gonade, di 
moment ce creierul nostru își poate sintetiza propriii 
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estrogeni de la zero. In cele din urmă, acest dans 
între hormonii steroizi și receptori poate conduce la 


o mulțime de „produse genetice cu impact asupra 
comportamentului“, aşa cum o formulează Adkins- 
Regan, de la enzimele implicate în producerea de 


steroizi, receptori-steroizi si meurotransmitatori la 
proteinele care ajută la construirea ȘI repararea 
neuronilor: 


Prin receptorii lor intracelulari, steroizii modifică 

activitatea neuronală acum si în viitor, îşi modifică 

propria producţie si recepţie, dar si pe cea a altor 

steroizi, reglànd si alte sisteme de transmitere 

neuronală importante pentru comportamentul 
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social. 
Pe scurt, T face cu siguranță o mulţime de lucruri — 
lucruri importante. Dar acum ajungem la al doilea 
motiv pentru care te-am făcut să înduri acest ultim 
paragraf atât de dens. Deşi abia începem să zgariem 
suprafaţa acestor intimidante increngaturi cu care 
avem de-a face, e deja clar că nivelul de testosteron 
din sânge este doar o parte din acest sistem foarte 


complicat — acea parte care se întâmplă să fie cea 
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Mal uşor de masurat. Prezenta In sistem a 


numcrosi alti factori —  cofactorii, conversia 
estrogenului, cantitatea de aromatază disponibilă 
pentru a realiza acest lucru, cantitatea de estrogen 
produs chiar de creier, numărul si natura 
receptorilor androgenilor și estrogenilor, unde sunt 
localizati acestia, sensibilitatea lor — demonstrează cà 
nivelul absolut de testosteron din sânge sau salivă e 
probabil să fie doar un indicator extrem de grosolan 
al efectelor pe care le are testosteronul asupra 
creierului. 


Această complexitate poate că te-a făcut să treci mai 
greu peste paginile anterioare, dar per ansamblu are 
câteva consecinţe folositoare. În primul rând, 
înseamnă că evoluţia a avut potenţialul de-a modela 
acest sistem multistratificat în funcţie de nevoile 


hecărei specii în parte. T este prezent în rândul 
tuturor speciilor care se reproduc sexual, dar, dată 
hind împletirea lui cu alti factori, este posibil ca 
„gradul de asociere dintre hormoni si comportament 


să varieze“ î% Si, de fapt, evoluţia pare să fi făcut 
exact asta. Neuroendocrinologul ipotetic care s-a 
agăţat de speranţa inspirată de Bateman că | va 
afecta animalele în moduri similare în tot regnul 
animal sau mai bine zis la toate speciile care se 
reproduc sexual va fi condamnat la o viaţă de 


neîncetate dezamăgiri Ceea ce înseamnă, deci, că 
numai fiindcă testosteronul are un anumit efect 
asupra comportamentului, să zicem, al elefanților de 
mare sau al taurilor, nu e deloc garantat că îl va avea 
întocmai si la oameni. 


Complexitatea mai ajută si făcând problema 
următoare mai puţin derutantá. Cum reușesc 
oamenii să obţină performanța de a transforma ceva 
destul de mare (diferenţele medii dintre sexe în ce 
priveşte nivelurile de testosteron din sânge) în ceva 


care este de obicei destul de mic (diferenţele medii 
de comportament dintre sexe)? Nicio diferenţă între 
sexe în ce priveşte comportamentul fundamental nu 
se apropie măcar de divergenta dintre sexe în ce 
priveşte testosteronul din sânge, pentru care nivelul 
inregistrat la bărbaţi si cel înregistrat la femei se 
suprapun doar în proporţie de aproximativ 10- 
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15%. Acest puzzle ar putea fi rezolvat de acel 
principiu important cu care ne-am întâlnit în 
Capitolul 4: că efectele sexuale la nivelul creierului 


nu duc întotdeauna la generarea unor 
comportamente diferite. In schimb, câteodată un 
efect sexual contracarează sau compensează pentru 


un altul, făcând posibilă o similitudine 
comportamentală, în ciuda disimilitudinii 
biologice. Combina acest principiu cu spaţiul 
considerabil de manevră ce apare pe traseul dintre T 
aflat în sânge şi acţiunea lui asupra creierului şi 
devine clar că există căi posibile pentru scăderea 
relativă a  masculinităţii testosteronului. Un 
cercetător sustine, de exemplu, că expunerea 477 utero 
la testosteron le-ar desensibiliza bărbaţilor într-un 


anumit sens creierul faţă de efectele pe care le va 
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produce mai tarziu testosteronul. Aceasta al putea 


fi o modalitate ingenioasă, datorată probabil 


TER oq 441 
diferentelor de sensibilitate neuronala dintre SCXC, 


care sà le permită bărbaţilor să-și tolereze nivelul 
ridicat de testosteron din corp, nivel de care au 
nevoie pentru a se dezvolta șI a-și menține 
caracteristicile sexuale masculine secundare, fără ca 


asta să albă ȘI un efect excesiv asupra 
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comportamentului. 


Ceea ce ne aduce într-un alt punct de-o importanţă 
semnificativă. Se crede adesea despre T ca ar fi un 
hormon „masculin“, ipoteza fiind probabil că doar 
la bărbaţi ar avea un nivel îndeajuns de mare pentru 
a căpăta si o semnificaţie psihologică. Până la urmă, 
când ai auzit ultima oară pe cineva, exasperat de 
comportamentul unei femei,  exclamând că 
„testosteronul e de vină“? Daca nu cumva 
transgresiunea acesteia era să își crească o barbă, 
atunci probabil că niciodată. Această percepţie 
foarte comună că T = bărbat este simultan reflectată 
si consolidată de preocuparea mult mai mare pe care 


o manifestă cercetarea pentru bărbaţi decât pentru 
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femei. Dar dupà cum se intreabà ironic van 


Anders: „Atunci ce efecte are prezenţa sa naturală /4 


Pr | 
femei?“ Or, observă ea, modul in care ne 


reprezentăm un nivel ridicat sau scăzut de T nu 
trebuie să depindă direct de o cifră absolută. Este la 
fel de folositor si de valid să ne referim la nivelul de 
T ridicat „pentru masculi“ ori „pentru femele“ sau 
ridicat în raport cu nivelul înregistrat de un anumit 
individ în urmă cu un minut, o ora, o luna sau trei 
ani. De exemplu, să luăm descoperirea recentă că 
unul din șase atleti de elită de sex masculin are 
nivelul de testosteron sub nivelul normal de 
referință. Tinand cont că acești bărbaţi au fost 
testati la doar câteva ore după ce au participat la 
competiții naţionale sau internaţionale importante, 
n-am prea putea prezice că atleti cu niveluri de T 
modeste (în anumite cazuri sub media nivelului 


atletelor de elită) n-ar putea manifesta o puternică 
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înclinaţie spre competitivitate. - 

O alta abatere importantă de la viziunea T-Rex 
asupra testosteronului vine dintr-un principiu 
recunoscut al endocrinologici comportamentale: 
hormonii nu determină comportamentul, ci, mai 
curând, fac o anumită reacţie mai probabilă. Aşa 


cum explică Adkins-Regan: 


Hormonii sunt unul dintre factorii care contribuie la 
deciziile pe care le ia sistemul nervos. Ei pot schimba 
pragurile pentru alti factori care intră în calculul 
deciziei (de exemplu, pentru răspunsul la stimulii altui 


animal), dar nu sunt în mod normal singurul agent 
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declanșator. 


Cu alte cuvinte, în loc să fie regele care împarte 
ordine în stânga și-n dreapta, I este doar o voce 
dintr-un grup implicat într-un proces de luare a 


deciziilor. Ceea ce, dacă stai să te gândești, e un 
factor extrem de sensibil. Chiar şi pentru animalele 
care se lovesc de nişte situaţii sociale ce pot parea 
banale pe lângă dramele existenţei umane, tot 
trebuie luate în calcul o mulțime de subtilitàti 
contextuale. Animalul a cărui filozofie e să abordeze 
lumea numai pe baza reacțiilor hormonale ar avea 
imediat probleme. În ce fel reacţionează de fapt un 
animal la un anumit stimul particular, de pildă la un 
potenţial partener sau la un intrus, nu este 
determinat de starea sa hormonalà, ci depinde de 
contextul social: care este statutul relativ al tuturor 
celor implicati, cine mal este prin preajmă, unde se 
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petrece întâlnirea? 


De fapt, am văzut deja un exemplu foarte grăitor în 
experimentul cu peştele cicladă castrat: statutul 
social dominant al peştelui teritorial castrat s-a 
dovedit a fi mai influent decât cel al oponentului său 
cu un nivel | mai mare. O altă demonstrare a 
aceluiași principiu vine dintr-un studiu despre 
maimutele talapoin. Aici, comunitatea captivă 
ținută sub observaţie a inclus si masculi intacti, dar 
si masculi castrati, lar cel din urmă erau tratați 


periodic cu doze enorme de testosteron pentru a 
vedea care sunt efectele asupra dominaţiei sociale 
(măsurată prin agresivitate fata de alţii din grup). 
Cu toate că această doză mare de T le-a intensificat 
într-adevăr masculilor castrati comportamentul 
agresiv, acesta s-a îndreptat invariabil spre masculii 
de rang inferior. Cu alte cuvinte, statutul social 
relativ al maimutelor a fost un filtru principal ȘI 
foarte puternic chiar privind capacitatea lui T de-a 
produce efecte în termeni de comportament agresiv. 
Drept rezultat, în ciuda tratamentului care a crescut 


nivelul de T cu mult peste limitele normalului, 
„niciun animal nu a crescut în rang după terapia 
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hormonală“. De fapt, nu s-a stabilit nicio legătură 


evidentă între T si rang, unele femele situându-se de 
obicei deasupra masculilor intacti, ca adesea de altfel 
şi unii dintre masculii castrati. T nu creează 
inevitabil un Rex. 


O diferență şi mai izbitoare fata de viziunea T-Rex 
ne-o sugerează dovezile cà nu numai că T nu e de 
ajuns pentru a declanșa un comportament legat de 
hormoni, dar şi că, la unele specii, s-ar putea să nici 
nu fie măcar necesar. Să luăm comportamentul 
sexual. La multe specii, coordonarea hormonală 
dintre fertilitate si imperechere este atât de strânsă, 


încât sexul nici măcar nu este posibil farà o 


producţie adecvată de hormoni in testicule si 
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ovare. De exemplu, numerosi masculi de 


rozătoare nu pot să aibă o erectie adecvată fără să 
aibă gonadele producătoare de testosteron intacte, în 
timp ce la femele hormonii ovarieni controlează 
schimbări corporale variate care fac sexul posibil din 
punct de vedere fizic (cum ar fi seducătoarea 
„lordoză“, acea arcuire a spatelui fără de care vaginul 
nu ar fi accesibil pentru penetrare). Dar la 
majoritatea primatelor, nu există asemenea condiţii 
hormonale. În schimb, hormonii sunt legati de 
motivatia sexualà, iar nu de capacitatea de a copula. 
Conform  cercetătoarei in neuroendocrinologie 
comportamentală Kim Wallen, de la Universitatea 
Emory: 
Această separare dintre abilitatea de împerechere si 


motivaţia sexuală permite experienţei sociale şi 


contextului social să influențeze puternic exprimarea 


comportamentului sexual la primatele non-umane, 
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atàt in etapa de dezvoltare, cát si la maturitate. 


Într-o elegantă demonstrație a acestul fapt, Wallen a 
analizat cum afectează un tratament de suprimare a 
testosteronului comportamentul sexual al unei 
maimuțe rhesus mascul ce trăieşte împreună cu nişte 
femele. În ce priveşte legătura dintre T și competiție, 
tratamentul a avut un efect mai puternic asupra 
comportamentului sexual la masculii grupaţi cu alti 
masculi cu care ar fi trebuit, prin urmare, să 
concureze în principiu pentru oportunitățile de 
împerechere decât la exemplarele care se bucurau de 


statutul de mascul unic. (Interesant şi util de amintit 
e că nu doar masculii concurează, ci ceva similar se 
poate observa și la maimutele rhesus femele, mai 
predispuse să se imperecheze în afara perioadei 
fertile a ciclului dacă nu mai există concurenţă 
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feminină în apropiere.) — Dar chiar si în situaţiile in 
care existau mai mulţi masculi într-un context de 
competiţie, suprimarea lui T nu a făcut întotdeauna 
mai putin pregnant comportamentul sexual. Atat 
experienta sexuala anterioara, cat si rangul mai înalt 


au servit la protejarea respectivului individ de efectul 
suprimarii testosteronului. Asa ca, desi activitatea 
sexuala a incetat vreme de o saptamana la masculul 
cu statutul cel mai de Jos, comportamentul sexual al 
masculului de rang superior si experimentat sexual 
„nu a fost afectat la un nivel detectabil de către 


suprimarea testosteronului ^. Jar aceasta în ciuda 


faptului că nivelul de testosteron ti ajunsese vreme 


de opt săptămâni aproape de cele de după castrare. 


Statutul si experientele trecute au reusit sà se afirme 
mai mult decât lipsa hormonală. 


Si ca ultimă lovitură adusă explicatiei T-Rex, nu 
doar cà T nu este nici o cauză suficientă, nici una 
necesarà a comportamentului legat de hormoni, dar 
uneori nici măcar nu e o cauză, si punct. Să ne 
amintim care e scopul hormonilor: acela de-a „ajusta 
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comportamentul la circumstanţe si context. In 
această privinţă, se dovedeşte că T joacă „un rol 
cheie“ in a ajuta animalele să isi modifice 
comportamentul social în conformitate cu situația 


in care se afla. Desi ne-am obisnuit sa ne gandim 
la anumite comportamente ca fiind „alimentate de 
testosteron“, în multe cazuri ar fi mai logic să ne 
gândim, în schimb, la anumite acţiuni și situaţii ca 
fiind cele care „alimentează  testosteronul . 
Contextele sociale modulează nivelurile de T (în sus 
sau în jos), care la rândul lor influenţează 
comportamentul (probabil prin schimbări la nivel 


de percepţie, motivaţie si cognitic), care influenţează 
efectele sociale, care influenţează nivelul de T... si 
tot asa. 

Pestele ciclida ne ofera inca o data o ilustrare utila. 
La prima vedere, daca iti amintesti, parea evident ca 
pestele dominant era astfel pentru cd avea un nivel 
ridicat de androgeni. Dar experimentele mai 
amanuntite au aratat ca, de fapt, pestele dominant 
avea o cantitate mare de androgeni pentru că zodiile 
se aliniaserá pentru a-l face dominant. Cand 
masculii de peşti ciclide sunt aduși prima oară 
împreună, nivelul lor de androgeni nu iti va spune 
nimic despre care dintre ei va ajunge mai sus sau 


mai jos în ierarhia socială. Desi privind din 
perspectiva T-Rex am putea presupune că peştele cu 
cel mai ridicat nivel de androgen va reuși cel mai 
bine, in mod „natural“, să urce pe scara socială, acest 


lucru pur si simplu nu se întâmplă: relaţiile dintre 
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hormoni S1 dominatie funcţionează exact Invers. 


Numai odata ce pestii au avut suficient timp sa 
interacţioneze si să se ciocnească unii de alţii încep 
să apară corelatiile, iar pestii de succes vor produce 
mai multi androgeni. Rui Oliveira, 
neuroendocrinolog [a Universitatea din Lisabona si 
coordonator al acestui studiu, explică: 


Informaţiile sociale sunt traduse în schimbări la 
nivelurile hormonilor steroizi, care, la rândul lor, vor 
modula reţeaua neuronală a comportamentului astfel 


încât producţia comportamentală să fie reglată în 


funcţie de percepţia mediului social. 


De fapt, efectele lumii sociale au putut fi observate 
chiar Și la nivel genetic, interacţiunile sociale 
modificând expresia receptorilor de androgen și 
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estrogen din creier. ‘lestosteronul, cu alte cuvinte, 
este retrogradat de la statutul de Rex la acela de 
mijlocitor care intermediazá influenţa societăţii 
asupra creierului. Schimbă lumea si vei putea 
schimba T — si creierul. 


ȘI, ceva foarte important, percepţia subiectivă e cea 
care contează mai mult decât realitatea socială, iar 
asta chiar si la animalele non-umane. Să luăm iarăși 
ciclidele; mai exact, un mascul ghinionist din 
studiul lui Oliveira. Cu excepţia unuia singur, toti 


masculii dominanti din punct de vedere social din 
acest studiu au reușit sa-și stabilească teritorii ȘI au 
început sa secrete androgeni din abundență. Dar 


acel peşte, în ciuda faptului că a câștigat peste 70% 
dintre lupte, n-a reuşit să-și stabilească un teritoriu. 
În mod curios, producţia de androgen a acestui 
peşte câștigător se afla în afara graficelor, situându-se 
undeva la nivelul grupurilor de pesti învinși. După 
cum notează Oliveira: „Acest lucru sugerează că mai 
degrabă percepţia individului asupra propriului său 
statut e cea care declanșează producţia (de 
androgeni), iar nu indicii obiectivi care-i măsoară 
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comportamentul dominant. 


Sau sà luàm un studiu asupra marmosetelor, o specie 
monogamá de maimute la care taţii sunt implicati 
activ in educaţia puilor. Cercetătorii au măsurat 
reacţia lui T la mirosurile din timpul ovulatiei 
femelelor străine si au constatat că acesta depinde de 
statutul familial al masculului. Masculii celibatari au 
inregistrat un nivel ridicat de testosteron (şi de altfel 
si unul erectil) ca reacţie la mirosul sexual ispititor. 
Dar la masculii „de familie“ (cei care aveau perechi 


şi descendenţi), același stimul a avut, se pare, un 
efect foarte slab — poate pentru că reprezenta mai 


degrabă o distracţie decât o oportunitate —, iar 
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nivelul lor de testosteron a rămas neschimbat. 


Pe scurt, imaginea care ni se înfăţişează până aici 
contrazice flagrant reprezentarea simplistă de tip T- 
Rex, în care testosteronul alimentează competiția 
masculină în proporţie directă cu cantitatea stabilă 
aflată în circulaţia sanguină. Mai mult, după cum 
am văzut deja, competiţia e o trăsătură importantă si 
pentru viaţa femelelor. lar nivelul de T din circulația 
sanguină fiind doar una dintre variabilele unui 
sistem complex — si încă a unui sistem complex în 
care cele două sexe se pot servi de mijloace diferite 


pentru a ajunge la rezultate similare —, nu putem 
presupune că T este important doar la masculi. T 
este doar unul dintre multiplii factori care 
contribuie la procesul prin care un animal ia niște 
decizii. Contextul social și experienţa pot avea un 
impact mai mare decât el asupra comportamentului 
acestuia, sau îl pot inlocui functia neesentiala atunci 
când lipseşte. Si, în sfârșit, departe de a fi o măsură 
biologică pură a sexului hormonal, T reacționează la 


context și situaţii diverse, ceea ce înseamnă că orice 
influenţă ar avea 'T asupra creierului — si 
comportamentului, aceasta nu poate fi redusă pur și 
simplu la „testosteron“, un factor strict biologic. 
Nivelul de T sau reactivitatea lui T sunt împletite 
ireversibil cu istoria şi experienţa subiectivă curentă 
ale individului. 


ȘI atunci cum rămâne cu specia noastră? 


La fel ca la alte animale, T pare să ne ajute sà ne 
adaptăm comportamentul la „circumstanţe si 
contexte“. Deci, atunci când vine vorba de 
circumstanţe relativ durabile — lucruri fundamentale 
cum ar fi găsirea unul partener si creșterea urmașilor 
—, nivelurile de T par să confirme principiul că un T 
ridicat e asociat cu competiţia, iar unul scăzut cu 
ingrijirea. De exemplu, atât femeile, cat si bărbaţii 
interesați să isi găsească noi parteneri sexuali tind să 
aibă niveluri mai ridicate de T în sânge faţă de cei 
care trăiesc multumitor într-un cuplu (sau faţă de 
celibatarii mulțumiți), iar părinţii copiilor mici tind 
să aibă un nivel de T mai mic decât cei care nu sunt 
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părinți. Si desi e greu să descâlcim cauzele si 


efectele in aceasta chestiune — e de prisos sa spun ca 
oamenii de știință nu le pot aloca in mod aleatoriu 
oamenilor zeci de ani de căsnicie sau un bebeluș —, 


toate acestea nu par să se datoreze pur si simplu 
faptului că persoane cu un nivel de T mai ridicat 
sunt atrase de un alt stil de viaţă decât persoanele CU 
un nivel de T mai scăzut. De exemplu, rezultatele 
unui studiu asupra veteranilor de sex masculin din 
aviația militară, care au fost aduşi în laborator 
pentru testarea periodică a nivelurilor de hormoni ȘI 
pentru a da raportul asupra statutului lor marital, 
„ilustrează natura dinamică a nivelului de 
testosteron, crescut in anii din preajma divorţului si 
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scăzut în anii de căsnicie. Autorii speculează că 
acest lucru se întâmplă pentru Cà: 


Ceremonia de cásátorie este punctul culminant al unei 
perioade de curtare graduală si de logodnă, în care 
bărbatul acceptă sprijinul si convietuirea cu partenera 
sa, retrăgându-se din competiţia cu alti bărbaţi pentru 
partenere sexuale. Ca rezultat (...), testosteronul său 
scade. În schimb, divorţul iminent este un moment de 
competiţie între soţi pentru copii, pentru posesiunile 
materiale si pentru respectul de sine. De asemenea, 
este momentul în care un sot care divorțează poate 


reintra in arena competiţiei pentru partenere 
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sexuale. 
lar într-un studiu longitudinal efectuat pe un vast 
eșantion format din taţi din Filipine şi condus de 
Lee Gettler, cercetător în antropologie biologică la 
Universitatea Notre Dame, a putut fi observată o 
linie de cauzalitate ce leagă îngrijirea de modificarea 
nivelului de T. Acest studiu a descoperit că 
paternitatea reduce nivelul de testosteron la bărbaţi 


ȘI încă ȘI mai mult la taţii care petrec mai mult timp 
ingrijindu-si fizic copiii. Acest lucru nu s-a 


întâmplat pur și simplu pentru că bărbaţii cu nivel 


mai scăzut de testosteron erau predispusi sà fie niște 
tati erijulii, ci mai degrabă pentru că însăși îngrijirea 
în acest context de intimitate le-a scăzut nivelul de 
testosteron. 


Dar să mai observăm, de asemenea, și în ce fel ne 
distingem de alte animale: constructele noastre 
sociale privind genul contribuie cu o dimensiune 
exclusiv umană la acest amestec. Asa cum am văzut 


deja, normele de gen și tiparele comportamentului 
diferite de la o epocá la alta si de la o regiune la alta. 
Aceste circumstanţe culturale se împletesc, fără 
indoială, cu biologia femeilor si a barbatilor. Un 
studiu care a comparat două grupuri culturale 
vecine — culegătorii Hadza si păstorii Datoga din 
Tanzania —, având fiecare o altă înţelegere normativă 
a rolului de tată, a ilustrat perfect aceasta situație. 
Studiul a înregistrat un nivel mai scăzut de 
testosteron la taţii din populaţia Hadza, la care grija 
paternală era norma culturală, în comparaţie cu taţii 
Datoga, în rândul cărora grija paternală era de 
obicei minimală. * 

Apropo, nivelurile mai mici de T nu îi condamnă pe 
soţii si taţii devotați la o viata sexuală terna sau 
submisivă. În ciuda unei anumite credinţe populare, 
la oameni nu există prea multe dovezi convingătoare 
care să indice o legătură semnificativă între nivelul 
standard de I din sânge si statutul social, iar 
majoritatea studiilor au eşuat în a gasl O relatie intre 
T şi dorinţa sexuală la bărbaţii sănătoşi cu un T în 


limite normale. Ceea ce s-ar putea explica prin 
faptul că statutul individului și înclinația spre 


competiţie sunt şi mal intermitente şi mal 


situationale la noi decât la alte animale. (Si de altfel, 
asa cum observă si van Anders, dorinţa sexuală isi 
poate avea originea si în sentimente de dragoste si în 


intimitate.) ” De exemplu, noi nu ne luăm cu toţii 
simultan concediul anual de două săptămâni, nu ne 
luptăm cu ferocitate pentru cele mai bune case în 
care să ne crestem copiii, ca apoi să ne imperechem 
frenetic. Prin urmare, ar avea mai mult sens ca T sa 
creasca sau sa scada temporar pentru a ne ajuta in 
functie de context sau atunci cand se iveste o ocazie. 


Dar si aici constructele sociale de gen vor da formă 
încă o dată atât situațiilor de care se lovesc oamenii, 
cât si semnificatiilor lor subiective. Avem reflexul 
de-a înţelege testosteronul ca pe o cauză a genului, 


dar dacă direcţia acestui traseu familiar ar trebui ȘI 
ea inversată? O cercetare imaginativa întreprinsă 
recent de van Anders si colegii cl a început să 
furnizeze dovezi în acest sens. 


Sa luăm un studiu pentru care van Anders si echipa 
ei au luat o păpușă din aceea programabilă sub 
forma de bebeluş care plânge, doarme şi înghite şi 
pe care o folosesc profesorii la clasele de liceu să 
arate faptul crucial că, oricât de puţin la îndemână 
ar fi pe moment, folosirea de mijloace contraceptive 
e considerabil mai putin solicitantă decât faptul de-a 
fi părinte. Un grup de bărbaţi aleşi aleatoriu au 
fost repartizaţi în rolul pe care îl vom descrie creativ 
ca fiind cel „al bărbatului tradiţional care o lasă pe 
femeie să îngrijească copilul”. Ei au fost instruiți să 
stea pur si simplu si să asculte cum plânge bebeluşul. 
Alt grup de bărbaţi, selectaţi şi ei aleatoriu, au 
constituit condiția experimentală la care ne vom 
referi drept „bărbatul tradiţional care o lasă pe 


femeie să se îngrijească de copil și care e, prin 


urmare, îngrozitor de lipsit de experiență în această 
abilitate solicitantă la care se ajunge prin practică, 
dar care se află în situația de a fi lăsat la un moment 
dat singur cu bebeluşul“. Acestor bărbaţi li s-a spus 
să interacţioneze cu bebelușul, care însă, foarte crud, 
a fost programat să plângă indiferent ce ar fi încercat 
să facă aceștia. Ultimul grup de bărbaţi a fost cel al, 
să zicem, ,tatilor progresiști : bebelușul era 
programat să plângă, dar si să se lase consolat atunci 
când prin încercări repetate se ajungea la tipul de 
îngrijire potrivită. La bărbaţii din acest ultim grup, 
nivelul de testosteron a scăzut pe masură ce atenţia 
tandră de care dădeau dovadă îşi făcea efectul. Dar 
la celelalte două grupuri, în fata provocării de-a trata 
cu un copil de-a dreptul nefericit, mai ales la cei ce 
nu făceau decât să stea si să asculte plânsul, nivelul 
de testosteron a crescut. Cu alte cuvinte, după toate 
aparențele, același stimul — un bebeluș care plânge — 


afectează T diferit, in funcţie de abilitatea persoanei 
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de a face fata situaţiei. Acum sa tinem cont SI de 


faptul cà, în afara laboratorului, încrederea ȘI 
experienţa de care se bucură o anumită persoană 
atunci când are de-a face cu provocarea pe care o 
reprezintă un bebeluș care plânge sunt cel mai 
probabil formate de experienţele si de aşteptările de 


gen în ceea ce priveşte îngrijirea copiilor. Afirmatii 
precum „bărbaţii nu au Pormonii potriviti pentru a 
îngriji un copil“ sunt puse astfel într-o lumină cu 
totul nouă. 


Un al doilea studiu făcut de același laborator de 


cercetare a schimbat contextul simulat de la spaţiul 
domestic la locul de muncă. De astă dată, van 
Anders ȘI colegii el au antrenat actori si actrițe să 


interpreteze la locul de muncă un monolog în care 
îşi manifestau puterea concediind un angajat si le -au 


măsurat nivelul de T înainte si după acest gest. ^ in 
general, această exhibare a puterii nu i-a afectat în 
mod deosebit pe bărbaţi. Totuşi, femeilor ea le-a 
crescut semnificativ nivelul de T. Din aceste 
rezultate, cercetătorii au dedus interesanta implicatie 
că tocmai constructele sociale de gen, care fac 
afișarea puterii mai probabilă si mai acceptabilă la 


bărbaţi, contribuie la decalajul dintre femei ŞI 
bărbaţi în ceea ce priveşte nivelurile de T care circulă 
în sânge. Conform concluziei lor, „comportamentele 
de gen specifice modulează testosteronul“, sugerând 


că ar exista „O rațiune în pus pentru diferenţele de 


studiat“ “7 Aa e, băieți. Lăsaţi pe femei să vă ia 
poziţiile de şefi si, înainte să và dati seama, o să vă ia 
si hormonii.) 

În acest studiu, contextul social nu era unul 
ambiguu: era vorba incontestabil de un monolog al 
puterii. Dar adesea situaţiile sunt mult mai 
subiective, iar a tine minte acest lucru poate fi de 
ajutor în a ne orienta în labirintul de rezultate ale 
cercetărilor dedicate relaţiilor dintre testosteron si 
comportamentul competitiv pe teren și în laborator. 
În aceste contexte, participanţii nu ştiu adesea cât de 
dură este competiţia în care sunt antrenați sau cum 
vor ieşi lucrurile. La început, în urma unor rezultate 
irelevante 

referitoare la femei, s-a presupus prematur că doar 
bărbaţii ar manifesta o reactivitate a testosteronului 
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in situaţiile competitive. Dar odată ce s-au adunat 
mai multe date, ceca ce a reiesit, după cum o 


rezumă o sinteză recentă, este: 


un tipar inconsecvent la ambele sexe, cu niveluri de T 
sporind la câștigători şi scăzând la cei care pierd (...), 
sporind atât la câștigători, cât și la învinși, sau 
neindicând schimbări semnificative in ce priveşte 
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reacțiile fata de evenimentul competitiv. 
Am putea trage de aici o concluzie sceptică spunând 


că testosteronul nu prea face mare lucru în această 
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privinta. Dar poate, asa cum sugereaza ȘI autorii 


articolului, aceste inconsecvente sunt generate de 


diferitele lentile prin care percep oamenii o situaţie 
competitivă. In termenii endocrinologilor Gongalo 
și Rui Oliveira: 
Exact același eveniment poate suscita reacții diferite, în 
funcţie de felul în care este evaluat de la individ la 


individ sau de către acelaşi individ în diferite momente 


de timp (de exemplu, în diferite contexte sociale). 


Factorii despre care cercetătorii susţin că ar fi 
importanti pentru momentul si modul în care 
reacţionează T la situaţiile competitive includ 
aprecierea aptitudinilor oponentului, explicaţiile pe 
care ti le dai atunci când câştigi sau pierzi, cât de 
familiar esti cu „unde -ul si „cine -ul situaţiei 


competitive, precum si motivatiile tale 
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fundamentale. Si ăsta e momentul în care intră în 


scenă genul. Ne-am putea aştepta, de exemplu, ca 
genul så influențeze reactivitatea lui T prin 
stereotipurile care contribuie la generarea de 
aşteptări specifice sau care formează explicaţiile 
pentru reușită sau eşec, prin inegalitatile care creeaza 


duble standarde pentru performanţă, cát si prin 


experienţele modelate în funcţie de gen și reţelele 


sociale create de gen. Până la urmă, asa cum am 
văzut din capitolul anterior, modificările petrecute la 
nivel de domeniu de discurs (masculin versus neutru 
sau feminin), la nivel de context cultural (de 
exemplu, patriarhal versus matriliniar) sau chiar o 
încadrare diferită a aceluiași context competitiv 
(asistent la redacţia de ştiri din sport versus asistent 


administrativ) pot să elimine diferenţele dintre sexe 
în ce priveşte predispoziția spre competiție. 

De fapt, cercetările efectuate pe bărbaţi au arătat 
deja efectele culturii ȘI ale constructelor sociale de 
gen asupra biologiei hormonale. Să luăm efectele de 
durată ale programului de intervenţie Fast Track din 
SUA, derulat pe o durată de zece ani şi considerat a 
fi unul de succes. Având ca ţintă băieţi care 
prezentau un risc sporit de-a manifesta cândva 
comportamente antisociale, acesta „a fost conceput 


pentru a forma competente sociale si competente de 
autoreglare care sà le permită copiilor să reacționeze 
mai calm şi mai puţin vociferant in fata 


provocărilor“ ^ Unii participanţi au beneficiat de 
intervenţie intensivă vreme de un deceniu întreg; un 
grup simetric de control nu. După mai mulţi ani, 
când participanţii ajunseseră pe la vârsta de 25 de 
ani, neuroendocrinologul social Justin Carré si 
colegii lui de la Universitatea Nipissing au invitat in 
laboratorul lor în jur de 70 dintre aceşti bărbaţi care 
participaserà la studiu și le-au testat nivelul de 
agresivitate al reacţiilor in fata unei provocări 
(chipurile, un alt participant le-ar fi furat puncte la 
un joc). Grupul de intervenţie a fost mai puţin 
predispus să se răzbune împotriva a ceea ce au 


presupus ei cà era un comportament ostil din partea 


unui tovarás, dovedind astfel durabilitatea efectelor 
programului de intervenţie. Dar cel mai interesant 
din perspectiva intereselor noastre este că ei au 
manifestat si o reactivitate mai scăzută a 
testosteronului faţă de această provocare, ceea ce 
părea să le explice în parte şi tendinţa de-a întoarce 
3 celălalt obraz într-un context competitiv. 
Conform concluziei lui Carré si a colegilor lui: 


Impreuná, aceste rezultate sugereazá cá interventia Fast 
‘Track produce schimbări de durată în procesele psihice 
care sprijină modul în care descifrează, interpretează și 
procesează indivizii amenințările și provocările venite 
din mediul social. Aceste procese mentale influenţează 
la rândul lor tiparul reacţiilor testosteronului la 


provocare, care influențează și el mai apoi 
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comportamentul agresiv, 


O concluzie similară reiese dintr-un experiment azi 
clasic realizat de psihologul Dov Cohen si de colegii 


lui de la Universitatea din Illinois. De această dată 
comparatiile au fost făcute între mai multi studenti 
de sex masculin, albi, non-hispanici, care proveneau 
din regiunile de sud si, respectiv, din cele de nord ale 


SUA. Într-o serie de experimente, bărbaţi împărţiţi 
în grupuri au fost puși în fata unei provocări forţate 
care aducea atingere statutului lor social, prin faptul 
că erau imbránciti cu umărul de către un alt bărbat 
pus să joace acest rol. După care, acesta din urmă 
mai adăuga la ultragiul fizic şi o insultă, murmurând 
un cuvânt ofensator. În cazul studenţilor din nord, 
incidentul n-a produs prea mari efecte. Studenţii 
din sud, educati în spiritul remanentelor incà vii ale 
unei culturi înrădăcinate adânc în onoarea 


masculină și în importanţa respectului care 1 se 
cuvine unui bărbat, au tins în schimb să se 
îndepărteze marcați de grija fata de posibilele 
consecințe pe care le-ar fi putut avea acel incident 
asupra reputației lor de bărbaţi. lot din sud era si 
grupul mai putin numeros al celor care au evoluat 
apoi înspre un comportament tot mai agresiv si mai 
dominator. Și, iarăși, numai în rândul bărbaţilor din 
sud cărora nu li se arătase respect a fost înregistrată o 
sporire a nivelului de testosteron ca reacţie la această 
mică provocare adusă statutului lor. Secţiunea de 
comentarii ale autorilor de la sfârşitul studiului ne 


asigură că manipulările experimentale nu „au produs 


480 . 
un comportament cu adevărat violent’. Dar să 


presupunem cà un complice ghinionist ar fi primit 
într-adevăr un pumn de la un sudist jignit. Ar mai fi 
avut sens să dăm vina pe testosteron? Sau să zicem 
că asa se comportă băieții: 

În Testosterone, Herbert ajunge la concluzia că 
„creierul uman a trebuit să conceapă căi multiple de 


a reglementa, canaliza și optimiza puternicele efecte 


ale testosteronului asupra comportamentului 


masculin prin recursul la legi, religie şi moravuri“. 


Dar nu există niciun nivel de reactivitate „real“ al 
testosteronului, unul „originar“ sau „care să 
corespundă unui program" si cu care ar interfera 
atunci civilizaţia. După cum remarcă Wade: 


Prin urmare, hormonii nu aparţin unui program 
biologic care ne determină să actionám în concordanţă 
cu dorințelor strămoşilor nostri. Ei reprezintă o parte 
dinamică a biologiei noastre proiectate in asa fel încât 


să ne permită să reactionàm la mediul fizic, social si 


482 
cultural. 


Studiile descrise în acest capitol ilustrează foarte 
limpede observația lui Agustin Fuentes (care 
aminteşte la rândul ei de afirmaţiile a numerosi 
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oameni de ştiinţă feministi) cá „atunci când ne 
referim la oameni este o greşeală să credem că 
biologia există fără experienţa noastră culturală și că 
sinele nostru cultural nu se împletește permanent cu 
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biologia . lar cea care pare să aibă întâietate aici e 
g P 
cultura. 


Ín ultimii opt ani, am luat parte la multe discuţii 
despre cum ar putea fi sporită egalitatea dintre sexe 
la locul de muncă. Vreau să afirm aici să mă audă 
toată lumea că niciodată nu a fost menționată ca o 
soluţie posibilă castrarea. (Nici măcar la Întâlnirile 
Feministe Strict Secrete unde ne plănuim lovitura 
militară globală.) În organizaţiile care caută să isi 
sporească reprezentarea feminină la nivel de 
conducere, departamentul de resurse umane ar 
elimina imediat castrarea din motive etice și legale 
evidente. Dar ea mai poate fi respinsă si din motive 
ştiinţifice. Nimic din literatura de specialitate nu ne 
lasă să înţelegem că un asemenea procedeu ne-ar 
deschide o scurtătură biologică sigură spre egalitate 
— nici chiar în combinaţie cu plasturii cu testosteron 
aplicaţi femeilor. Nu funcţionează la peşti sau la 
maimuțe, asa cà de ce ar functiona la noi? Factorii 
care ajung cu adevărat să se combine cu 
testosteronul, să-l modereze ori să-l domine — si 
anume statutul social, experienţa, dimensiunea 
semantică — sunt specialităţi umane prin excelență — 
si niciun rege nu rezultă din aceste interrelatii 
complexe. 


In schimb, ceea ce ar funcţiona într-adevăr, după 
cum sugerează cercetările, sunt intervenţiile majore 


șI consecvente asupra statutului, experienței si 
asupra a ceea ce înseamnă o situaţie particulară 
pentru indivizii implicați. Ceea ce, ar trebui spus, e 


mult mai dificil decât administrarea de stimulente 


sau blocante hormonale. „Vasta tapiserie“ a 


genurilor este tesutá strâns si e plină de redundante: 
poti trage de-un fir, dar celelalte fire vor tine mai 
departe totul în loc. Un peşte ciclidă are la dispozitie 
dimensiunile şi coloritul tipátor pentru a-şi marca 
statutul. Noi avem stereotipuri care marchează 
fiecare întâlnire, piesă vestimentară, element de 
limbaj, salariu, titlu, premiu, instituţie media, 
legislaţie, normă, stigmat, artă, religie... Lista de 
fenomene care alcătuiesc culturile noastre bazate pe 
diferenţele de gen este nesfarsita. 


Sunt foarte multe constructe sociale care ar trebui 
reconstruite. Marea greşeală este să confundăm 
persistenta statu-quo-ului cu dictatul testosteronului. 
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CAPITOLUL 7 


Mitul surorilor Lehman 


Există un motiv foarte simplu pentru care 
majoritatea jucătorilor la bursă sunt nişte (destul 
de) tineri bărbaţi. Natura jocului la bursa 
încorporează toate caracteristicile pentru care 
sunt adaptati biologic bărbaţii tineri (...). 
Întreaga formulă pare să fi fost creată pentru 
bărbați tineri. Toate acțiunile testosteronului isi 
află un ecou în calitățile unui jucător la bursă 
plin de succes. Și e într-adevăr remarcabil că o 
lume artificială a schimburilor financiare e atât 
de compatibilă cu trăsăturile bărbaților tineri 
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„Dacă în locul fraţilor Lehman ar fi fost surorile 
Lehman, dacă firma ar fi fost condusă de femei, si nu 
de bărbaţi, s-ar mai fi produs oare criza 


creditelor? Aceasta intrebare, formulata de un 
editorialist de la rubrica business din 7he Guardian, 
a declansat ,O preocupare frenetică a presei 
internaţionale pentru chestiunea situaţiei de gen în 


mediul financiar international. ^ Unii comentatori, 
folosind datele din cercetări care raportau legături 
strânse între testosteron si asumarea de riscuri, 


susțineau că ar fi existat o nevoie urgentă de-a trece 


. . , «A20 . 
la o mai mare „diversificare hormonală“ : mai 


multe femei (si mai multi bărbaţi mai in vârstă) ar fi 


însemnat o doză considerabil mai mică de 
testosteron. Litlurile articolelor si cel cărora li se luau 
interviuri l-au amintit in repetate rânduri pe T-Rex, 


invocând nevoia de mai multe „stăpâne ale 


«42l o. j 
universului“ care să introducă un prea necesar 


conservatorism financiar în lumea „condusă de 
«492 , 
testosteron“ a afacerilor. 


Între timp, argumentul a devenit obositor de 
familiar. Bărbaţii, mulţumită presiunilor evolutive 
resimtite cândva, își asumă riscuri pentru a 
achiziţiona resurse si statut care în trecutul nostru 
ancestral conduceau la reușite reproductive. Dar să 
aducem „pe repede-inainte“ acele creiere din Epoca 
de Piatră în economia globală a secolului al XXI-lea 
si „mahmureala evolutivă“ face un adevărat prăpăd, 
după cum rezumă Nicholas Kristof acest punct de 


vedere in The New York Times. Si iata cum apar 
ipotecile subprime ȘI creditele derivate, iar cu 
avantajul privirii retroactive devine foarte clar cât de 
periculos a fost să fie asa mult testosteron în funcţiile 
de conducere, cu aproape nicio femeie în preajmă. 
(Nicio femeie cu toate hainele pe ea, adică.) 


Poate părea că a susține că sistemul financiar 
mondial nu ar fi fost poate adus până la punctul de 
colaps dacă mai multe reprezentante ale sexului lor 


ar fi fost prin preajmă e un omagiu drăguţ adus 
femeilor. Si cu siguranţă ne putem opri o clipă 
pentru a aprecia contrastul cu un articol publicat în 
The New York Times cu un secol în urmă si care 
relata că exista o tendinţă a firmelor de brokeraj de a 


. . . J . ., 494 
interzice femeilor să le frecventeze birourile. Cum 
se explica intr-o scrisoare, după toate aparențele 
redactată după un tipic și trimisă clientelor de către 


o firmă de brokeraj din Broadway, acest lucru se 
întâmpla pentru ca clienţii lor mai valoroși 


„considerau că e nedemn pentru femei să frecventeze 
birourile de brokeraj“. Într-adevăr, femeia este „o 
pacoste oriunde atunci când isi părăseşte casa”, dupa 
cum se exprima un broker. Femeilor, se putea 
observa, nu doar că le lipsește „instinctul pentru 
afaceri“ — probabil că bărbaţii ies din pântecele 
mamelor lor într-un costum de gală cu dungulite Si 
cu o intelegere innáscutà a finantelor —, dar erau si 
total incapabile să îl dobândească. Este, cu siguranţă, 
o cale lungă de la aceste declaraţii la numărul din 
mai 2010 al revistei 7ime, pe coperta căreia figureaza 
agentele de sex feminin ale reglementării financiare 


guvernamentale — Elizabeth Warren, Sheila Bair si 
* ^ ee a .- " a 495 
Mary Schapiro — „însărcinate să curețe mizeria” 


făcută de stil tu cine. 


lotusi, există si un dezavantaj in a aparţine sexului 
biologic potrivit să joace rolul imobilizatorului 
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„marilor si balansândelor“ 97 organe ale finanţelor. 


Un temperament reticent faţă de riscuri se poate să 
fie bun pentru economia mondială, dar e rău pentru 
propriile finanţe. Nu trebuie să fii un analist al 
distribuţiei bogăției pentru a fi conştient că exerciţiul 
de a-și lichida toate bunurile și a le converti într-un 
morman de bancnote pentru a se arunca mai apoi 
triumfător în ele ar fi, în general, o experiență mai la 
îndemână pentru bărbaţi decât pentru femei. 
„Listele celor mai bogaţi oameni“ care se întocmesc 
anual confirmă fără gres că bărbaţii sunt, aproape în 
exclusivitate, cei mai vizati de sufocare în timpul 


unui asemenea exerciţiu. Din punct de vedere istoric 
e ușor de explicat această inegalitate. Dincolo de a-și 
sfătui clientele să încheie o căsătorie avantajoasă, 


chiar si cei mai înzestrați consilieri financiari ar 
întâmpina greutăţi în a contribui la construirea de 
averi pentru o persoană care n-a avut parte de 
educaţie superioară, care n-ar avea dreptul legal de a 
deține proprietăţi si valori mobiliare si căreia i-ar fi 
rezervate numai ocupațiile cele mai prost plătite. Cu 
toate astea, aceste bariere exterioare au fost dărâmate 
acum ceva vreme si mulți cercetători au început să 
cerceteze factorii interni — cum ar fi testosteronul 
prenatal si cel circulant — pentru a explica ceea ce a 
fost descris drept „diferenţe fundamentale“ in 
preferinţele pentru risc, ca să folosim termenii dintr- 
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o recenzie foarte des citată. 

Ajuns la acest punct cu cititul cărții, ar putea h de 
înţeles că poti fi sceptic în privinţa probabilitátii ca T 
să genereze o divergență „fundamentală“ între femei 
si bărbaţi în materie de stiluri de luare a deciziilor 
financiare. Aşa cum am văzut, nivelul mediu la care 
coincid în medie trăsăturile bărbaţilor şi femeilor e o 
provocare majoră la adresa viziunii T-Rex asupra 
diferenţelor dintre sexe. Dintre toate calităţile cu 
care suntem inzestrati, sà fie tocmai cele legate de 
finanţe cele asupra cărora a acționat cu mai mare 
vigoare selecţia sexuală, din Pleistocen încoace? 


Într-o analiză metodică si deci foarte utilă a 
literaturii ştiinţifice, economista Julie Nelson a 
efectuat 18 studii dedicate diferenţei dintre cele 
două sexe în materie de asumare a riscurilor 
financiare din (sau tipice pentru) literatura 


economici." Unele dintre aceste studii au recurs la 
exerciţiile de tip loterie, atât de îndrăgite de 
economiști, în care subiecții fac o serie de alegeri 
între, să zicem, a li se garanta cà vor căpăta 5 dolari 


sau a li se oferi o sansa de 50% de a câştiga 10 
dolari. În alte studii aceștia au fost rugaţi să își 
dezvăluie preferinţele în ce priveşte asumarea de 
riscuri în viaţa reală sau le-a fost analizat modul în 
care își alocă resursele financiare în funcţie de 
opţiunile mai mult sau mai puţin riscante (cum ar fi 
acțiunile versus creantele). Asa cum anticipezi deja, 
probabil, diferentele dintre sexe erau, cantitativ 
vorbind, de-a dreptul modeste, cu putine exceptii, 
iar unele rezultate erau de-a dreptul nule (adică 
neînregistrând nicio diferenţă între sexe), două 


raportând chiar că femeile erau cele care isi asumau 


un risc financiar mai mare. 


Cum ajungem de la aceasta suprapunere intre cele 
doua sexe la afirmatia ca ar exista aici niste diferente 
fundamentale? Asa cum observa Helson, cercetatorii 
sintetizeaza adesea rezultatele studiilor anterioare in 


moduri imprecise, incarcate de stereotipuri, sfarsind 
astfel prin a genera explicatii partiale ale 
fenomenului. Ei mai tind, de asemenea, să-și pună 
în valoare descoperirile proprii compatibile cu 
stereotipul inclinatiei spre risc a bărbaţilor, 
diminuând totodată importanţa rezultatelor care nu- 
| confirmă — ajungând uncori până a le ignora, 
practic, cu totul. Ceea ce i-a stârnit lui Nelson 
suspiciunea că cercetătorii ar tinde „«să găsească» 
rezultate care le confirmă credinţele despre societate 


pe care le au deja“  — un caz clasic de „prejudecată a 
confirmării“. Dacă e mai probabil ca aceste rezultate 
să fie cele care ajung să fie publicate, literatura 
ştiinţifică ajunge să fie orientată înspre concluzia deja 
prevazuta. 


În realitate, există un anumit mod de-a prezenta 
datele numit „diagrama pâlnie“, care indică dacă 
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literatura ştiinţifică e sau nu parţială in acest fel. 

(Dacà statisticile nu-ti stárnesc niciun entuziasm, 
poti sări direct la concluzia probabil deloc 
surprinzătoare din ultima propoziţie a acestui 
paragraf.) Aşezi punctele de date din toate studiile în 
funcţie de mărimea efectului pe o axă orizontală, iar 


mărimea (aproximativă) a datelor din esantion - pe 
axa verticală. De ce să procedezi astfel? Rezultatele 
din studii cu esantioane foarte mari, care sunt mai 
„precise“, ar trebui să se adune în jurul „adevăratei“ 
mărimi a efectului. Studiile mai mici, în schimb, 
find supuse într-o mai mare măsură erorilor 
aleatorii din cauza esantioanelor mici si particulare, 
vor fi distribuite pe o gamă mai largă de mărimi ale 
efectelor. Unele studii de mici dimensiuni vor 
supraestima foarte mult o anumită diferenţă; altele o 
vor subestima foarte mult (sau chiar o vor „răsturna“ 
în direcţia greşită). Ce urmează e un procedeu 
simplu, dar strălucit. Daca nu există în cercetările 
publicate vreo prejudecată ce înclină spre a raporta 
asumarea riscurilor ca fiind mai des întâlnită la 
bărbaţi, aceste supra- și subestimări ale diferenţelor 
dintre sexe ar trebui să se aşeze simetric în jurul 
„adevăratei“ valori indicate de studiile cu eşantioane 
foarte mari. Ceea ce, cu puţină imaginaţie, va face 
graficul de date să arate ca o pâlnie răsturnată. 
(Personal, mi-ar fi plăcut să-l denumim „graficul 
sfeșnic“, dar nu m-a întrebat nimeni ce părere am 
despre asta.) Dar dacă există totuși o asemenea 
prejudecată, atunci va fi o zonă goală acolo unde ar 
trebui să se situeze esantioanele mici care au 


subestimat diferenţele, care nu au găsit diferente sau 


care au găsit că femeile înregistrează rate superioare 
ale asumării de riscuri. Cu alte cuvinte, 
supraestimările asumării riscului de către bărbaţi se 
publică, dar diferitele tipuri de ,subestimari” nu. 
Când Nelson a făcut graficul datelor pe care le-a 
examinat, exact asta a găsit: „lendinţa de a confirma 
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propriile teorii este reprezentatá foarte pregnant." 


Aceastà partialitate face ca operatia de-a trage 
concluzii pe baza întregii literaturi să fie înșelătoare 
si să umfle în ansamblu diferenţele dintre sexe. Deci 


ce diferenţe de mărime a observat Nelson când s-a 


uitat doar la rezultatele mai precise din cele mai mari 


opt studii? Printre acestea se numărau și un sondaj 


la scară largă iniţiat de un ziar care a adresat unor 
zeci de mii de respondenţi o întrebare de tip loterie 
şi două analize de amploare a investiţiilor efective 


(mii de portofolii de pensii şi mai mult de 35 000 de 


conturi de investiţii în acțiuni) - Cea mai exactă 
aproximație făcută de Nelson pe baza acestor opt 
studii cu rate mai mari de precizie a fost o mărime a 
efectului de 0,13. Ceea ce înseamnă că există o 
probabilitate de 54% ca un bărbat ales aleatoriu să 
îşi asume riscuri financiare mai mari decât o femeie 
aleasă la întâmplare. Când ne uităm la concluziile 
Capitolului 5 privind factorii care se dovedesc adesea 
atât de importanţi în explicarea diferenţelor dintre 
comportamentele oamenilor cu privire la asumarea 
riscurilor si care sunt adesea modelati în funcţie de 
gen — factori cum ar fi cunoaşterea, familiaritatea cu 


domeniul, experienţele trecute si normele de gen 
care asociază asumarea de riscuri cu masculinitatea —, 


începe să pară aproape surprinzător că diferenţele 
sunt atât de mici. Să mai ținem cont si de faptul cà 


averea unei persoane, precum sl averea de care e 
probabil să se bucure în viitor, dar şi siguranţa 
financiară îi afectează acesteia într-un mod perfect de 
înţeles disponibilitatea de a-şi asuma anumite riscuri 


financiare, nu altele. Desi cercetătorii pot ține cont 
şi chiar tin de averea prezentă si de câştigurile 
bărbaţilor si femeilor atunci când compară felul in 
care Își asumă aceştia riscuri, într-o societate în care 
bărbaţii au mai multe şanse de-a fi promovați si 
femeile mai multe şanse să plătească un pret in ce 
priveste cariera pentru faptul cà-si ingrijesc copiii si 
parintii în vârstă, traiectoriile si aşteptările financiare 
ale bărbaţilor şi femeilor, chiar comparabile inițial, 
vor fi puţin probabil similare. 


Diferenţele dintre sexe în ce privește asumarea 
riscurilor financiare nu sunt doar mici, ci și 
condiţionate, manifestându-se în anumite sarcini, 
esantioane si contexte, iar nu si în altele. Un anumit 
studiu, de exemplu, nu a găsit nicio diferență intre 
bărbaţi si femei când exerciţiul de obicei abstract al 


loteriei s-a realizat într-un context real al deciziilor 


privind investiţiile. Sau, în mod similar, Ivo Vlaev 


şi colegii săi de la Warwick Business School nu au 
găsit diferente între sexe atunci când loteriile au fost 
transpuse în contexte reale. Printre exerciţii 
tradiţionale abstracte cu loterii, ei au mai prezentat 
unele comparabile în termeni ce privesc pensil, 
salarii, ipoteci si asigurări. De exemplu, participanţii 
studenți au fost rugați să aleagă intre, să zicem, o 


slujbă care garanta 30 de lire sterline pe zi si una mai 
riscantà, dar cu potential mai lucrativ, care oferea o 


șansă de 50% de a câştiga 100 de lire sterline ȘI O 


şansă de 50% de a nu câștiga nimic. In ansamblu, 
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nu s-au găsit diferenţe între sexe. 


Un alt factor care vine să complice ipoteza că 
bărbaţii si femeile ar fi fundamental diferiţi in 
raportarea lor la chestiuni financiare e faptul că, la fel 
ca si în alte domenii care au de-a face cu asumarea 
riscurilor, „acest eşantion de femei“ şi „acest eşantion 
de bărbaţi” nu ar trebui să fie confundate cu toate 
femeile si cu toți bărbaţii — asa cum am constatat 
deja în Capitolul 5. Cercetătorii evolutionisti Joseph 
Henrich si Richard McElreath au recurs la un 
exercițiu tipic de loterie pentru a compara asumarea 
de riscuri în chestiuni financiare la trei grupuri 
culturale foarte diferite de studenții occidentali, pe 


care îi favorizează de obicei acest gen de 
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experimente. Acestea Erau niste mici comunitati 


din Chile si Tanzania (Mapuche si, respectiv, Sangu), 
precum si o comunitate situată in apropiere de Chile 
sj care nu practica agricultura (Huinca). Desi 
contextul cultural a reprezentat o diferență 
importantă — in medie, Mapuche si Sango erau 
predispuse spre risc, în timp ce Huinca erau reticenti 
fata de risc —, la niciunul dintre grupuri nu s-a găsit 
O corelaţie între masculinitate si tendinta de asumare 
a riscului. De asemenea, sexul persoanelor implicate 
nu a reușit să explice variatiile în asumarea riscurilor 
financiare într-un studiu efectuat cu peste 400 de 
participanţi chinezi, eşantion reprezentativ pentru 
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populaţia generală. Intre timp, un alt studiu 
intercultural care compara societăţile matriliniare ȘI 
patriarhale Khasi din India şi, respectiv, Masai din 


Tanzania n-a găsit nicio diferenta intre sexe in ce 


priveste asumarea riscurilor în exerciţiile de loterie 


sau INVESTIȚII. 


Relaţiile de gen din societăţile de provenienţă ale 
participanţilor apar ȘI ele ca un factor potenţial 
important care ar putea ajuta la explicarea 
diferentelor interculturale. Astfel, Binglin Gong si 
Chun-Lei Yang au comparat asumarea de riscuri 
aplicând un exerciţiu de tip loterie unui eşantion din 
comunitatea matriliniarà Mosuo (în care capul 
gospodăriei este in mod traditional femeia) si unuia 


din comunitatea patriarhală Yi Desi in ambele 
societăți femeile au pariat mai putin decat bărbaţii, 
diferenţa a fost considerabil mai mică in 
comunitatea matriliniară Mosuo. În mod similar, 
economistul Juan-Camilo Cárdenas si colegii lui de 
la Universitatea Los Andes au descoperit că diferenţa 
de gen în privinţa asumării riscului financiar a fost 
mai mică la copiii suedezi decât la cei din Columbia, 
o tara care se situează mult mai jos decât Suedia la 
diverşi indici macroeconomici referitori la egalitatea 
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de gen. Au mai apărut, de asemenea, dovezi că 
mediile în care nu există ȘI bărbaţi le-ar putea 


incuraja pe femeile si fetele britanice sa își asume 
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într-o mai mare măsură riscuri. 


Problemele continuă când ne indepartam de loterii 


inspre alte tipuri de exercitii CU riscuri financiare. 


Până acum, poate ai rămas cu impresia că 
economiştii abordează subiectul asumării riscurilor 
de parcă ar fi auzit zicala „Viaţa e o loterie“ din gura 
unul coleg ce se bucură de prestigiu profesional si ar 
fi luat-o la propriu. Dar, aşa cum stim cu toţii, 
majoritatea deciziilor financiare nu se aseamănă prea 


mult cu exerciţiile de tip loterie ale economiştilor. 
Warren Buffett nu și-a făcut miliardele reflectând 
dacă ar trebui să urmeze Opţiunea A cu un profit 
garantat de 2 dolari sau Opţiunea B cu o șansă de 
30% de a câștiga 4 dolari. Nici șefii nu își fixează cu 
privirea angajaţii, trântind o monedă pe masă și 
aruncând provocator întrebarea „Cap sau pajură, 
profesore Massoud?", invitându-i astfel să aleagă 
între un pariu cu șanse de 50/50, unde miza e o 
mărire de salariu cu 15 dolari pe an sau, dimpotrivă, 
să opteze pentru mărirea garantată de 5 dolari. 


O diferenţă evidentă e că, de obicei, oamenii nu ştiu 
care sunt exact șansele opţiunilor intre care aleg si 
care le decid soarta. Asa se întâmplă si în cazul a 
două exerciţii de risc populare în rândul psihologilor. 
Într-unul dintre ele (Balloon Analogue Risk Task sau 
BART), participanţii decid de cate ori să ,umfle" un 
balon virtual cu o pompă, câștigând 5 centi pentru 
fiecare pompare reușită. La un moment dat, totuși, 
balonul va exploda, iar banii se vor pierde. O meta- 


analiză a constatat că bărbaţii au un procent de risc 


A .. 217 
putin mai mare decât femeile la acest exerciţiu. 


Totuși, lucrurile se petrec exact pe dos în cazul celui 
de-al doilea exercitiu, si el foarte popular, lowa 
Gambling Task. Participantii aleg intre douà pachete 
de cárti care fie sunt de mare risc (cu recompense 
mai mari, dar si cu pierderi corespunzátoare mai 


mari) si mai putin avantajoase pe termen lung, fie de 
risc mai mic (cu recompense si pierderi mai mici). 

Desi, pe o durată mai lungă, majoritatea 
participanţilor sfârșesc prin a opta pentru pachetele 


cu risc mai mic, femeile sunt mai predispuse decât 


bărbaţii să isi încerce norocul cu pachetele de mare 
risc. 


O altă diferenţă cvidentà si deosebit de importantă 
între riscurile financiare din exerciţiile de laborator și 
cele din lumea reală sunt sumele de bani aflate în 
joc. În testul Balloon Analogue Risk Task, 
recompensele financiare se invart in jurul unui dolar, 
in timp ce la Iowa Gambling Task, „dolarii“ pierduţi 
si câştigaţi sunt pur ipotetici. Larghetea tinde şi ea sa 
lipsească din studiile conduse de economiști: 
recompensele sunt de obicei mici, ipotetice sau 
restrictionate la o anumită acțiune aleatorie din jocul 
de noroc. Prin urmare, nu e tocmai neinteresant că 
într-unul dintre puţinele experimente care compară 
preferinţele pentru riscurile asociate cu câștiguri 
neînsemnate cu cele pentru riscuri substanţiale, 


diferenţele observate între cele două sexe în 
versiunile cu  ,máruntisuri^ ale exerciţiilor au 
dispărut atunci când au apărut mizele cu sume 


substanţiale. O perspectivă interesantă asupra 
motivului pentru care se întâmplă astfel ne-a fost 
oferită de antropologul Henrich si de colegii săi. Ei 
au sugerat că 


atunci când mizele economice reale sunt 0 (adică doar 
ipotetice), apar o mulțime de alti factori care 
influenţează procesul de luare a deciziilor. Se poate, de 
pildă, ca informatorii să fie preocupaţi de ceea ce ar 
putea să creadă etnograful despre ei sau de ceea ce ar 
putea deduce alti oameni despre ei pe baza deciziilor 


luate. 


In cercetările lor transculturale, Henrich și colegii săi 
folosesc, prin urmare, mize mari „pentru a capta 


atenţia informatorilor asupra recompenselor jocului, 
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lăsând la o parte preocupările sociale exogene” 


După cum iti amintesti, sexul persoanei nu a fost un 
bun factor de predictie pentru asumarea de riscuri 


financiare atunci când această metodă de cercetare a 
fost aplicată comunităţilor Mapuche, Sangu si 
Huinca din Chile si Tanzania. Protocolul cercetării 
lor este, de asemenea, în perfectă concordanță cu 
argumentul lui Cass Sunstein (de care ne-am lovit 
prima oară în Capitolul 5) conform căruia 
consecinţele deciziei asupra imaginii de sine si 
reputației sunt ingrediente vitale în combinaţia din 
care se nasc preferinţele. 


Această dimensiune privind contextul procesului de 
luare a deciziilor nu i-a interesat prea mult pe 
economişti. De abia la începutul secolului al XXI- 
lea, într-un articol de economie complet inovator, 
scris de economistul George Akerlof, câștigător al 
Premiului Nobel, si de colega sa Rachel Kranton, tot 
economistá, le-a fost prezentatà in mod oficial 


economistilor ideea cà identitățile ȘI normele sociale 
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au un efect motivant asupra comportamentului. 


„De ce anume le pasă oamenilor si de cát de mult le 


pasă depinde in mare parte identitatea lor“, 


observă ei. Aceste „identități şi norme derivă din 
cadrul social (...). Contextul social contează.“ 
Pentru un sociopsiholog, acest lucru este o revelatie 
aproape comic de târzie: e, un pic de tot, ca și cum 
un articol fundamental de psihologie socială le-ar 
prezenta colegilor din domeniu conceptul de bani și 
influenţa remarcabilă pe care o au banii asupra 
preferințelor şi comportamentului oamenilor. Dar 
mai bine mai târziu decât niciodată. lar dacă acest 
domeniu de cercetare se află încă la început, 


identitățile şi normele sociale active într-un anumit 
context par să influenţeze într-adevăr asumarea de 
riscuri în chestiuni financiare. De exemplu, când 


stereotipurile negative despre aptitudinile 
matematice ale femeilor devin extrem de prezente 
(ceea ce se poate face atrăgând atenţia asupra 
identității feminine a persoanei respective ori, de 
asemenea, subliniind natura „masculină“ a acestei 
sarcini), ele pot submina interesul şi performanţa 
fetelor şi femeilor în domeniul matematicii — un 
fenomen cunoscut sub numele de „ameninţarea 
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stereotipului . Intr-un studiu, femeile au aparut a 
fi mai reticente fata de risc in comparatie cu barbatii 


atunci cand li s-a cerut să isi declare sexul înainte de- 
a participa la un exerciţiu de tipul jocurilor de noroc 
care le-a fost descris drept un test privind capacităţile 
de rationare matematică si logică. Însă atunci când 
exact același exerciţiu le-a fost descris ca „rezolvarea 
unui puzzle“ (iar participanții n-au trebuit să-și 
declare înainte sexul), femeile și-au asumat la fel de 
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multe riscuri ca bárbatii. 
Dacá acest studiu a manipulat relevanta identitatii 
de gen prezentand sarcina de indeplinit drept una 
care presupunea un calcul rece si rational, asumarea 
de riscuri in sine este, desigur, o trasatura cheie in 
stereotipurile despre bărbaţi. De exemplu, în 
imaginarul popular, întreprinzătorul de succes nu are 
doar capacitatea, resursele ȘI relaţiile necesare pentru 


afaceri; el e totodată acel erou masculin care-i râde în 
fata plin de îndrăzneală riscului financiar. Poate că 
din acest motiv propunerile de proiecte înaintate de 
întreprinzătorii bărbaţi sunt evaluate mai acceptabil 
decât cele ale femeilor întreprinzători — chiar și 
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atunci când conţinutul lor este identic. Femeile 


mai pot fi, de asemenea, descurajare de acest portret- 
robot, după cum au descoperit profesorul Visha 


Gupta de la Universitatea Binghamton si colegii săi. 
De exemplu, cànd masteranzilor turci le-a fost 
arătată o ştire (fictivă) despre antreprenoriat 
redactată pentru publicul nespecializat sau una care 
descria antreprenorii intr-un mod  stereotipic 
masculin (de exemplu, ca agresivi, autonomi si care isi 
asumă riscuri), studenţii de sex masculin au evaluat 
ulterior o oportunitate de afaceri potenţială mai 
acceptabilà, in medie, decát studentele. Dar cánd, in 
alte două reluări ale exerciţiului în cadrul aceluiași 
studiu, oportunitatea de afaceri era precedată de o 
descriere unisex a antreprenorului (în termeni 
precum creativ, bine informat) sau de-a dreptul 
feminină (grijulie, formează relaţii), femeile s-au 
arătat în primul caz la fel de înclinate ca bărbaţii să 
vadă o oportunitate de afaceri în complexa situaţie 
de business care li se înfățișa, si chiar mai dispuse, in 


cel de-al doilea. ^ Gupta si colegii au mai descoperit, 
de asemenea, că în trei dintre ţările examinate, atât 
femeile, cât si bărbaţii care au raportat că ar avea 


trăsături mai „masculine“ au manifestat intenţii 
5 


antreprenoriale mai puternice. Interesant e că si în 
alte două studii s-a descoperit că bărbaţii si femeile 
care se declară mai „masculini“ ca personalitate au 
înregistrat, de asemenea, un scor mai mare în ce 
priveşte asumarea de riscuri. Deloc surprinzător este 
că bărbaţii raportează un număr mai mare de 
trăsături masculine despre ci înşişi atunci când se 
autocaracterizează, iar acest lucru explică o parte din 


decalajul dintre femei ȘI bărbaţi aparut în ce priveşte 
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asumarea riscurilor. Dar ce indică ambele grupuri 


din cercetare e faptul că, dacă a fi femeie sau bărbat e 
o constantă din punct de vedere biologic, în schimb 
cât de masculini se consideră bărbaţii si femeile nu e 


ceva fx. De fapt, în SUA, „decalajul de 
masculinitate“ a început să se închidă cu timpul, în 


pas cu schimbarea rolurilor ȘI statutului femeilor în 
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societate. 


Daca asumarea riscurilor este o parte integrantă a 
identității masculine, atunci putem prezice că 
bărbaţii ar trebui să își asume riscuri financiare mai 
mari atunci când identitatea si normele asociate cu 
ea devin foarte vizibile. E exact ce au descoperit 
cercetătoarele vieneze Katja Meier-Pesti si Elfriede 
Penz. Ele au pus femei si bărbaţi tineri în contact cu 
stimuli masculini, feminini sau (într-un grup de 
control) cu stimuli neutri din punct de vedere al 
genului. Bărbaţii asociaţi cu stimuli masculini au dat 
răspunsurile cele mai tolerante fata de riscuri intr-un 
chestionar care evalua atitudinile in ce priveşte 


asumarea de riscuri în investiţii. Un studiu mai 
recent a investigat, de asemenea, importanța 
identităţii masculine în asumarea de riscuri 
financiare, explorând un fenomen întru câtva 
deprimant cunoscut drept efectul „eșecului ca 
avantaj“. Se pare că prezentând bărbaţilor dovezi că 


s-au descurcat prost la ceva la care femeile tind să 


exceleze le-a furnizat acestora un plus de stimă de 
sine, fiindcă incompetenta lor în ceva feminin si, 
deci, asociat cu un statut inferior fi ajută să-și 
confirme masculinitatea cu statutul ei superior. 
Remarcabil este că eşecul în domeniile feminine mai 
e, de asemenea, perceput ca ceva valoros si de către 
spectatori. Bărbaţii fictivi care aplică la joburi și care 
îşi dezvăluie slăbiciunea într-un domeniu „feminin“ 
(precum dansul, sau într-o formă de inteligenţă la 


care femeile se presupune că excelează) sunt văzuţi 
drept mai masculini și, prin urmare, au mai multe 


şanse să reuşească ajungând în roluri de conducere, 
în comparaţie cu bărbaţii cărora le „lipseşte“ 


incompetenta în feminitate.  Extrapolând pe baza 
acestui fenomen, psihologul Marc-André Reinhard 
de la Universitatea din Kassel si colegii lui au 
descoperit că evaluându-le bărbaţilor 
comportamentul în termeni de eşec ca avantaj le-au 
sporit acestora interesul pentru activități riscante, 
precum si sumele pe care erau dispuşi să le 
investească într-un pariu. Această schimbare pare să 
fi fost determinată de o identificare mai pronunțată 


cu faptul de a fi bărbat.“ Interesant este că 
investiţiile bărbaţilor cărora li s-a spus că s-au 
descurcat prost la un test masculin sau bine la un 
test feminin nu au fost mai riscante decât cele ale 
femeilor. 


Contrazicând aparent aceste rezultate, nişte cercetări 
realizate la Universitatea din Florida au descoperit că 
bărbaţii tineri își asumă un risc financiar mai mare 
după ce resimt o amenințare la adresa masculinitatii 
lor. (Castrarea psihică a fost realizată atunci cand 
bărbaţii dintr-un anumit grup au fost rugaţi să 


testeze o cremă de mâini cu miros floral)" Cu toate 
astea, diferenta fatà de rezultatele lui Reinhard si ale 
colegilor săi constă în opoziţia dintre natura privată 
si natura publică a asumării de riscuri. Amenințarea 
masculinitatii a avut efect doar asupra deciziilor 
financiare luate în public, sugerând că afișările 
costisitoare ale masculinitatii ca reacţie la 


amenințarea la adresa barbatiei au valoare doar daca 
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servesc drept funcţie de redresare a aparentelor. 


Desi sunt solide ȘI repetabile, descoperiri ca acestea 
auo implicatie importantă, asa cum arată și Nelson: 


Deosebirile care por apărea la prima vedere ca 
datorându-se unor diferenţe „esenţiale“ dintre sexe ar 
putea proveni, de fapt (partial sau total), din nişte 
variabile adiţionale si confuze, precum presiunea 
socială de a se conforma așteptărilor de gen sau situării 
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1n ierarhia socialà d puterii sau ar putea chiar dispărea 


atunci când universul esantionului se extinde. 
Cu toate acestea, cercetătorii tratează uneori 
rezultatele de parcă ar reflecta diferențe categorice de 
tipul Marte versus Venus, continuà Nelson. De 
exemplu, o comparație făcută în patru ţări asupra 
preferințelor de risc ale femeilor și bărbaţilor 
manageri de fonduri de investiții a indicat doar 


diferente marginale, aleatorii şi nesistematice În toate 
cele patru tari. Chiar si pentru diferenţa cea mai 
mare în preferinţele pentru risc (care a fost observată 
în Italia), şansele creării unei perechi perfecte între o 
clienta si o femeie manager de fonduri a fost de 
numai 3896, în vreme ce în cazurile în care clienta 
avea de-a face cu un manager bărbat, cifra era de 25 
%. Cu toate acestea, autorii studiului sugerează că 


„femeile manageri de fonduri ar putea fi mai 
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potrivite pentru clienţii femei“. După cum 


observă amuzată Nelson, dat fiind că economiștii 
presupun că preferinta pentru asumarea riscurilor 
financiare poate fi evaluată cu ușurință cu ajutorul 
câtorva întrebări simple, de ce să nu îi întrebăm 
direct pe clienti ce isi doresc? Este ca si cum un 
manager de restaurant care realizează că femeile sunt, 
statistic vorbind, cu o idee mai înclinate decât 
bărbaţii să comande peşte în loc de friptură le-ar 
spune ospătarilor să se ghideze după sexul clienţilor 
pentru a le pune în fata anumite feluri de mâncare in 
locul altora. 


De ce ar recurge cercetătorii la acest tip de alunecare 
conceptuală de la micile diferente medii la niște 
diferenţe fundamentale? Să fie oare pentru că el se 
alătură, implicit, atâtor altora care presupun că cele 
două sexe sunt pur si simplu diferite unul de celălalt 
intr-un sens esenţial? Asa cum explică Nelson: 


Punerea unor diferenţe la nivelul comportamentului 
psihosocial (stabilite printr-o medie statistică) pe seama 
unor diferenţe hormonale şi/sau de structură a 
creierului (deci fundamentale), acestea din urmă fiind 
explicate mai apoi ca generate de diferenţele 
manifestate de presiunile evolutionare asupra unor 


corpuri înzestrate cu roluri reproductive distincte, e un 


procedeu ce poate fi gasit astazi in numeroase studii. 


Sună cât de cát familiar? Această presupunere, la 
rândul ei, face mai ușor de neglijat nişte caracteristici 


importante ale datelor: diferenţele infime, cvasi- 
inexistente, între cele două sexe în ce priveşte 
asumarea de riscuri financiare si modul în care 
depind aceste diferente de cine anume face 
exercitiul, de tipul de sarcinà pe care trebuie sà o 
indeplineascá și de contextul social. Așa cum am 
aflat deja, aceste detalii contează foarte mult pentru 
acel gen de explicaţii pe care le căutăm. Dacă 
spunem că „bărbaţii sunt cei care își asumă riscuri 
financiare, iar femeile sunt reticente în această 
privinţă“, atunci expunerea mai mare a bărbaţilor la 
testosteron pare să fie o cauză plauzibilă pentru un 
asemenea decalaj. Dar pentru a ne întoarce puţin la 
întrebările puse mai devreme, cum de diferenţa 
substanţială dintre sexe în ce priveşte prezenţa 
testosteronului se traduce prin niște diferenţe de 
comportament atât de modeste? Cum anume îi face 
T pe bărbaţi să își asume mai multe riscuri atunci 


când un pariu sc face într-un cadru abstract, dar nu 
si când vine vorba despre un context concret legat de 
salariu? Sau când mizele sunt neînsemnate, dar nu 
neapărat și atunci când devin suficient de mari 
pentru ca pierderea să usture? Cum îi face 
testosteronul pe bărbaţii tineri din America de Nord 
mai predispusi spre riscuri în comparaţie cu femeile, 
dar nu și pe bărbaţii din China, ori pe cei din 
comunităţile Mapuche, Sangu sau Huinca? Cum îi 
face T pe bărbaţi să riște să umfle balonul de mai 
multe ori, dar să aleagă mai rar cărţile de joc 
riscante? 


Acestea sunt întrebări pe care trebuie să ni le punem 


mereu de vreme ce atâtea cercetări continuă neabătut 
să pună T în relaţie directă cu asumarea de riscuri 
financiare. O anumită linie de investigaţie ce câștigă 
tot mai mult teren încearcă să găsească legături între 
asumarea riscurilor financiare si o măsură cunoscută 
sub numele de „raportul dintre degete“. Raportul 
dintre degete este diferenţa relativă de lungime 
dintre cel de-al doilea şi cel de-al patrulea deget al 


mâinii şi, în medie, aceasta este mai mică la bărbaţi 
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decat la femei. Raportul dintre degete este un 
procedeu adesea popular printre cercetători fiindcă e 
foarte uşor de măsurat si se presupune că reflectă 
expunerea prenatală la testosteron, deşi e încă 
Isputat dacă exista sau nu dovezi adecvate care sa 
disputat d t d decvat 

susțină teoria acestei conexiuni. (De exemplu, un 
grup de cercetători descrie raportul dintre degete 


drept „un indiciu estimativ, dar încă insuficient 
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validat, pentru nivelul de testosteron prenatal.) 


Dar chiar dacă acesta e într-adevăr un criteriu 
rezonabil pentru compararea nivelului de testosteron 
prenatal între grupuri, raportul dintre degete „se 


poate dovedi cu mult mai puţin util” ca indice 
atunci când e vorba de indivizii din cadrul unui 


singur grup, după cum explică Herbert. (Este o 
măsură unde predomină prea mult „zgomotul“: e ca 
și cum ai folosi înălțimea unei persoane pentru a-i 
reconstitui alimentaţia din faza timpurie, pe motiv 
că indivizii bine hrániti în copilărie vor fi mai înalți, 
in medie, decât cei care au fost subnutriti.) 

Lăsând la o parte toate acestea, din perspectiva 
Testosteron Rex nu e greu de înţeles de ce 
cercetătorii ar putea fi interesaţi să caute o corelaţie 


între raportul dintre degete și asumarea de riscuri în 
chestiuni financiare. Viziunea tradițională asupra 


diferenţelor dintre sexe la nivel de creier este, așa 
cum am văzut în Capitolul 4, că nivelurile ridicate 
de T produse de testiculele nou dezvoltate la băieții 
inca nenáscuti joacă un rol deosebit de important în 
crearea unor circuite ,masculinizate" discrete în 
creier. Aceste circuite, mai ales atunci cand sunt 
activate de niveluri ridicate de T la si după 
pubertate, constituie baza acelor comportamente 
distinctiv masculine rezultate în urma selecției 
sexuale precum: luptele împotriva altor rivali pentru 
cea mai confortabilă peşteră, vânătoarea feroce 
pentru prada bogată în carne şi, se pare, în zilele 
noastre, cumpărarea de acţiuni de mare risc în 
industria biotehnologiilor. Dacă mai adăugăm 
acestor teorii învechite încă una, pe care am intalnit- 
o in Capitolul 5 — conform căreia asumarea 
riscurilor este o trăsătură masculină stabilă a 
personalităţii —, vom avea aici întregul lanţ al 
rationamentelor. O persoană cu un raport al 
degetelor mai MIC, tipic masculin, va avea „un creier 
mai masculin“; o persoană cu „un creier mai 


masculin“ va fi mai masculină; o persoană care este 
mai masculină isi va asuma mai multe riscuri si o 
persoană care își asumă mai multe riscuri va face 
acest lucru șI pe plan financiar. Astfel, cineva care, 
conform raportului dintre degete, a fost probabil 
expus la mai mult testosteron în faza prenatală va fi, 


peste câteva decenii, mai predispus să-şi spună: „Ce 
naiba, prefer să-mi asum şansele de 30% de a câștiga 
un dolar decât să iau doar cei 20 de centi garantati.“ 


După parcurgerea capitolelor anterioare, ești deja 
avertizat în legătură cu slăbiciunea mai multor verigi 
din acest lanţ. Premisa că resursele ȘI statutul — ȘI, 
prin urmare, asumarea de riscuri și competitivitatea 
— ar fi nişte dimensiuni specific masculine ce tin de 
lupta pentru succesul reproductiv (si care ar trebui, 
deci, să fi fost instalate într-un „creier masculin”) a 
fost disecată şi găsită ca fiind deficitară în prima 
parte a acestei cărți. lot în concordanță cu 
renunţarea la gândirea dicotomică în termeni de 
„masculi competitivi” versus „femele timide“ din 
biologia evoluționistă sunt si mutatiile produse in 
modul ín care inteleg neurostiintele sexul Si creierul. 
Teoria circuitelor „masculine“ discrete induse de T e 
înlocuită de una despre un amalgam interactiv şi 
complicat de factori de tot felul, din 


care rezultă o varietate de „mozaicuri“ schimbătoare 
de trăsături ale creierului. Ceea ce se potriveşte foarte 
bine, în schimb, cu ceea ce știm deja despre 
diferenţele dintre sexe în materie de comportament. 
Acestea există cu siguranţă, dar, încă o dată, în 
moduri care generează mai degrabă mozaicuri decât 
categorii fixe. Să punem cap la cap toate aceste 


elemente si probabil că nu o sà ne surprindà prea 
mult cà meta-analizele recente ȘI un studiu la scară 


largă n-au reușit să găsească dovezi convingătoare 
privind corelatiile dintre raportul dintre degete si 


alte presupuse comportamente masculine esenţiale: 


agresivitatea, cautarea de senzatii tari, spiritul 


dominator si asumarea agresivă sau neagresivà de 
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riscuri în rândurile adolescenților. 


Ca să rămânem încă puţin la acest subiect, deși ai 
putea presupune că prietenul tău, Ankush, care face 
parasutism în fiecare weekend, trebuie sa fie, prin 
urmare, „un om care iubește riscurile“, cu un „creier 


masculin“ (mulţumită abundentei de testosteron din 
faza prenatală şi/sau din viata adultă), după cum am 
văzut în Capitolul 5, ai putea descoperi mai târziu că 
toate investiţiile lui Ankush constau în titluri de stat. 
A căuta o legătură între asumarea de riscuri 
financiare şi expunerea la testosteron are sens doar 
din perspectiva învechită despre care am vorbit în 
Capitolul 5, care presupunea că asumarea de riscuri 
este o trăsătură stabilă de personalitate, care acoperă 
cam toate domeniile vieţii. Dar lucrurile nu stau 
chiar așa dacă privim dintr-o perspectivă mai 
nuanţată, pentru care comportamentul de asumare a 
riscurilor e adaptat la fiecare situație in parte si 
rezultă din „amalgamul dezordonat“ de factori ce 
includ identitatea socială, normele, cunoştinţele, 
experiența trecută, contextul social, riscurile si 
câştigurile posibile în domeniul respectiv. Si atunci 
ce fel de 

persoană care adoptă comportamente riscante crezi 
Cà va avea raportul cel mai masculin între lungimea 
degetelor? Si în ce circumstanţe? 


Deci cum avansează tentativa de-a gasi O legătură 


solidă şi sigură între raportul dintre degete si 


asumarea de riscuri financiare? O analiză recentă 


descrie politicos rezultatele ca fiind .echivoce* 
Există, e drept, nişte descoperiri pozitive pe aici si pe 
colo, dar, asa cum explică autorii în articolul lor, din 
cauza modalitatilor variate in care pot fi cautate 
legături între raportul dintre degete şi 
comportament, cercetătorii au la dispozitie mai 
multe „încercări“ pentru a găsi un rezultat statistic 
semnificativ. De exemplu, cercetătorii pot folosi 
măsurători pentru mâna stângă ori pentru cea 
dreaptă sau chiar media celor două, iar rezultatele 
pot fi privite separat pentru fiecare dintre sexe sau 
împreună. Aceste opțiuni variate, in urma unei 
singure măsurări a asumării de riscuri, produc nu 
mai puţin de nouă corelaţii posibile ce trebuie 
testate. 


Dar cum rămâne cu studiile care caută corelaţii între 
nivelurile de testosteron circulant (din sânge sau 
salivă) si asumarea de riscuri financiare? ,Echivoc" 
este probabil un cuvânt destul de bun pentru a le 
rezuma şi pe acestea. De exemplu, in functie de 
studiul pe care il alegi, o asumare sporità a riscurilor 
in exercitiile de tip loterie a fost asociatà cu un nivel 
mai ridicat de T (la bărbaţi; femeile nu au fost 
testate); cu T mai ridicat sau mai scăzut atât la femei, 
cât si la bărbaţi; cu T mai ridicat doar la bărbaţi (însă 
doar la riscurile care aveau ca miză câştigarea unei 
sume de bani, nu și pentru evitarea pierderii de 
bani); sau cu T mai ridicat la femei, precum si la 
bărbaţii cu praguri mai mici de T; sau fără să se fi 


observat corelaţii cu T nici la bărbaţi, nici la femei. 


Oamenii cu un T mai ridicat aleg într-adevăr cărti 
mai riscante la jocul Iowa Gambling Task, iar 
bărbaţii cu T mai ridicat (femeile nu au fost testate) 


au jucat mai riscant la Balloon Analogue Risk Task, 
însă numai atunci când nivelul lor de cortizol (un 


hormon al stresului) era scăzut.” Între timp, un 
studiu recent care a folosit o simulare de 
tranzactionari la bursă nu a găsit nicio relaţie între 
nivelurile de testosteron şi comportamentul riscant 


în tranzacţii la niciunul dintre sexe. Cat despre 
asumarea de riscuri in chestiuni financiare din lumea 
reala, un studiu a descoperit ca studentii de sex 
masculin de la un program de master de tip MBA 
având o experienţă considerabilă în eforturile 
riscante de a crea o afacere nouă au avut niveluri de 


testosteron mai ridicate decât alti studenti (dar nu au 
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fost suficiente femei pentru a fi incluse în analiză). 


Dar un alt studiu cu studenţi MBA a găsit doar o 
corelaţie pozitivă foarte mică între nivelurile de 
testosteron circulant și alegerea unei cariere riscante 
în domeniul finanţelor, corelație care a si dispărut 
când cercetătorii au luat în considerare si sexul 
participanţilor. (Dacă bărbaţii au și niveluri mai 
ridicate de testosteron, dar sunt, totodată, din 
motive care nu au NICIO legătură cu asta, si mult mai 
interesați în a avea o carieră în domeniul finanţelor, 
atunci vei găsi o corelaţie între testosteron si alegerea 
unei cariere în finanţe, chiar dacă cele două nu au 
nicio legătură una cu alta la niciunul dintre sexe.) 


Cum se ajunge de la tot acest amalgam slab de 
rezultate la ideea că ar exista „prea mult 
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testosteron pe Wall Street? Poate e de ajutor să 


înţelegem că această poveste se potrivește perfect cu 
viziunea I-Rex asupra diferenţelor dintre sexe. Dar 
relatările din mass-media mai fac adesea referire si la 


cercetările lui John Coates de la Universitatea 


Cambridge, un fost trader devenit specialist în 
neurostiinte, și la cele ale lui Joe Herbert, care leagă 
profiturile mai mari obţinute din tranzactionari de 
nivelurile ridicate de testosteron circulant ale 


=e 


traderilor de sex masculin. - La prima vedere, 
descoperirile lui Coates și Herbert par să indice o 
nevoie si mai mare de testosteron pe Wall Street, nu 
una mai mică, din moment ce bărbaţii cu mai mult 
I se descurcă mai bine. Dar Coates sustine că 


efectele testosteronului pot deveni dăunătoare în 


anumite contexte. Într-o piață in creștere — in care 
preturile actiunilor sunt si ele in crestere, nivelurile 
de testosteron ale traderilor vor deveni tot mai 
ridicate pe másurá ce acestia fac din ce in ce mai 
multi bani (un fenomen cunoscut in cercetările 
dedicate animalelor sub numele de „efectul 
cástigàtorului ^ si care arată că  testosteronul 
animalelor creşte cu fiecare câştig într-o interacţiune 
competitivă). Totusi, de la un anumit punct încolo, 
,testosteronul produce o mutatie în raportarea la risc 
a traderilor, făcându-i pe aceștia excesiv de 


agresivi. 


În concordanţă cu expunerea lui Coates, un studiu 
recent a descoperit într-adevăr că nivelurile de 
testosteron ale bărbaţilor cresc după ce câștigă un joc 
și că această sporire a testosteronului este corelată 
pozitiv cu asumarea unor riscuri financiare mai 


mari (Femeile nu au fost testate.) Dar e esential sà 
reținem această idee, că experienţa unei persoane i-ar 
putea influenţa nivelul de testosteron, atunci când 
reflectăm la rezultatele experimentelor cu traderii. 
Aşa cum am văzut în capitolul anterior, T nu e 
determinat de factori strict biologici, cl este impletit 


cu istoricul individului si cu contextul lui social 
curent. Ceea ce face imposibil de stabilit în studiul 
care examina ce se întâmplă în timpul tranzactionarii 
dacă nivelul superior de T cauzează direct o mai 
mare asumare de riscuri. Ca să apelăm la o explicaţie 
ceva mai banală, nivelul de testosteron al acestor 
bărbaţi tineri ar putea fi redus de somnul întrerupt, 
șI e plauzibil ca somnul precar să interfereze cu 
deciziile financiare complexe, luate sub presiunea 


- 
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timpului, din timpul tranzacţionării. Sau poate ca 
în anumite zile traderii să fi aflat la şedinţa de 
dimineaţă niște informaţii utile care le-au sporit atât 
nivelul de testosteron, cât si șansele de tranzacții 
reuşite. Pentru a arăta că nivelurile superioare de T 
cauzează asumarea unor riscuri financiare mai mari, 
trebuie să manipulezi nivelurile de T ale oamenilor, 
iar apoi sa te uiti la efectele acestei modificări asupra 
comportamentului. Până în prezent, doar o mână de 
studii au făcut acest lucru. Până aici tabloul 
rezultatelor e destul de amestecat si în mare parte 


negativ. — Totuşi, studiul recent care a folosit o 
simulare a tranzactionarii pentru a măsura asumarea 
de riscuri a descoperit cá, deşi nivelurile de T nu 
aveau legătură cu asumarea riscurilor financiare (nici 
la bărbaţi, nici la femei), administrarea de 
testosteron a determinat creşterea în cazul bărbaţilor 
a gradului de investiţii în acţiuni cu variaţii ridicate 
(adică mai riscante). (Femeile nu au fost incluse în 
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aceasta parte a studiului.) ŞI atunci, ceea ce pare să 
rămână in picioare nu e atât o dovadă că nivelul 
absolut în sine al testosteronului ar fi legat de 
asumarea de riscuri în chestiuni financiare, ci 
posibilitatea eventuală ca o modificare a lui T să fie 
cea care contează. 


Dacă este aşa, atunci care este relevanta nivelurilor 
absolute mai mari ale bărbaţilor? Din nefericire 
pentru „Ipoteza surorilor Lehman“, este imposibil sa 
tragem concluzii despre femei, testosteron ȘI 
tendinţe de tranzacţionare din datele colectate doar 
de la bărbaţi. Coates o înţelege, desigur, dar 
sugerează că acest lucru se întâmplă hindcă, din 
cauza nivelurilor lor scăzute de testosteron, traderii 
de sex feminin nu manifestă aceeaşi reactivitate 
hormonală la activitatea pieţei: de exemplu, el 
sustine cà ele sunt mai putin expuse la „efectul 
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cástigatorului". Insă asta pare a fi o simplă 
speculatie, inspiratá probabil de modelul ,cerbului 
in rut“ al selecţiei sexuale, care, dupa cum am 
constatat in prima parte a cártii, se aplicá prea putin 
oamenilor. Asa cum am văzut în capitolul precedent, 
uneori nivelurile de T ale femeilor pot fi influentate 
de competiţie, însă această cifră la care ajunge T este 
doar o parte dintr-un sistem complex, iar la ambele 
sexe, reactivitatea lui T este inconsistenta ȘI 
condiţionată de istoric, context si norme. 


Mitul surorilor Lehman cu testosteron scăzut le 
reduce pe femei la rolurile de tip „matern de a 


diminua asumarea excesivă de riscuri de către colegii 
de sex masculin si de a pune ordine în harababura 
produsă in organizaţii (o prejudecată bine 
documentată de Michelle Ryan, efectul „glass 


cliff ou a Aşa cum arată profesorii de la trei şcoli 
de afaceri de top într-o scrisoare adresată publicaţiei 
Financial Times, deşi sunt „primele care cheamă la o 
sporire a incluziunii si diversităţii la nivel de 
conducere cu scopul de ne scoate din această 
incurcatura’, afirmatiile ca femeile ar fi prin natura 
lor mai reticente fata de riscuri 


nu se bazează deloc sau se bazează doar foarte puţin pe 
dovezi empirice colectate dintr-un mediu de afaceri. lar 
aceste speculaţii mai vin, de asemenea, ȘI cu implicaţii 
periculoase. Să fie oare, prin urmare, bărbaţii mai 
potriviti să gestioneze dezvoltarea afacerilor sau să 


conducă afacerile în vremuri economice mai sănătoase? 
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Aceasta e, cu siguranţă, concluzia pe care par să o 
tragă unii. Când a fost rugat de un jurnalist să „își 
imagineze cum ar putea arăta lumea fără testosteron 
sau dacă am avea cu toţii acelaşi nivel de testosteron 
ca al femeilor“, Herbert a răspuns: ,, Testosteronul are 
o imagine proastă în imaginarul popular, dar, de 


fapt, el e cel responsabil pentru o bună parte dintre 
inițiative, inovaţii, pentru determinare, motivaţie, 
entuziasm.“ Însă doar la bărbaţi, după toate 
aparențele. „Bănuiala noastră“, zice Herbert, „este că 
testosteronul nu are neapărat același efect“ la femei. 
Până la urmă, „ele au un creier feminin, în timp ce 
creierul masculin este substantial diferit“. 
E puţin probabil să aflăm prea curând cum ar opera 
„Surorile Lehman“ sau măcar „Sora si Fratele 
564 


—— 


Lehman. Un om de știință descrie sectorul 
financiar drept „unul dintre puţinele bastioane 


aproape necontestate ale privilegiului masculin 
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rămase în urma dezvoltării feminismului“. O 


reprezentare mai echitabilă a femeilor la nivelurile 
superioare din sectorul financiar ar fi cel mai 
probabil benefică. Lipsa diversităţii este de obicei un 
semnal de alarmă al faptului că oamenii sunt aleși 
dintr-un grup limitat de persoane înzestrate si care 
reflectă în mod flatant tocmai imaginea celor aflaţi la 
conducere. Efectul „bărbatului alb“ descris în 


Capitolul 5 ne oferă, de asemenea, un exemplu bun 
despre importanța diversității mediilor de 
provenienţă şi a identitatilor personale pentru 
evaluarea solidă a riscurilor. După cum o sugerează 
Nelson, într-o speculație care evocă sumbrul efect al 
„eșecului ca avantaj, un grad mai înalt de 
reprezentare a femeilor în funcţiile de conducere ar 
putea merge mână în mână cu destigmatizarea 
calităţilor „feminine“ pozitive: 
Dacă firmele de pe Wall Street şi agenţiile de 
reglementare ar fi de așa natură, încât femeile și 
bărbaţii să fie primiţi ca participanţi egali, ar fi un 
semn că stereotipurile de gen încep să se destrame. 
Atunci ar mai putea fi probabil ȘI ca unele caracteristici 
și comportamente valoroase calificate în mod obișnuit 
printr-un stereotip drept feminine (cum ar fi, de pildă, 
grija) să fie încurajate în întreaga industrie, iar 
comportamentele masculine inadecvate de cowboy și 


de vestiar de băieţi să fie descurajate, spre beneficiul 
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industriei şi societăţii. 
Totusi, actualmente există prea puține dovezi 
convingătoare că aceste lucruri s-ar întâmpla pentru 
cà femeile ar lua decizii financiare într-un mod 
fundamental diferit fata de bărbaţi sau pentru că ele 
ar scădea nivelul mediu de testosteron din clădirile 
acelea strălucitoare si scumpe. 


Ultima dată când am verificat, erau, în mare, 
plătitorii de taxe ȘI societatea cel care, prin așa-zisul 
. a . «207 . ` 
„socialism financiar“ , au acoperit costurile 
deciziilor care au adus criza financiară globală. $i, 
din câte ştiu, nu există în prezent o investigaţie 
privind legătura dintre diferenţele dintre sexe în ce 


priveşte testosteronul și asumarea de „riscuri“ în 
urma cărora beneficiile ar fi culese pentru sine, iar 
pierderile ar trece pe nota de plată a altcuiva. 
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PARTEA A III-A 
Viitorul 


E un sport foarte misogin. Știu că unii proprie- 
tari erau dornici să mă dea jos de pe Prince, dar 
John Richards si Darren au rămas hotărâți 
alături de mine. (...) Nu am cuvinte să spun cát 
de recunoscdtoare le sunt. Vreau să le spun 
tuturor celorlalți să se ducă naibii dacă au 
impresia că femeile nu sunt suficient de 


puternice, dar tocmai am fost mai tari decât toți. 
— MICHELLE PAYNE, 


prima femeie jocheu 


368 
care a cástigat Cupa Melbourne 
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CAPITOLUL 8 
Vale Rex 


Fapte, nu vorbe. 


569 
— motto adoptat de EMMELINE PANKHURST 


În urmă cu câtva timp, cumpărând niște flori într-o 
piață organizată la o şcoală de cartier, am auzit o 
conversație purtată la un stand din apropiere. 
Femeia de acolo vindea cuțite de plastic pentru 
copii, care, conform reclamelor afişate, le garantau o 
sigurantà de 10096 pentru degetele. Dupà ce o 
familie a cerut să cumpere două astfel de cutite, 
vânzătoarea a întrebat-o pe fetiță dacă şi-ar dori un 
cuţit roz, iar pe băiat dacă ar vrea unul roşu sau unul 
albastru. „Aş vrea si eu unul roz“, a zis el. Pe când 
savuram eu momentul, spre surprinderea mea, fiul 
meu mai mare a dat buzna în mica scenă. 


„Dacă reușesc să-mi tai un deget cu unul dintre 
cutitele tale, mi-l dai gratis? a intrebat-o el pe 
vanzatoare. Femeia i-a raspuns iritata sa o lase in 
pace, ca are destula treaba. Da, chiar asa, m-am 
gândit eu. Destuld treabă cu promovarea diviziunii de 
gen cu porcăriile tale de plastic fara vost. 


Nimeni dintre cei care au cumpărat vreodată jucării 
pentru copii în ultimele câteva decenii nu va fi 
surprins să audă că unii consideră absolut necesar ca 
si cutitele pentru copii să fie codate pe culori în 
funcţie de sexul copilului. La fel sunt şi multe alte 


jucării, fiindcă avem, se pare, două tipuri de copii. 
Uneori, tipul de copil pentru care e concepută o 
jucărie este precizat fățiș: raioane sau pagini web 
speciale sunt desemnate explicit ca fiind pentru bdieti 
sau pentru fete. Alteori există indicii la fel de lizibile. 
O jucărie în culori îndrăzneţe si întunecate, cu 
figurine exclusiv masculine, cu ambalajul 
reprezentând numai băieți care se distrează 
nebunește jucându-se cu ea si înconjurată de un 
perete întreg cu produse codate ca fiind pentru 
băieţi, orientate spre acțiune, competiţie, dominație 
şi construcţie nu transmite deloc mesajul inclusiv că 
asemenea jucării ar fi pentru oricine, indiferent de 
organele genitale. De asemenea, cunoscutul „raion 
roz nu este creaţia unor minţi de la marketing care 


s-ar stradui să nu lase vreun copil să înţeleagă că acea 
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jucărie nu a fost făcută pentru cei ca el. 


Deloc surprinzător, marketingul pentru jucării 


diferenţiate pe sexe a stârnit multe campanii ostile 3 
chiar critici dure din partea părinţilor, politicienilor, 


oamenilor de ştiinţă, profesioniştilor în marketing ȘI 
, 271 , . ` V , 
chiar copiilor. Dar unii consideră toată această 


agitaţie ca fiind o corectitudine politică prost 
orientată. De exemplu, într-un comentariu din 75e 
Atlantic provocat de un catalog de jucării în care 
copiii se jucau atât în feluri tradiţionale, cât și în 
feluri care contraziceau stereotipurile (de pildă cu un 
băiat care se juca cu o păpuşă), Christina Hoff 
Sommers scrie că „(Băieţii şi fetele) sunt diferiţi și 
nicio modificare radicală — si susținută a 
comportamentului lor nu le va putea schimba 
semnificativ preferinţele fundamentale în materie de 
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joacă. Vorbind din perspectiva unul om de 


marketing; Tom Knox, în calitate de preşedinte al 
DLKW Lowe, argumentează că a „aştepta ca 


oamenii de marketing să ignore diferenţele de bază ȘI 
profunde ale publicului lor 
țintă sună a idee proastă și nepractică . (Intr-un sens 


destul de neconvențional, prin „public“ el se referă 
probabil la „oamenii care sperăm că ne vor cumpăra 
lucrurile“.) Knox sugerează că „mereu va fi loc 
pentru jucării diferenţiate în funcţie de sex, 
comercializate in mod specific in functie de sex, intr- 


un fel care celebreazà diversitatea de gen fără a 
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submina egalitatea“. 


În mod similar, în acelasi articol, Helenor Gilmour, 
pe atunci directoare a departamentului de testare a 
pieței şi de dezvoltare de brand de la compania DC 
Thompson, susţinea că „prin refuzul de-a recunoaște 
aceste diferențe, ca oameni de marketing, am eşua în 
a ne înţelege eficient publicul şi în a-i livra serviciile 
si produsele pe care le dorește“. 


În vremea asta, unl! cercetători universitari mal 
adaugă o aromă evoluționistă în tot acest amestec, 
sugerând că oamenii de marketing iau decizii dintr-o 
intelegere instinctivá a diferenţelor dintre sexe 
rafinate in urma evolutiei. 


Într-un articol intitulat „Intuitive Evolutionary 
Perspectives in Marketing Practices", de exemplu, 
autorii observă că „unii oameni s-ar putea să vrea ca 
baieteii să fie mai putin competitivi, dar apoi 
întreabă retoric: 
Dar cine va avea mai mult succes pe piaţă, firmele care 
apelează la tendinţa tinerilor bărbaţi de a se comporta 


competitiv unul cu celălalt sau cele care se adresează 


bărbaţilor ca îngrijitori...? 


De asemenea, în cartea sa intitulată 77e Evolutionary 
Bases of Consumption, Gad Saad, psiholog 
evolutionist la Universitatea Concordia, 
argumentează că „dată 

hind dorinţa lor de a-şi maximiza profiturile, 
(companiile producătoare de jucării) dezvoltă 


produse care au succes în nenumărate culturi în 
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exact același fel particularizat în funcţie de sex“. 


Aceeaşi impresie revine si în Sunday Express in 
cuvintele jurnalistului James Delingpole, Care scrie 
cà ,treaba unei afaceri cu jucarii este să facă profit, 
nu să se angajeze în inginerie socială“. Nişte cititori 
reflexivi s-ar putea întreba de ce abordarea /aissez- 
faire asupra marketingului neutru de gen este 
considerată a fi „inginerie socială“, în timp ce 
raioanele care dictează ce jucării sunt destinate cui 
sunt privite ca lăsând lucrurile să meargă pe fagasul 
lor natural. Dar Delingpole mai are o nemulţumire. 
Marketingul neutru în materie de gen este zadarnic, 
zice el, fiindcă „acei cromozomi XX si XY vor sfârși 


prin a iesi la iveală in cele din urmă“ Pe scurt, 
pretenția ca marketingul pentru jucării så fie neutru 
în ce privește genul e privită de unii ca echivalentă 
cu pretenţia ca firmele care produc și vând jucării să 
se scoată singure din joc prin lipsa lor de respect faţă 
de adevăratele naturi ale băieţilor ȘI fetelor. 

Acum câţiva ani, în plină nebunie a așteptării 
Crăciunului, senatoarea Larisa Waters din Partidul 
australian al Verzilor s-a aruncat în mijlocul acestei 


dezbateri susţinând o campanie impotriva 


marketingului pentru jucării diferențiate de gen. 


Waters a mers dincolo de plângerea obişnuită că 
„imaginaţia niciunui copil nu trebuie limitată de 


nişte stereotipuri învechite“. Fiindcă aceste 
„stereotipuri învechite“, a argumentat ea, 
„perpetuează inegalitatea de gen, care hrăneşte la 
rândul ei probleme foarte serioase precum violenta 
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domestica si decalajul salarial dintre sexe”. 


Reacţia a fost o reamintire oportună că a ne referi la 
dezbaterile despre gen ca fiind „animate“ e ca şi cum 
am descrie suprafaţa soarelui drept „caldă“. Waters a 
fost denigrată atât pe primele pagini ale ziarelor, cât 
şi de persoane aflate în cele mai înalte funcţii 
politice. Titlul de pe prima pagină a ediţiei 
australiene a The Daily Telegraph anunţa că „Verzii îi 
declară război lui Barbie“, iar subtitlul ce sugera că 
asta ar fi o dovadă că respectivul partid ar fi 
înnebunit complet — „Acum au luat-o razna de-a 
dreptul pretinzând ca jucăriile copiilor duc la 
violență domestică“ — era însoţit de o imagine în 
care figura lui Waters și cea a unui parlamentar al 
Verzilor erau modificate pe corpurile lui Barbie si GI 


Joe. Cunoscutul psiholog australian pentru copii 


Michael Carr-Gregg comenta că „aceste diferenţe de 
gen sunt înnăscute , adăugând că „a sustine că 
jucăriile au vreo legătură cu violenta domestică e 
cam tras de păr. Practic e un cui bătut în sicriul 
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bunului-simt". Un senator liberal sugera cà Waters 
ar fi „consumat prea mult lichior de ouă de Crăciun 


de-a venit cu o idee ca asta‘. Si, judecând după 
comentariile auzite la radio, se pare că si prim- 
ministrul Australiei de la acea vreme, Tony Abbot, 
vorbea în asentimentul multora când a declarat că el 
nu crede în „acest gen de corectitudine politică. 
Sfatul lui? „Lăsaţi-i pe băieţi să fie băieți si pe fete, 
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fete — asta a fost mereu filozofia mea." 


Expresiile folosite pentru a lua apărarea 
marketingului pentru jucării diferenţiate pe sexe 
sunt graitoare: „preferinţe fundamentale în materie 


de joacă“, „diferenţe de bază si profunde“, 
innáscute", „acei cromozomi XX și XY, 
„particularizat in funcţie de sex“, „celebrează 


diversitatea de gen“, „să-i lăsăm pe băieţi să fie băieţi 
si pe fete, fete". Presupozitia tradiţională este că 
băieţii sunt in mod natural, universal si imuabil 
atraşi de „jucării pentru băieţi pentru că este in 
natura lor evoluatà, atemporală Sl inradacinata 
biologic sa îşi asume riscuri, să fie competitivi, 
dominanti și să stăpânească lumea. Pentru aceleași 
motive, fetele sunt atrase in mod inexorabil de 
„jucării pentru fete“ pentru că este în natura /or să îi 
îngrijească pe alții si să-și dorească să arate bine. Deci 
care e problema CU marketingul care nu face decât să 
oglindeascá si să răspundă acelor naturi diferite si 
care naiba este sensul marketingului corect din punct 
de vedere politic care le ignoră? Ce urmează? 
Reclame care încearcă să vândă crose de hochei 
pisicilor? 

Din perspectiva Testosteron Rex — sexul ca o forţă de 
dezvoltare puternică, potentă şi polarizantă —, această 
viziune are sens cu totul. Dar aşa cum am văzut, în 
evoluţia științei și a societăţii, Testosteron Rex nu a 
supravieţuit. Așa cum am constatat în prima parte a 
cărții, nici de la o specie la alta, nici ín interiorul 
speciilor, sexul biologic nu are consecinţe directe 
asupra rolurilor masculine și feminine. Furnizarea de 
spermă se dovedeşte a nu fi chiar atât de ieftină din 
punct de vedere biologic pe cát se presupunea 
uneori, iar competiția si dominația socială nu sunt 
nici ele irelevante pentru comportamentul femelelor. 


Principiile lui Bateman nu sunt depășite, dar nici nu 
mai sunt omniprezente și omnipotente. În acest 
amestec intră numeroși factori sociali, fiziologici ȘI 
ecologici diferiţi, făcând ca rolurile sexuale să fie 
dinamice si chiar reversibile. 


Ceea ce devine foarte clar când vine vorba despre 
propria noastră specie: în cursul istoriei noastre 
evolutive, am eșuat in mod vădit să ajungem la un 
consens la nivel de specie în privinţa „modului“ in 
care ar trebui să ne imperechem și să ne crestem 
copiii. Desigur, fiecare explicaţie evoluționistă 
referitoare la oameni recunoaște influența majoră a 
mediului fizic, social si cultural asupra sexualităţii. 
Dar poate că este mai puţin recunoscut faptul că, 
într-un fel, lucrurile au evoluat de asa natură, încât 
comportamentul nostru sexual este neeconomic intr- 
un fel fără egal — adică ne bucurăm de o cantitate 
inegalabilă de sex nereproductiv. Dacă omenirea ar fi 
o fabrică de făcut copii, toată lumea ar fi concediată. 
Cantitatea considerabilă de timp si de energie 


costisitoare ale raporturilor noastre sexuale adesea 
neproductive si nereproductive arată că scopul lor 
primar nu mai este reproducerea, așa cum am văzut 
în Capitolul 3. Prin urmare, pentru a înţelege 
sexualitatea e nevoie să „reconsiderăm legătura dintre 
organele genitale şi persoană“, după cum se exprimă 


Carol lavris. Pentru noi, sexul nu este mijlocul 
rin care se reunesc două potenţiale reproductive 
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îndeajuns de potrivite: ne dorim activitatea sexuală 
în calitatea noastră de persoană, cu toată 
individualitatea noastră unică şi modelată cultural, și 
o dorim cz 9 persoană, așa cum ne situăm în propriul 
nostru context cultural, social și economic. Probabil 
de aceea preferinţele și alegerile de formare a 


cuplurilor din alte culturi si chiar ale diverselor 
persoane pe care le cunoastem pot sà ni se pară atât 
de misterioase. 


O a doua consecinţă importantă a inchcientei 
practicilor noastre sexuale este perturbarea asa- 
zisului principiu universal conform căruia faptul că 
bărbaţii nu sunt supuşi la eforturile gestatiei, nasterii 
si lactatiei ar trebui să-i împingă puternic spre 
trăsăturile de tipul condusului de Maserati, atragerii 
succesive de partenere şi abandonării ulterioare a 
copiilor. Se presupune astfel că tocmai economia 
reproducerii este cea care îi determina pe bărbaţi, 
mai mult decát pe femei, să reuşească mereu si să 
sară dintr-un pat într-altul, dar e uşor să ne lăsăm 
duşi de val când estimám care sunt profiturile 
probabile pe care le pot bărbaţii extrage de aici. În 
realitate, în absenţa condiţiilor ecologice, sociale, 
economice şi juridice care să permită existenţa 
haremurilor, un bărbat trebuie să depună un efort 
fizic al naibii de solicitant pentru a-l depăși pe soţul 
si tatăl cel stabil. Asa cà de ce ar trebui să ne 
aşteptăm ca potenţialul reproductiv al unui subgrup 
minuscul de bărbaţi din nişte perioade foarte 
restrânse ale istoriei să fie nucleul esenței masculine 
— de ce să avem un mic Ginghis Han în sexualitatea 
si straduintele fiecărui bărbat? 


Această diversitate de posibilităţi la îndemâna 
bărbaţilor ilustrează problema excepţional de 
spinoasă a dezvoltării pe care a trebuit să o rezolvăm 
noi, oamenii: „Un om nou-născut trebuie să fie 
pregătit sa se alăture oricărui grup cultural de pe 
Pământ si asta fără să stie dinainte despre care grup e 
vorba“, după cum afirmă biologul evolutionist Mark 


Pagel. ar genele noastre nu ştiu dinainte care este 


consensul acelui grup cultural asupra rolurilor care le 
corespund femeilor şi bărbaţilor. O fetiţă s-ar putea 
naşte într-o societate care așteaptă de la ca să cânte la 
pian şi să brodeze, să studieze la universitate, să 
meargă pe jos kilometri întregi ca să aducă apă, să 
cultive plante, să îngrijească animale, să pregătească 
piei de animale sau să le vâneze — și atunci când 
creşte să aibă parte de o viata de monogamie 
maritală castă sau să aibă doi-trei soţi în același timp. 
Pentru un băieţel, destinul lui ar putea implica 
manufacturarea de instrumente muzicale, măcelăria, 
împletirea plaselor, mulsul animalelor, olăritul, 
practicarea investițiilor bancare sau creșterea 
intensivă a copiilor — iar viitoarea lui soţie ar putea fi 


o fată de 13 ani sau o femeie de carieră la 30 ani. 
Fireşte, anumite tipuri de roluri care-i aşteaptă în 
viitor sunt mal probabile decât altele in majoritatea 


societăților, dar toate sunt posibile. - Și, indiferent 
de sexul nostru biologic, viata ne va cere probabil 
tuturor, la un moment dat, să ne atasam de alţii si 
să-i ingrijim, să ne asumam riscuri $i să concuram 
pentru statut, resurse si iubiți. 

Atunci de ce ar trebui să ne aşteptăm ca selecția 
sexuală să ne fi fixat în gene reţeta pentru un „creier 
feminin“ ori pentru un „creier masculin" care 
generează două naturi diferite, una feminină si, 
respectiv, una masculină? Cu siguranță, fatetele 
genetice si hormonale variate ale sexului biologic 
trebuie să se coordoneze in asa fel încât să reprezinte 
(în cea mai mare parte) nişte ghiduri sigure atunci 
când vine vorba despre sistemul reproductiv. Dar, 
dincolo de organele genitale, ar fi util ca sexul 
persoanei să fie oarecum fără urmări definitive, să fie 
apt să găsească soluţii spontane pentru modurile în 


care ne afectează creierul si comportamentul, sà fie 
pliabil in funcţie de alte resurse ale dezvoltării 


necesare pentru a construi o persoană. 


Cu alte cuvinte, ceea ce încearcă să rezolve pentru 
noi atât de convingător lestosteron Rex nu e puzzle- 
ul dezvoltării — modul în care sexul ar fi cel care i-ar 
crea pe bărbaţi, care, dincolo de poleiala culturală, ar 
fi deci asa în permanenţă, universal si imuabil, in 
vreme ce femeile ar fi altminteri. Adevărata problemă 
este modul în care sexul generează (de obicei) 


sisteme reproductive esențialmente diferite, 
permițând totodată ca diferentele de comportament 


dintre femei si bărbaţi să fie zeesentiale: suprapuse si 
mozaicate, în loc să fie diferite în mod categoric; 
condiționate de context, nu fixe; diverse, mai 
degrabă decât uniforme. 


Partial, progresele in intelegerea modului in care 
reusim acest truc drăguţ provin dintr-o schimbare 
ştiinţifică importantă, după cum am constatat în a 
doua parte a cărţii. Mereu a părut natural să ne 
întrebăm: „Cum reuşeşte această diferenţă de sex din 


creier sau hormoni să îi facă pe bărbați si pe femei să 
se comporte, să gândească si să acţioneze diferit unii 
de alţii? Aceasta este singura întrebare pe care 
trebuie să ne-o punem când vrem să rezolvăm 
problema formulată de lestosteron Rex, care e in 
esenţă o diversiune. Dar nu mai puţin importantă 
este întrebarea: cum de femeile si bărbaţii se pot 
comporta adesea foarte similar, în ciuda diferenţelor 
biologice dintre ei? Când observăm că fetele si 
femeile isi asumă uneori riscuri si sunt competitive 


în aceeaşi măsură cu băieții și bărbaţii, când 
constientizam că oamenii au amestecuri foarte 
personale de caracteristici ale creierului şi de calități 


de gen de tip „masculin“ 3 „feminin“, devine clar cà 
sexul biologic nu poate sà aibá un efect la fel de 
puternic asupra comportamentului masculin si 
feminin cum este cel asupra anatomiei bărbaţilor si 
femeilor. Si când încetăm să mai presupunem că 
putem observa tot mai multe şi mai multe diferenţe 
între cele două sexe, începem să ne întrebăm dacă nu 
cumva unele diferenţe dintre sexe nu compensează 
cumva pentru altele, în așa fel încât să facă cele două 
sexe similare, nu diferite. 


O a doua schimbare științifică ajută si ea la 
explicarea modului în care sexul poate să fie o 
influenţă atât de convenabil de simplă si de flexibilă 
asupra dezvoltării umane: un interes crescând pentru 
modul în care genul afectează factorii legaţi de sex, 
precum testosteronul. După cum ne sfătuieşte Anne 
Fausto-Sterling, „gândiţi din perspectiva dezvoltării. 
Amintiti-va că organismele vii sunt sisteme dinamice 
care se dezvoltă si se schimbă ca reacţie la contextele 
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lor sociale si istorice.“ ^ lestosteronul transformă 


atât corpurile, cât si creierele, ceea ce înseamnă, de 
exemplu, că şi atunci când măsori raportul dintre 
degete al unei persoane, nu surprinzi doar efectele 
„sexului“ său, ci și potenţialul efect cumulativ al 
aspectului său mai mult (sau mai puţin) masculin la 
care ceilalți reacționează prin filtrul genului. Nici 
nivelurile de T circulant nu reflectă în mod direct 
sexul. Așa cum am văzut în Capitolul 6, contextul 
social, experienţa și semnificaţiile investite subiectiv 
pot modifica şi ele nivelurile de T — asa cum se pot 
chiar dovedi mai puternice decât influenţa 
testosteronului asupra comportamentului sau pot 
compensa absența acestuia. Aceste fenomene 
diferențiate adesea în funcție de gen sunt o 


specialitate umană pe care, dacă avem voinţa să o 
facem, avem o capacitate unică si puternică de a o 
modela. 


Aceste constructe de gen sunt o parte esenţială a 
sistemului nostru de dezvoltare, oferindu-ne ultima 
verigă necesară pentru a înţelege modurile complexe 
în care interacționează sexul, genul și societatea. Așa 
cum am văzut în Capitolul 4, la animale, sistemul de 
dezvoltare — moştenirea dată de un anumit loc, de 
părinți, camarazi si altele pe care fiecare individ 
poate fi sigur că le va mosteni odată cu genele = 


joaca un rol crucial în dezvoltarea comportamentelor 
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adaptative. 


În această privinţă, suntem simultan 
similari si diferiţi fata de alte animale. „Cultura 
noastră complexă si variată (...) se aseamănă cu 
tradiţiile culturale ale animalelor cam tot atât de 
mult pe cât se aseamănă o cantată de Bach cu 


zgomotul facut de o gorilă care se bate în piept“, 
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observà Pagel. Unii oameni de știință evolutionisti 
argumentează că această trăsătură exclusiv umană a 


sistemului nostru de dezvoltare este cea care ne face 
posibilă năucitoarea diversitate a stilurilor de viata, 
impreună cu o altă caracteristică importantă 
specifică oamenilor. Aceasta a doua trăsătură e 
adaptarea constând în capacitatea de-a învăţa de la 
alții din grupul nostru social. Încă de la frageda 
vârstă de doi ani, incepem să  imităm 
comportamentul celor din preajmă — şi e remarcabil 
că nici măcar alte maimuțe mari nu se 


,maimutáresc" astfel unele pe altele.” Mai precis, 
suntem orientati spre a învăţa de la cei mai 
prestigioși, mai plini de succes sau mai asemănători 
nouă în niște privințe importante, persoane cu care 


ajungem să ne identificàm si de la care învăţăm, 
asimilăm cunoștințe si ne capatam înţelegerea 


normelor culturale" Constructele de gen pătrund 
aproape fiecare aspect al acestei mosteniri culturale. 
Ele nu sunt un concept dubios creat de cercetătorii 
in studii de gen care nu cred in evolutie si biologie: 
ele fac parte din ambele. Fiecare nou-născut uman 
moşteneşte constructele de gen ca o parte obligatorie 
a sistemului său de dezvoltare: stereotipurile de gen, 
ideologia, rolurile, normele ȘI ierarhia sunt transmise 
de părinţi, apropiaţi, profesori, îmbrăcăminte, 
limbaj, mass-media, modele de viaţă, organizaţii, 
școli, instituții, inegalităţi sociale... ȘI, desigur, 
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jucării. 

Am făcut deja cunoștință în capitolul precedent cu 
viziunea T-Rex despre „jucăriile pentru băieţi“ si 
„jucăriile pentru fete": categoriile roz si bleu reflectă 
preferinţele „creierului feminin“ si „creierului 
masculin“, modelate diferit unul de altul, în mod 
vădit, si în mare parte datorită testosteronului. În 


sprijinul acestei reprezentări, oamenii de marketing 
care susțin ideea de jucării diferenţiate în funcţie de 
gen fac adesea trimitere la preferinţele mai masculine 
ale fetelor care suferă de hiperplazia suprarenală 
congenitală (CAH). (După cum iti amintesti poate 
din Capitolul 4, CAH este o afecţiune prin care în 


timpul vieţii intrauterine se generează un nivel sporit 
de androgeni.) Și de aici mai urmează doar câţiva 


pași până la concluzia cà inegalitatea dintre sexe este 
naturală si inevitabilă. Dar din moment ce 
lestosteron Rex e o specie extinctă, avem nevoie de 
o nouă explicaţie care să dea seama de ceea ce se 
întâmplă. 


În primul an de viata, există prea puţine indicii la 
baietei si la fetite ca ar avea creiere reglate pe lungimi 
de unda diferite. De exemplu, tn general, la nastere, 
fetele si baietii manifesta acelasi interes atat pentru 
un chip, cat si pentru un obiect miscator. Desi un 
studiu efectuat de Universitatea Cambridge a gasit 


j 


diferente statistice semnificative între sexe, asta 
dacă treci cu vederea defectele importante de metodă 
ale acestui studiu care s-a bucurat de multă 


notorietate , diferenţele sunt prea puţine pentru a fi 
luate în considerare. (Băieţii s-au uitat spre fata 
umană în 46% din timp, iar fetele în 49%; băieţii s- 
au uitat la obiectul miscátor în 52% din timp, fetele 
în 41%.) Patru-cinci luni mai târziu (conform unui 
studiu mai bine controlat), atât băieţii, cat si fetele 
preferă să se uite mai curând la oameni decât la 


obiecte, iar asta în aceeaşi măsură indiferent de 
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SCX. In al doilea an de viata par sa inceapa sa apara 


diferenţele, dar ele sunt încă destul de subtile. Un 
studiu de amploare întreprins recent pe aproape o 
sută de copii de doi ani a calculat cât de mult s-au 
jucat aceştia cu o păpuşă si cu un camion (printre 
alte jucării) şi cât de des au îngrijit sau au manipulat 
jucăriile. Aproape o treime din timp, un băiat ales 
aleatoriu s-a jucat mai mult „ca fetele“ (sau mai 
putin „ca băieţii”) decât o fată aleasă aleatoriu, asta 
atât în ce privește jucaria aleasă, cât si în ce priveşte 
modul în care s-a jucat cu ea Si uneori la aceasta 
vârstă, copiii se joacă la fel de mult sau chiar mai 
mult cu jucăriile care sfidează stereotipurile decât cu 
cele despre care se presupune că ar fi „pentru ei : ca, 
de pildă, într-un alt studiu, acei băieţi de 14 luni 
care s-au jucat aproape de două ori mai mult cu un 


serviciu de ceai decât cu un camion, un tren si cu 
nişte motociclete la un loc (în timp ce fetele s-au 
jucat la fel de mult cu aceste „jucării pentru băieți“ 
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pe cât s-au jucat cu papusile). 
Deci cum ajungem de aici la preferinţele mult mai 
vizibil stereotipice în materie de jucării pe care ajung 
să si le dezvolte copiii? În aceeaşi linie cu sugestiile 
evolutionistilor culturali, psihologii specializaţi in 
dezvoltarea umană descriu copiii mici ca pe niște 
„detectivi ai genului? Copiii vad categoria de sex 
ca pe un mod fundamental prin care ne sculptam 
lumea sociala si sunt astfel foarte inclinati sa invete 
ce înseamnă sa fii bărbat sau femeie. Apoi, odată ce 
încep să-și înţeleagă propriul sex, pe la vârsta de doi- 
trei ani, aceasta informatie capata un element 
motivational: copiii încep să se ,auto-socializeze" 
(câteodată spre dezamăgirea părinţilor feministi). 
Probabil că nu e o coincidenţă că aceasta este 
perioada în care multi băieţi încep să respingă rozul 


si multe fete devin tot mai atrase de d La vârsta 
de doar trei ani, când copiilor le sunt prezentate alte 
obiecte și activități neutre de gen si noi pentru copii, 
ei manifestă niște „preferinţe robuste“ pentru cele 
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promovate de copiii de acelasi sex cu ei. 

De fapt, un studiu recent condus de psihologa 
Melissa Hines de la Universitatea Cambridge 
sugerează că, cel puţin in parte, motivul pentru care 
fetele cu CAH manifestă un interes sporit pentru 
jocuri mai báietesti e acela cà sunt mai putin 
influentate de etichetările si modelarea de gen decât 
ceilalti copi - Fetele cu várste intre 4 si 11 ani din 


erupul de control (si bàietii fárà CAH) au preferat o 
jucărie unisex care le-a fost prezentată implicit sau 


explicit ca fiind „pentru ele“ (ceea ce aminteşte de 


descoperirile din anii 70 şi 80). În schimb, fetele 
cu CAH n-au fost influențate de informaţia ca 
anumite jucării (precum un xilofon sau o minge) ar 
fi „pentru fete“, în ciuda faptului că şi-au amintit 
foarte bine acea informaţie. Ceea ce e de înțeles, 


ținând cont de identitatea de gen oarecum mai slabă 
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a acestel populaţii. In cartea mea anterioară, 


Capcanele sexelor, am subliniat că studiile dedicate 
fetelor cu CAH lasă deschisă posibilitatea ca aceste 
fete să nu fie, de fapt, atrase de vreo trăsătură 
neidentificată care ar fi asociată esențialmente cu 
„jucăriile pentru băieţi“ si care ar avea impact asupra 
creierului lor ,masculinizat^, ci pur si simplu să se 
identifice mai mult decát alte fete neafectate de acest 
sindrom cu activităţile masculine, oricum ar fi 


intelese acestea într-o anumită epocă, regiune sau 


cultura. In acelasi sens, cercetatoarea în studii 
sociomedicale Rebecca Jordan-Young de la Barnard 
College observa ca pentru a intelege preferintele mal 
masculine ale acestor fete, trebuie sa luăm in 
considerare efectele psihosexuale ale acestei afecţiuni: 
fetele se nasc cu organe genitale atipice sau 
masculinizate, adesea trec prin observații sau 
intervenţii medicale si psihiatrice intensive si au 


caracteristici fizice care nu se încadrează în idealurile 
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culturale ale atractivitatii feminine. 


Cu siguranță, la fel cum s-a întâmplat cu obiectele 
nol si unisex, un copil poate deveni interesat chiar 3 


de o jucărie care sfidează stereotipurile dacă vede un 
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alt copil de acelasi sex jucându-se cu ea. lar 


anumite dovezi mai recente scot în evidență 
influenţa codării pe culori a genurilor, acum ubicuă. 


Psihologa Wang Wong, împreună cu Melissa Hines, 
a comparat cât de mult s-au jucat băieții şi fetele cu 


un tren și cu o păpușă, mal întâi când aveau între 20 
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si 40 de luni, iar apoi după încă o jumătate de an. 


Merită subliniat că la ambele vârste, fetele s-au jucat 
mai mult cu trenul decât cu păpuşa. (Trage ce fel de 


concluzii vrei despre cât de „naturală“ e îngrijirea de 
copii ca ocupaţie de bază pentru femei, în 
comparaţie cu ocupaţia mult mai bine remunerată a 
inginerului mecanic.) Dar interesul principal al 
cercetătorilor era dacă au fost sau nu influenţaţi 
copiii de culoarea jucăriilor. Si, ce să vezi, iată ca 
diferenţele dintre cele două sexe în materie de 


preferinţe pentru jucării au fost mai mici când 
copiilor le-au fost prezentate un tren roz şi o păpușă 
albastră decât atunci când aceleași jucării aveau 
culori stereotipice. De fapt, la o vârstă puţin mai 
mare, aceiași băieți si aceleaşi fete au arătat diferenţe 
moderate până la mari în perioada petrecută 
jucându-se cu un tren albastru și o păpușă roz, iar cu 


un tren roz și o păpușă albastră s-au jucat durate 
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mici si indistincte din punct de vedere statistic. 


Oricare ar fi rolul testosteronului, presupunând că 
există vreunul, sau al altor agenți ai sexului biologic 


în stabilirea preferințelor iniţial similare ale fetelor si 
băieților (si mai sunt şi alte explicaţii posibile), toate 
acestea sunt incomode pentru viziunea lestosteron 
Rex. Ne așteptăm ca o natură cu adânci rădăcini 
biologice, evoluată specializat in funcţie de sex, să nu 
he atât de contradictorie si de incoerenta in 
manifestări, sau să nu fie atât de uşor de modificat 
printr-o simplă vopsire a fațadei. 


Incă de la naștere, copiii se lovesc de nenumărate 
indicii de gen si sugestii din lumea reală: stereotipuri 


de gen transmise de reclame, cuvinte incurajatoare 
sau descurajatoare, diverse expresii sau un anumit 
limbaj al trupului venind din partea celorlalți, 
mesaje ale magazinelor de Jucării si ambalajelor, 
filme, emisiuni TV, segregarea pe sexe a rolurilor 
sociale ale adulţilor şi aşa mai departe. Desigur, 
aceste numeroase influenţe nu se înscriu pe o tabula 
rasa: fiecare copil are felul său de-a fi, cu propriile 
sale înclinații si moduri de-a înţelege lumea. Unele 
influenţe nu vor avea niciun impact asupra anumitor 
copii, dar îi vor afecta în schimb pe alţii. (Interesant 
este că unii copii care au o „lentilă a genurilor” mai 
sensibilă pot fi deosebit de susceptibili să fie afectaţi 


de informaţiile stereotipice.) - Unele mesaje de gen 
vor impinge in directii opuse si nicio influentá nu va 
h de una singurá foarte mare. Dar ele se acumulează. 
ȘI ele ne oferă o posibilă explicaţie pentru faptul că, 
în jurul vârstei la care încep copiii să înţeleagă de 
care parte a crucialei diviziuni sociale de gen aparţin, 
ei dezvoltă nişte preferinţe foarte clare în materie de 
jucării. Sistemul de dezvoltare diferențiat pe gen a 
reuşit ceea ce nu poate face testosteronul prenatal. 


Aceastà concluzie, apropo, este perfect consistentă cu 
teoria că, in trecutul nostru evolutiv, adoptarea unor 
roluri diferite a fost o trăsătură adaptativă şi pentru 
bărbaţi, şi pentru femei: femeile să se îngrijească de 
copii şi bărbaţii să manevreze sulițe si să omoare 
chestii. Mai e compatibilă si cu faptul că acesta este 
un tipar comun în mai toate societăţile. ȘI mai €, de 
asemenea, perfect reconciliabilă cu faptul că lucrurile 
sunt foarte diferite acum şi vor fi încă și mai diferite 
în viitor. 

După cum explică Paul Griffiths, este deja acceptat 
in biologia evoluționistă ca până si trăsăturile 


evolutive care sporesc succesul reproductiv pot lua 


forme diferite, in funcție de condițiile de mediu. 


(Psihologia evoluționistă, de exemplu, descrie într- 
un mod bine-cunoscut acest lucru în termenii 
metaforei tonomatului muzical: „melodiile“ 
diferitelor comportamente posibile sunt încastrate în 


gene si circumstanţele determină care anume dintre 
ele e difuzată într-un anumit moment.)  Intreabă-l 


doar pe cel mai apropiat gândac de bălegar. lar 
masculul de peste ciclidă din Capitolul 6 e un 
exemplu si mai dinamic si mai bătător la ochi. Dacà 
un mascul ajunge sau nu un peste dominant — din 
punct de vedere fizic, comportamental si hormonal — 


depinde de situaţia sa socială si de condiţiile 
spaţiului locativ. Un pește plasat într-un acvariu cu 
un peşte mai mic va deveni dominant, un peşte fără 
un teritoriu de împerechere va rămâne supus, iar 
hormonii vor urma la rândul lor statutul. Sau 


aminteste-ti de femela cosas din Capitolul l, care 
concureazá, cánd vremurile sunt grele, pentru 
masculii purtători de pachete de spermă bogate în 
nutrienți, dar dau inapoi si sunt mult mai selective 
atunci când viaţa e mai ușoară. Mai sunt apoi si 
brumaritele de pădure, care-și permit niște practici 


de împerechere incredibil de variate, setate, printre 
alti factori, de împrejurările locative în care se 
petrece Împerecherea. Aceste animale par, cu 
siguranţă, că se comportă adaptativ, dar fiecare 
comportament in parte nu e, în mod cert, 
determinat de natura sau genele lor. Concluzia pe 


care o putem trage din aceste exemple este că doar 
pentru că un anumit tip de comportament este 


adaptativ în anumite condiţii nu înseamnă cà e si 
determinat odatá pentru totdeauna si cá se va 
dezvolta indiferent de alti factori aflaţi in joc. 


Dar cum rămâne cu acele adaptări care sunt o 
constantă şi pe care le putem observa la o specie 
indiferent de mediu sau de circumstanţele sociale? 
Nu ar trebui ca acestea să fie montate direct în 
biologia genetică moștenită, pentru a se dezvolta în 
orice condiţii? Nu neapărat. Aminteşte-ţi de mamele 
sobolanilor din Capitolul 4, care isi lingeau deosebit 
de viguros puii de sex masculin în zona anogenitală. 
Acest fenomen straniu sugerează că selecția naturală 
este un proces frugal care poate şi chiar se bazează pe 
influenţele stabile și practic asigurate pe care le poate 
furniza sistemul de dezvoltare, în afară de gene. 
Grifhths mai are un exemplu foarte frumos: 
abilitatea macacilor rhesus de a recunoaște expresiile 
emotionale si de-a ieși cu bine din conflicte. 
Dezvoltarea acestor abilităţi, în ciuda faptului că 
sunt, evident, adaptative într-o măsură foarte mare, 
se dovedeşte a depinde de legăturile sociale şi de 


interacţiunile din copilărie. Ceea ce e perfect in 
regulă, fiindcă acestea sunt experienţe sociale de care 


se va lovi cu siguranţă fiecare tânăr macac Într-o 
desfăşurare normală a evenimentelor, iar asta 
generație după generaţie. După cum observă 
Grifhths, faptul că macacii rhesus au nevoie de un 
anumit tip de input social la o vârstă fragedă pentru 
a-și putea dezvolta aceste abilități „arată cà nu e nicio 
indoială că aceste abilități ale macacilor adulti sunt 


rezultatul unei evolutii adaptative’. Si de altfel, in 
cazul puilor de şobolan, linsul de către mama 
contribuie la dezvoltarea a ceva fundamental 
adaptativ precum comportamentul sexual. 


Ce înseamnă toate acestea pentru specia noastră, 
ţinând cont de schimbările monumentale de tip 
ecologic, tehnologic, social, medical ȘI cultural 
survenite de-a lungul întregii istorii a omenirii? Așa 
cum arată John Dupre: 
Cum condiţiile în care se dezvoltă creierele oamenilor 
din zilele noastre sunt foarte diferite de condiţiile in 
care se dezvoltau creierele oamenilor în Epoca de 
Piatră, nu există niciun motiv să presupunem că 
rezultatele dezvoltării de atunci ar fi similare, fie și 


aproximativ, cu cele din prezent. 


Ceea ce, după cum se stráduieste el să arate, nu 
înseamnă că „creierul nostru ar fi o tabula rasa care 
se dezvoltă cu o plasticitate infinită ca reacţie la 
mediul înconjurător“. Ci înseamnă doar a lua, pur si 
simplu, în serios rolul sistemului de dezvoltare 
pentru dezvoltare şi evoluţie: „Creierul este construit 


de o varietate de resurse mai mult sau mai puţin 
stabile și de încredere, inclusiv de resurse pe care se 


poate conta pentru că sunt reproduse mereu de 
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culturile umane.“ 


Deci chiar și trăsăturile universale adaptative pot fi 
suprimate printr-o simplă manipulare a mediului? Să 
luăm un experiment în care cercetătorii au reprodus 
selectiv două linii gencalogice de șoareci, una cu 
agresivitate crescută și cealaltă cu agresivitate scăzută. 
Au ajuns la aceste rezultate izolând social după 
intarcare pe soarecii tineri, ceea ce crește tendinţele 
de agresivitate la unii. Apoi, soarecii in cazul cárora 
s-a dezvoltat într-adevăr agresivitatea — si care s-au 
manifestat neobişnuit de combativ în cursul unei 
întâlniri aranjate cu un alt șoarece, patru săptămâni 
mai târziu — au fost puşi să se reproducă împreună. 
La fel s-a întâmplat cu şoarecii mai puţin agresivi. 


După doar şapte generaţii ale acestui program de 
reproducere selectivă, cercetătorii au creat cu succes 
două linii de șoareci care se comportau în moduri 
foarte diferite. Când erau ținuți în izolare, soarecii 
crescuţi pentru a fi bătăuşi erau cam de șase ori mai 
agresivi decât cei din celălalt grup. După 39 de 
generații, cele două linii deveniseră și mai diferite. 
Agresivitatea a devenit o trăsătură ,adaptativi 
substantialà la linia — soarecilor — conflictuali 
(cercetătorii acţionând aici ca însăşi mâna selecţiei 
naturale, sporind succesul reproductiv al celor mai 
agresivi șoareci). Dar partea cea mai remarcabilă abia 
urmează. În ciuda moştenirii a 38 de generaţii de 
strămoși crescuţi pentru a h agresivi, soarecil batausi 
crescuţi diferit fata de strămoşii lor — împreună cu 
alti soareci, in loc sà fie izolati — s-au dovedit 4 zu fi 
mai agresivi decât soarecii reprodusi selectiv pentru a 


fi blânzi O schimbare simplă, dar crucială în 
sistemul de dezvoltare a eliminat o trăsătură 
„adaptativă tipică. 

lată încă un exemplu în care nişte mame 
suprasolicitate ar putea găsi o sursă de inspiraţie. Am 
văzut în Capitolul 2 că a fi cel care produce sperma 
nu-ţi dictează, printr-un principiu universal, că a te 
îngriji de urmași ar fi ceva exclus din portofoliu. 
Totuşi, în cazul sobolanului (la fel ca la multe 
mamifere), raportul dintre costuri si beneficii face ca 
mal degrabă comportamentul adaptativ să fie tocmai 
a lăsa pull in grija mamelor. Ceea ce ne-ar putea 
ispiti să considerăm de la sine înţeles că masculii, în 
virtutea 

sexului lor, nu sunt înzestrați pentru îngrijirea 
puilor. Am mai putea, de asemenea, presupune că, 
din cauza selecţiei sexuale, ei au pierdut sau nu au 


dobândit niciodată capacitatea biologică de a-şi 
îngriji puii: că aceasta nu s-ar afla, pur si simplu, 
„în“ genele, hormonii sau circuitele lor neuronale. 
Că nu ar fi deloc prezentă în natura lor masculină. 
Dar reţine că o trăsătură constantă în sistemul de 


dezvoltare al sobolanului de sex masculin este femela 
şobolan care se îngrijeşte de pui. Deci ce se întâmplă 
dacă un om de știință, în condiţii de laborator 
controlate, simulează o mișcare a rozătoarelor 
inspirată de feminismul primului val punând 
masculi în custile unde stau puii, iar nu femele? Nu 
va lua prea mult până se va putea observa că masculii 
vor adopta comportamentul matern faţă de pui, 
preluând modul în care se comportă femelele ~“ 

Oricât de surprinzătoare ar părea aceste două 
exemple, ele sunt perfect compatibile cu gândirea 
evoluționistă modernă — însă nu si cu modul în care 
obişnuim multi dintre noi să ne gândim la aceste 


adaptări. Când spunem, de exemplu, că diferenţele 
dintre sexe în materie de preferinţe pentru jucarii 
sunt „înnăscute“ la copii, suprapunem de fapt trei 
presupozitii distincte in acest termen, după cum 
explicà Griffiths. Ín primul rând, vrem să spunem că 
preferințele băieților si fetelor reflectă o adaptare 
evolutivă: fetelor le plac papusile pentru ca sunt 
adaptate la ingrijirea copiilor; baietilor le plac 
camioanele pentru că, ei bine, camioanele se mișcă la 
fel ca sulitele ȘI animalele, atunci când mergi la 
vânătoare. A doua presupunere pe care o facem 
atunci când spunem că ceva este înnăscut este că acel 
lucru este fixat o dată pentru totdeauna. În cazul 
jucăriilor, înţelegem de fapt că nici educaţia 
feministă, nici marketingul neutru de gen nu pot 
elimina acele interese înnăscute. Si al treilea lucru pe 


care îl credem adesea implicit este că preferința 
pentru jucăriile stereotipe este, dacă nu universală, 
atunci cel puțin tipică pentru faptul de-a fi fetiţă, 
respectiv, pentru faptul de-a fi băiețel. Și la asta ne 
referim când spunem ca asa se comportă băieții. 
Gândirea esentialistà ne face să împletim laolaltă 
aceste trei proprietăți biologice: adaptabilitatea, 
fixitatea si tipicitatea, susține Griffiths. Avem 
tendinţa să presupunem că dacă un comportament 
sau o trăsătură este o adaptare, asta mai înseamnă, de 
asemenea, si că trebuie să fie ceva definitiv şi tipic. Si 
invers, dacă o anumită caracteristică apare ca find 
tipică (sau universală), înseamnă că ea trebuie, de 
asemenea, sa fie si fixă și că este, probabil, O 
adaptare. De aceea par să depindă atât de multe, din 
punct de vedere politic si social, de probleme 
ştiinţifice precum: „Este oare un lucru universal si 
prezent în toate societăţile ca bărbaţii să aibă un 
statut superior?" si „Sunt bărbaţii oare, indiferent de 
cultură, mai promiscui decât femeile?“ 


Uneori, desigur, aceste trei proprietăţi biologice viz 
într-adevăr la pachet: asa sunt, de pildă, sistemul 
reproductiv feminin şi cel masculin. Sistemul 
reproductiv feminin uman este o trăsătură esenţială a 
feminitatii: este adaptativ; se dezvolta la fel, dincolo 
de mici variatiuni, intr-o gama larga de conditii de 
mediu, fizice, sociale si culturale diferite; si este tipic 
în cel mai înalt grad pentru indivizii care sunt 
genetic femele (fără însă a fi şi universal). Dar 
principiul acceptat in general în știința dezvoltării 
este că adaptabilitatea, fixitatea si tipicitatea nu vin 
neapărat la pachet. Dacă o trăsătură bifeaza una 
dintre cele trei categorii, nu înseamnă ca le bifează si 


pe celelalte sau vreuna dintre cele douà ràmase. 


Cum, de exemplu, dezvoltarea trăsăturilor adaptative 
are nevoie de întregul sistem de dezvoltare, nu doar 
de gene, o anumită transformare relevantă petrecută 
în sistemul extern de dezvoltare poate transforma la 
rândul ei un comportament adaptativ: la fel ca la 
sobolanii masculi care încep să îngrijească puii 
atunci când sunt puşi fizic în locul care este în mod 
normal ocupat de mamă. Cu alte cuvinte, trăsăturile 
adaptative nu se dezvoltă în mod necesar indiferent 
de condiţii. Si adaptările nu sunt nici ele neapărat 
tipice. Evoluţia poate produce diferite forme ale 
aceleiaşi trăsături adaptative: precum gândacii de 
bălegar de sex masculin care pot fi ori înarmaţi si 
belicosi, ori să ia acea formă lipsità de coarne din 
perspectiva careia cea mai importantă valoare e 
tocmal discretia. lar comportamentele pot fi, de 
asemenea, tipice fără să consiste într-o adaptare sau 
fără a fi fixe. Chiar şi atunci când ne referim la o 


lume în care toate femeile poartă rochii, n-am vrea să 
P 

spunem cá a purta rochie e o adaptare fixată în urma 

procesului de dezvoltare șI specifică sexului feminin. 


Principala consecinţă a acestei descâlciri de ite e că 
răspunsurile la întrebări precum „Au fost 
promiscuitatea, asumarea de riscuri si 
competitivitatea nişte adaptări în vederea succesului 
reproductiv care au rezultat la bărbaţi în urma 


selecţiei sexuale?“ pur și simplu nu au consecinţele 
pentru prezent și pentru viitor pe care se presupune 
de obicei că le-ar avea: practic, dacă răspunsul este 
afirmativ, atunci „aşa se comportă băieţii rămâne o 
axioma. 


Dar daca ne gândim în termeni esentialisti la 


grupurile sociale, diferenţele dintre ele par „mari, de 
netrecut, inevitabile, de neschimbat si decretate de 


natură“, după cum rezumă psihologul Nick Haslam 


de la Universitatea din Melbourne. Cei care 


înţeleg esentialist genurile sunt mai predispusi să 
susțină stereotipurile sexuale aflate la baza 


discriminării intenţionate sau neintentionate la locul 


„SI6 m. "M J 
de munca. Ei sunt mal predispuși sa perceapa 


femeile ambitioase in termeni mai dezaprobatori 
decât cei pe care-i 
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asociază cu bărbaţii. Mai predispuși să distribuie 


în feluri tradiţionale sarcinile de îngrijire a 
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copiilor. Sa prefere ca soţul sa fie cel care câştigă 


mai mulţi bani într-o căsnicie heterosexuală și să se 
aştepte la o repartizare tradiţională a rolurilor între 
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profesie și îngrijirea domestică. Femeile incurajate 
sà aibà o viziune esentialista asupra genurilor devin 
mal susceptibile la „amenințarea stereotipurilor“ = 
acea reducere a performantei si a interesului fata de 


domeniile masculine tradiţionale ocazionata de 
stereotipurile negative despre femei. ^ Raportarea 


esentialista la genuri îi face pe bărbaţi să evalueze 


infracțiunile sexuale cu mai multă ingaduinta fata de 


agresor — si îi face pe oameni în general să susțină 


într-o mai mică măsură politicile progresiste privind 
relaţiile de gen si să se simtă mai confortabil 
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păstrând starea de fapt existentă. — 
De aceea sunt asa de importante dovezile care arată 
că sexul nu a „fixat“ anumite comportamente ca 
trăsături „esenţiale“. În schimb, componentele 
genetice și hormonale ale sexului colaborează cu alte 
parti din sistemul de dezvoltare, inclusiv cu 
construirea genului nostru. Sistemul nostru de 
dezvoltare a trecut prin nişte cutremure puternice 


din Pleistocen încoace — legile, poziția socială, 
impozitarea, progresele medicale, industrializarea si 


asa mai departe. Si, desi sistemele reproductive ale 
barbatilor si femeilor au ramas aceleasi de-a lungul 
intregii istorii a omenirii, pe măsură ce s-a 
transformat sistemul de dezvoltare — fie că vorbim 
despre introducerea contraceptiel, despre legislatia 
pentru şanse egale, despre concediul de paternitate 
sau despre cotele de gen —, creierele, hormonii, 
comportamentele si rolurile s-au transformat ȘI ele. 


Ştim deja că, atunci când se întâmplă la o scară mai 
mare, schimbările în comportamentul diferențiat în 
funcţie de gen pot fi remarcabile. În societățile 
noastre  postindustriale, contraceptia fiabila si 


tehnologia au făcut ca diferenţele dintre sexe să fie 
mal putin importante și acest lucru a dus la o 
fuziune rapida a rolurilor de gen, asa cum arata 


Wendy Wood si Alice Eagly. Femeile au dat năvală 
în domenii tradițional masculine precum dreptul, 
medicina, contabilitatea ȘI managementul. Desi 
bărbaţii nu s-au năpustit într-un fel comparabil spre 
domeniile tradiţional feminine, precum educaţia la 
vârste mici si asistenţa medicală, acest lucru poate fi 
inteles, pur si simplu, dacă e pus în legătură cu 
statutul simbolic precar al „muncii femeilor“ si cu 


remuneratiile deloc atrăgătoare. Sau, ca să luăm un 


alt exemplu, pe care-l documentează Jordan-Young 
în Brain Storm, cu numai 30-40 de ani în urmă 
oamenii de ştiinţă au clasificat atât de multe 
comportamente sexuale ca fiind specific masculine — 
iniţierea sexului, dorinţa fizică intensă, masturbarea, 
visele erotice, excitarea stârnită de lucruri auzite la 
un moment dat —, încât „nu poate fi privită ca o 
exagerare afirmaţia că sexualitatea însăşi a fost văzută 
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ca o trăsătură masculină. Fanteziile sexuale 
feminine au fost restrictionate la „fantezii nuptiale" 
(presupun cà nu de tipul „Ooh, preacucernice 
părinte!'). Cat despre industria contemporană a 
vibratoarelor, care a ajuns in SUA la o cifră de afaceri 


de un miliard de dolari, probabil că pentru 
psihobiologii de atunci ar fi indicat existenţa unei 
epidemii de sexualitate feminină anormală la un 
nivel catastrofic. „De pe partea aceasta a revoluţiei 
sexuale din secolul al XX-lea, este ușor să uităm cât 
de multe lucruri s-au schimbat si cât de repede“, 


observă Jordan-Young. 


Ce înseamnă asta pentru aspiraţia de a vedea o 
societate mai echilibrată, in care mai multi băieţi se 
joacá cu pápusi si mai multi tati au grijá de copii, iar 
femeile joacá mai multe roluri in stiintà si functii de 
conducere? Asa cum spune Letitia Meynell, 
cercetătoare în filozofie la Universitatea Dalhousie: 


Vorbind din punct de vedere biologic, acţiunile si 
dispoziţiile noastre au rezultat în urma unui anumit 
proces de dezvoltare care ar fi putut să se petreacă și 
altfel, ţinând cont de amestecul de inputuri de 
dezvoltare în diverse momente din viaţa noastră. Dacă 
cineva vrea să schimbe distribuţia unei trăsături 
oarecare dintr-o populație, ce e de făcut nu e o depăşire a 
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naturii, ci a rearanja sistemul de dezvoltare. 
Desi acesta este un mesaj de-a dreptul optimist, 
rearanjarea sistemului de dezvoltare nu este o sarcină 
oarecare. Ironia e că tocmai bogata moştenire 
culturală bine consolidată care ne determină să fim 
atat de adaptabili ca specie este totodată si un 


obstacol puternic în calea schimbării. Dacă vrei ca 
un şobolan de sex masculin să aibă grijă de un pui, 


trebuie doar să îl pui în aceeași cușcă cu unul. Or, 
rearanjarea genurilor în sistemul de dezvoltare 
umană implică reconstrucția structurilor, valorilor, 
normelor, aşteptărilor, schemelor si credintelor 
sociale care ne infiltreazà mintile, interactiunile si 
institutiile și care influenteazá, interactioneazà cu si 
devin împletite în biologia noastră. Există un motiv 
pentru care acestea se numesc „constructe sociale“, si 
nu „piese de Lego sociale“. Constructele sociale sunt 
robuste: poţi să scoţi câte o cărămidă de ici, de acolo, 
dar celelalte vor ţine totul în loc. Nu se destramă 
uşor pentru a fi reconstruite în feluri noi. 


Să luăm de exemplu violenţa domestică. Ce face ca 
cineva, de obicei un bărbat, să fie mai înclinat să își 
atace partenera sau fosta parteneră? Expertii arată cu 
degetul spre o listă descurajant de lungă de influențe, 
incluzând stereotipurile rigide de gen care 
circumscriu rolurile si responsabilitatile stricte ale 
femeilor, normele hipermasculine, scuzarea de cátre 
societate a violentei asupra femeilor, lipsa tragerii la 
răspundere a făptuitorului, dependenţa economică a 
multor femei de partenerii lor de sex masculin, o 
societate în care femeile au un statut inferior fata de 
cel al bărbaţilor, şi lipsa investiţiilor financiare şi 


politice ale instituţiilor guvernamentale pentru 


rezolvarea problemei. Ceea ce presupune o 
reorganizare colectivă destul de amplă dacă vrem să 
reducem numărul de bărbaţi care agreseaza femeile. 
Cat de usoara ar fi problema asta, daca ar consta in 
faptul ca barbatii violenti ar avea pur şi simplu prea 
mult testosteron. 


Deci ce ar trebui să credem acum despre acele 
raioane de jucării codate în funcţie de gen — acele 
cuțite de plastic roz si bleu care se vând în piaţa de la 
școală? 


Un an mai târziu, în perioada de dinaintea 
Crăciunului, senatoarea australiană Waters a trasat 
pentru a doua oară legături între stereotipurile rigide 
de gen promovate prin marketingul jucăriilor 


segregate pe sexe şi diverse probleme sociale ce pot 
părea străine de acestea, ca diferenţele de 
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remuneratie între sexe si violenta domestică. Au 
urmat şi mai multe manifestări de dispreţ. Dar acum 
gándeste-te la marketingul pentru jucării diferenţiate 
de gen nu din punctul de vedere al naturilor 
manifestate de fete ȘI baieti, cl ca parte din sistemul 


de dezvoltare. Chiar in perioada in care copiii isi 
ordoneaza mental semnificatiile ȘI normele culturale, 
marketingul diferențiat pe gen pune în valoare sexul 
ca fiind o diviziune socială de-o importanță 


crucială Acea vânzătoare de la piaţa organizată la 
şcoala locală a trecut cu vederea tot ce aveau în 
comun cei doi mici clienţi — istoricul lor familial, 
vârsta lor apropiată, etnia lor, norocul lor de a avea 


un părinte care nu crede că a te tăia la deget este o 
experiență importantă de învăţare în copilărie — şi a 
pus, în schimb, accentul pe singurul lucru diferit la 
el: organele lor genitale. lar dacă codul culorilor 
jucăriilor sau ale oricăror alte produse transmite 
exact acest mesaj, atunci când aceste indicii de gen 
sunt legate, de asemenea, si de anumite feluri de 
jucării si produse stereotipe, acestea servesc si 
scopului nu mai puţin important de consolidare a 
stereotipurilor conform cărora bărbaţii sunt stăpânii 
lumii, „răi, dar indrázneti^, iar femeile sunt 


ingrijitoarele „minunate, dar mai slabe“ ^^ Aceste 
stereotipuri de gen operează pe tot parcursul vietii 
atât sub forma așteptării ca femeile să aibă cutare si 
cutare caracteristici, iar bărbaţii cutare și cutare, cât 
şi ca norme de gen care impun duble standarde în 
privinţa modului în care ar trebui să se comporte 
femeile si bărbaţii, influențând interesele, imaginea 
de sine, performanţele şi credinţele oamenilor despre 
capacităţile de care poate da dovadă fiecare sex în 


domeniile diferenţiate de gen. Aceste stereotipuri si 
norme de gen sunt, de asemenea, temeiul formelor 
conştiente sau inconștiente de discriminare sexuală, 
precum si al evaluarilor partinitoare asupra 
performanţei si potentialului, dar ȘI al represaliile 
sociale şi economice impotriva oamenilor al căror 


comportament nu se aliniază cu ele. Stereotipurile 
si normele de gen cu siguranţă îi pot răni si 
constrange si pe baieti si barbati. Dar genul este o 
ierarhie. Prestigiul mai înalt al bărbaţilor si al 
masculinitatii este, dupa cum au speculat unii, 
motivul pentru care un număr semnificativ de fete 
încep în anumite etape intermediare din copilărie să 
respingă jucăriile si activităţile „pentru fete" pe care 
se presupune că au evoluat să le pretere, pentru a 
face parte „dintre băieţi“, deşi există o lipsă evidentă 
de băieți care speră să ajungă să facă parte „dintre 


fete“. Si cum ocupațiile si rolurile masculine 


tradiţionale sunt în general asociate cu mai mult 
prestigiu si cu o remuneratie mai mare decât rolurile 
feminine echivalente, stereotipurile și normele de 
gen le sunt în mod special dăunătoare femeilor din 


punct de vedere financiar si profesional. Ironia e că 
prejudecățile de gen inconștiente sunt considerate 
acum drept un asemenea obstacol în promovarea 


corectă a femeilor si în păstrarea lor în mediile lor 
profesionale, încât organizaţiile investesc în mod 
constant timp și sume considerabile de bani pentru a 
le reduce — si totuși încă mai culegem în mod serios 
roadele seminţelor plantate în copiii noştri încă din 
momentul în care s-au născut. 


Deci ce ne dorim? Vrem o societate care consideră cu 
adevărat o valoare egalitatea de şanse în ce priveşte 
dezvoltarea, angajarea la un loc de muncă, 
securitatea economică, siguranța si respectul, 
indiferent de sex? Dacă da, atunci suntem într-o 
contradicție flagrantă cu mesajele pe care le trimit 


oamenii de marketing copiilor. Asa cum subliniază 
psihologii Sheila Cunningham si Neil Macrae, 
codarea pe culori a jucăriilor copiilor „€ Împotriva 


scopurilor egalitariste atât de vizibile în societatea 
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contemporana . 


Marketingul pentru jucării este, evident, doar unul 
dintre numeroasele fire care tes genul prin sistemul 
de dezvoltare. Niciun factor considerat în sine însuși 
nu este determinant în crearea inegalitatilor dintre 


sexe. Fiecare influență este, în sine, modestă, 
construită din numeroase instanțe minore de același 
tip. De aceea, totul — o păpușă ambalată în roz, o 
glumă sexistă, un grup de experti format numai din 
bărbaţi — poate parea nesemnificativ, cu un efect 
insesizabil. Dar tocmai de aceea contează să taxăm 
chiar si manifestările minore ale sexismului. Totul se 
adună şi dacă nimeni nu face nimic când e vorba 
despre lucrurile mici, cele mari nu se vor schimba 
niciodată. Desigur, liderii mai în vârstă din societate 
au cea mai multă putere de-a produce schimbări — 
prin implementarea obiectivelor ȘI cotelor, auditul 
diferenţelor de salarizare, oferirea unui concediu de 


paternitate mai generos, eliminarea hártuirii sexuale 
sau regándirea reprezentărilor din mass-media —, dar 
nol toti ceilalți, si suntem multi, putem juca de 
asemenea un rol: arátándu-ne nemultumirea fata de 
raioanele cu papusi si seturile de bucatarie etichetate 
„pentru fete“ si trusele de ştiinţă etichetate „pentru 
băieţi ; cerând ca realizările femeilor să fie onorate si 
ele prin tiparirea de personaje feminine pe bancnote; 
dar chiar şi cerând un cuţit de o culoare „greşită. 
Cum ar trebui să fie gestionate eforturile şi banii 
pentru a atinge acest obiectiv social și cât de bine ar 
trebui să fie acestea reglementate sunt, cu siguranţă, 
întrebări legitime în această dezbatere. Dar dacă noi, 
ca societate, sustinem că suntem de partea egalităţii 
între sexe, atunci cineva care are curajul să vorbească 
despre asta si să ceară o schimbare înspre ceva mai 
bun, mai corect, mai puţin sexist si mai respectuos 
nu merită să fie respins si acuzat de nebunie, de 
exagerare sau corectitudine politica dusa la extrem. 


Deci, încă o dată, ce ne dorim? 


Oamenii au diferite raţiuni pentru a-şi dori o mai 
mare egalitate între sexe. Unii isi doresc ca mai 
puţine femei să fie atacate sau omorâte de către 
partenerii lor. Unii vor să închidă prăpastia dintre 
fondurile de pensii care plasează un număr 
disproporționat de femei în sărăcie la vârsta 
senioratului. Unii vor o egalitate mai mare între sexe 
in organizatiile lor deoarece cercetarile sugerează că 
efectele ei asupra productivităţii și profitului ar fi 


benefice. Unii oameni vor ca mamele si taţii să își 
impartă in mod egal îngrijirea copiilor pentru ca 
generaţiile următoare să culeagă beneficiile implicite, 
adică tati mai erijulii și părinţi mal fericiți. Unii 
oameni își doresc o viata mai ușoară pentru cei dragi 


care au identități, corpuri sau amândouă care se 
încadrează undeva între cele două sexe atât de net 
separate. Unii își doresc să fie mai ușor pentru 
oameni să îşi urmeze si să isi îndeplinească ambițiile 
contrastereotipice. Alţii vor să împiedice rătăcirea în 
diverse fundături profesionale a femeilor talentate 
care au avut parte de educaţie sofisticată si de o 
instrucţie costisitoare. Unii vor să vadă cum 
gospodăriile conduse de mame singure sunt scoase 
din sărăcie şi dificultate. Altii vor o reprezentare 
politicà egalà, astfel incát interesele fetelor si femeilor 
să fie tratate in politica guvernamentală in aceeasi 
măsură cu cele ale bărbaţilor. Unii oameni își doresc 


egalitatea între sexe pentru suita de beneficii pe care 
le aduce ea bărbaţilor: de la diminuarea presiunii de 
a se ridica la nivelul normelor hipermasculine 
exigente și uneori periculoase, până la eliberarea de 
stresul si povara de a fi singurul susținător al familiei. 
Unii speră că acest lucru va aduce o expansiune 
eliberatoare a definiţiei succesului masculin în sfere 
ale existenţei umane aflate dincolo de muncă, avere 
si cuceriri sexuale. Unii merg, și mai departe și speră 
că a reflecta asupra calităţilor, rolurilor şi 
responsabilitátilor ca om, iar nu ca femeie sau bărbat, 
va transforma lumea muncii spre beneficiul tuturor. 
Alţii cred că o egalitate mai mare între sexe este 
probabil un pachet de consecinţe amestecate pentru 
bărbaţi, dar care ar trebui încercat oricum pentru că 
e mai corect și mai simpatic când puterea, averea și 
statutul sunt împărțite în mod egal. 


lar unii oameni cred că egalitatea între sexe este o 
idee drăguță în principiu, dar că lestosteron Rex 
blochează cu ferocitate calea spre această lume mai 


bună. De ce? Pentru că bărbaţii sunt de pe Marte și 
femeile sunt de pe Venus, „o femeie nu poate fi ca 
un bărbat“ şi „aşa se comportă băieții“. 

Dar nu am auzit niciodată pe nimeni care să susţină 
următorul punct de vedere: Uite, sunt de acord, nu e 
prea corect. Nu e ceva hotărât de la natură, asa că 
putem schimba multe, dacă dorim. Dar am avut parte 
de inegalitatea dintre sexe timp de mii de ani şi îmi 
cam convine. Aşa că de ce să nu păstrăm lucrurile aga 
cum Sunt? 


Se pare Ca suntem cu toţii pentru egalitatea între 
sexe. Deci ce facem acum? 


Putem decide că e prea multă bătaie de cap aici și să 
ne mulțumim cu o lume schimbată pe jumătate. Sau 
putem merge mai departe cu discuţiile noastre 
academice  politicoase, fără revendicări, despre 
egalitatea între sexe, cu bunele noastre intenții și 
cârpăceli si să așteptăm răbdători să treacă cei 50- 
100 de ani, cât se preconizează de obicei că va lua 
atingerea unui prag de paritate in mediile 
profesionale. Dar dacă niciuna dintre aceste opţiuni 
nu e prea atrăgătoare, atunci poate cà e timpul så fim 
mai puţin politicosi și mai zgomotosi, cum au fost 
feministele din primul şi cel de-al doilea val. Ele nu 


au fost întotdeauna populare, ce-l drept. Dar uite ce 
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au obtinut pentru cá nu au cerut politicos. 


Cuvintele sunt drágute, dar faptele funcţionează 
adesea mai bine. 


Care dintre acestea e direcţia pe care o vom prefera 
depinde numai de noi: este o întrebare care are de-a 


face cu valorile noastre, nu cu știința. Dar știința 
evoluează și ne arată că acea opţiune pe care am 


urmat-o atâta vreme nu ne mai e la îndemână. Este 
timpul să nu mai dăm vina pe Testosteron Rex, 
pentru că regele a murit. 


Note: 

569 Womens Social and Political Union (1903). 

570 Vezi, de exemplu, Auster, C. si Mansbach, C., „Ihe Gender 
Marketing of Toys: An Analysis of Color and Type of Toy on 
the Disney Store Website“, in Sex Roles, vol. 67, nr. 7-8, 
2012, pp. 375-388; Blakemore, J. si Centers, R., 
Characteristics of Boys’ and Girls’ Toys“, in Sex Roles, vol. 
53, nr. 9-10, 2005, pp. 619-633; Kahlenberg, S. si Hein, 
M., „Progression on Nickelodeon? Gender-Role Stereotypes 
in Toy Commercials", in Sex Roles, vol. 62, nr. 11-12, 2010, 
pp. 830-847. 


Campaniile includ Pink Stinks (www.pinkstinks.co.uk) si Let Toys Be 
Toys (www.lettoysbetoys.org.uk) în Regatul Unit si Play Unlimited in 
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Australia (www.playunlimited.org.au), Pentru comentariile critice ale 
politicienilor, vezi BBC News, „Aiming Toys at Just Boys or Girls Hurts 
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